
 

 

 

  １日（水）…自由遊び（７組）     

２日（木）…シャボン玉遊び（７組）          

７日（火）…園庭・談話室開放（２組） 

８日（水）…おもちゃ作り（７組） 

９日（木）…おもちゃ作り（７組） 

１４日（火）…園庭・談話室開放（２組）  

１５日（水）…看護師講話・自由遊び 

１６日（木）…親子ビクス（７組） 

２１日（火）…園庭・談話室開放（２組）  

２２日（水）…骨盤体操（７組） 
支援合同会議の為、午後休み 

２３日（木）…親子ビクス（沢田悠学館）（７組） 

２８日（火）…若葉公園  

２９日（水）…おもちゃ作り（７組） 

３０日（木）…親子ビクス（７組） 
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今月の活動 

★親子で楽しい親子ビクス １０：３０～ 

   講師：健康運動指導士 大道繁子氏 

親子で触れ合いながら体を動かしましょう！   

・１６日（木）保育園ホール 

・２３日（木）沢田悠学館ホール 

・３０日（木）保育園ホール 

 

          

 

       

★２２日 (水) 骨盤体操  １０：００～ 

講師：助産師   佐々木悦世氏 

    産後の骨盤の歪みを矯正しましょう！ 

  

              

          

       

★１５日（水）看護師講話 １０：１０～   

講師：保育園看護師 今野 静氏 

   この時期に気をつける事。流行っている 
感染症、その対策や予防接種などについて 

    

白菊かねざき保育園では、地域の子育てに役立てるよう、子育て支援センター事業を実施しています。 

情報交換の場を設け、親子で楽しめる活動を行っています。是非、ご利用下さい。皆様のご参加お待ち 

しております。★電話予約は、９：００～１５：３０の時間、午後の予約は、当日の９：３０までにお願いします。 

活動曜日 < 火・・園庭、談話室  水・木・・ホール. >  

活動時間 < ９：３０～１２：００ ・ １３：３０～１５：００（談話室） > 

＊電話・面接相談はいつでもどうぞ！       ＊ 気軽に遊びに来て下さいね。 

 

※身長・体重計を準備していますので 

いつでも計測出来ます。 

弁当・離乳食等持参して気軽に食べられます。 
 

※５月生まれのお子様は、誕生カードを 

作りましょう。いつでもどうぞ！！ 

★２８日 (火) 若葉公園 １０：００～ 

公園の固定遊具で遊んだり、ボールや砂遊びを 

楽しみましょう！公園で待っていま～す。 

 

              

          

       

★８日（水）９日（木）・２９日（水） 

アンパンマンの   １０：３０～ 

           パクパクちゃん作り 

牛乳パック使ってパクパク人形 

おもちゃを作りましょう！ 

    

 

  

          

 

       

🌸４月の花見の様子🌸 


