
　家庭は、子どもにとって心安らぐ楽しい
居場所です。十和田市教育委員会では、文
部科学省「家庭教育手帳」をもとに、「十和
田市家庭教育のめあて」を作成しました。
　ご家庭の見やすいところへ掲示し、
家庭教育の参考にしてくださるよう
お願いいたします。

③ 社会のルールやマナーを教えよう
□ 約束を守ることの大切さを教えていますか。

□ ルールやマナーについて、具体的に教えて
　  いますか。

□ インターネット・SNS等の利用について、
　  家庭での約束事を決めていますか。

① 家族の絆を深めよう
□ 家族で挨拶や会話を交わしていますか。

□ 家族で一緒に食事をとっていますか。

□ 役割をもたせ、手伝いをさせていますか。

⑤ 思いやりの心を育てよう

□ 命の大切さを教えていますか。

□ 温かい言葉、丁寧な言葉遣いを心掛けさせて
　  いますか。

□ 人に親切にすることや物を大切にすることなど、
　  子どもに手本を示していますか。

② 生活リズムをつくろう

□ 「早寝・早起き・朝ごはん」を心掛けさせて
　  いますか。

□ 時間や場所を決め、家庭学習に取り組ませて
　  いますか。

□ テレビやゲームの時間について、家庭での
　  約束事を決めていますか。

④ 豊かな体験活動をさせよう
□ 家族で年中行事や催し物を行っていますか。
□ 地域の行事に積極的に参加させていますか。
□ 外遊びや自然観察など、自然とふれあう活動
　  をさせていますか。

⑥ 夢・希望・志を育てよう
□ 将来の夢や希望について、家族で話し合って
　  いますか。

□ 子どもの良いところを探し、褒めていますか。

□ 読み聞かせや親子で読書など、家庭での読書
　  活動を大切にしていますか。

～ お知らせ ～
　令和２年度に、十和田市家庭教育のめあてに
関する取組状況をアンケート調査しました。

　詳しくは、十和田市社会教育委員の会議が
作成した『家庭教育支援の充実についての提言』
として、市ホームページにも
掲載しております。右のQR
コードからご覧ください。

□ 青字は、「かなりできている」との回答
　  が多かったチェック項目です。

□ 赤字は、「あまりできていない」との回答
　  が多かったチェック項目です。
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