
月 日 曜日 ﾊﾞｽ 受付時間 受付時間

令和5年4月14日 (金) 1 9：30～12：00 13：30～15：30

4月15日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

4月26日 (水) 1 10：00～11：30 13：00～16：00

4月27日 (木) 1 10：00～12：00 13：20～16：00

4月29日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

5月5日 (金) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

5月10日 (水) 1 　 10：00～12：00 13：30～16：00

5月21日 (日) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

5月27日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

6月9日 (金) 1 　9：30～12：00 14：00～16：00

6月10日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

7月10日 (月) 1 13：00～16：00

8月3日 (木) 1 10：00～11：30 15：00～16：30

8月11日 (金) 1 　10：00～12：00 13：30～16：00

8月18日 (金) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

9月3日 (日) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

9月18日 (月) 1 10：00～12：00 13：30～16：30

9月27日 (水) 1 14：00～16：00

9月30日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

10月2日 (月) 1 9：30～11：45 13：00～16：00

10月8日 (日) 1 　10：00～12：00 13：30～16：00

10月11日 (水) 1 　10：00～11：30 13：00～16：00

10月28日 (土) 1 14：00～15：45

11月3日 (金) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

12月2日 (土) 1 　10：00～12：00 13：30～16：00

12月10日 (日) 1 10：00～12：00 13：30～16：30

12月17日 (日) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

令和6年1月3日 (水) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

1月13日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

1月19日 (金) 1 10：00～12：00

1月20日 (土) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

1月24日 (水) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

2月4日 (日) 1 10：00～12：00 13：30～16：00

3月3日 (日) 1 　10：00～12：00 13：30～16：00

3月7日 (木) 1 10：00～12：00 14：00～16：00

3月14日 (木) 1 14：30～16：30

※　都合により場所や時間を変更する場合もありますので、ご了承願います。

＜お問い合わせ先＞ 十和田市健康増進課（保健センター内）　℡0176-51-6790

JA十和田おいらせ本店 （株）スーパーカケモ西金崎店

十和田市立中央病院

第一生命保険（株）青森支社十和田営業所十和田警察署

十和田市役所 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

青森県十和田合同庁舎

ユニバース十和田東店 午前と同じ

マックスバリュ十和田南店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

DCMホーマック（株）十和田店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

青森県農業共済組合　南部支所
十和田東病院
（十和田おいらせライオンズクラブ）

ユニバース十和田東店

十和田第一病院
(十和田ライオンズクラブ)

ユニバース十和田東店 午前と同じ

青森県トラック協会上十三支部 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

マックスバリュ十和田南店 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

十和田市役所 午前と同じ

十和田市建設業協会

(有)中野自動車（十和田湖ライオンズクラブ） 青い森信用金庫十和田営業部

ユニバース十和田東店 午前と同じ

青森県十和田合同庁舎 十和田済誠会病院

イオンスーパーセンター十和田店 午前と同じ

ユニバース十和田東店 午前と同じ

十和田市役所 午前と同じ

イオンスーパーセンター十和田店
(十和田稲生ライオンズクラブ)

午前と同じ

マックスバリュ十和田南店 午前と同じ

ユニバース十和田東店 午前と同じ

青森県農業共済組合　南部支所
十和田東病院
（十和田おいらせライオンズクラブ）

実施予定日 午　前　の　部 午　後　の　部

場 所 場 所

紺野建設株式会社 上北建設（株）

令和５年度 十和田市献血日程表


