
日 曜日 骨 日 曜日 骨 受付時間

26 火 ○ 4 火

27 水 5 水

28 木 6 木

29 金 7 金

30 土 20 木

31 日 21 金

1 月 22 土

2 火 23 日

16 火

17 水

18 木 25 火

19 金 12 土

20 土 ○

21 日

22 月 15 火

24 水 16 水

25 木 17 木

7 火 1 木

8 水

9 木

10 金 3 土

11 土 5 月

12 日 ○ 6 火

23 木 11 水

28 火 12 木

29 水 13 金

30 木

31 金

15 日

日 曜日 日 曜日

4 木 28 金

5 金 29 土

6 土 30 日

24 金 10 木

25 土 11 金

26 日 30 金

31 土

※乳がん検診のみ申込の人は十和田市立中央病院の乳がん検診に変更調整してご案内する場合があります。

●特定健康診査　●後期高齢者健康診査　●胃がん　●肺がん

●大腸がん　●肝炎　●骨粗しょう症（○の日のみ実施）

月 場所 受付時間 月 場所

7:00～9:00

7:00～9:00

○

7:00～9:00

7:00～8:30

7:00～9:00

8

24 月
十和田市保健センター

【女性限定の日】

藤坂小学校

5

6

深持小学校

市民の家

十和田市保健センター

19:00～10:00

8

場所

十和田市立中央病院
（健診センター）

種類

人間ドック

肺がん検診

乳がん検診

乳がん子宮頸がん
同時検診

火曜日～木曜日
13:15-13:30

6

7 十和田市保健センター

12:00～13:00 沢田悠学館
十和田市保健センター

9

十和田市保健センター

十和田市保健センター

十和田市保健センター

月 場所 受付時間 月

十和田市保健センター

十和田市保健センター

11

十和田市保健センター

切田中学校

大深内中学校 7:00～9:00

金

沢田悠学館

四和中学校

十和田湖小中学校

十和田市保健センター

7

●子宮頸がん検診　●乳がん検診

14 土
十和田市保健センター

十和田市保健センター

12:00～13:00

十和田市保健センター

14

十和田市保健センター

十和田市保健センター

西コミュニティセンター

十和田市保健センター

7:00～8:30

６～１月
月曜日

13:15-13:30

申込者には５月に実施日通知が届きます。
●乳がん検診と子宮頸がん検診の同時受診が始
まります。
●乳がん検診と人間ドックは同日受診の申込がで
きます。
●子宮頸がん検診のみの申込は中央病院健診セ
ンターへ直接お申し込みください。

10

備考

19:00～10:00

場所 受付時間

６～１月
金曜日

13:15-13:30

十和田市保健センター

６～１月

実施月 受付時間

５～１２月 7:30-7:45

12:30～13:30

12:00～13:00

12:00～13:00

7:00～9:00

7:00～9:00

7:00～9:00

9 7:00～9:00

2

月

12:00～13:00

19:00～10:00

7:00～8:30

十和田市保健センター

【女性限定の日】
○

10

7:00～8:30 【女性限定の日】
○

【女性限定の日】

十和田市保健センター

○

19:00～10:00

令和８年度 集団方式 実施日一覧

１．集団方式 早朝健診

２．集団方式 婦人科検診

３．中央病院で行う健診（人間ドックなど）


