
 

 

 

 

十和田市国民健康保険加入者の疾病の早期発見・早期治療による健康管理と健康増進につな

げるため、令和８年度に十和田市立中央病院で実施する人間ドックの費用（最大 35,200 円）

を全額助成します。 

 

対象者 

▶年度末時点で 40 歳～74 歳までの十和田市国民健康保険に加入している方 

 

 

※1　市が実施する特定健診とがん検診を令和８年度すでに受診した方は人間ドックは無料になりま

せん。 

 

※2  50 歳以上の方の胃カメラ検査は 2 年に 1 回受診できます(人数制限あり)。令和 7 年度に 

胃カメラ検査を受診した人は、令和 8 年度はバリウム検査のみ、お申込みいただけます。 

 

 

申し込み方法 

 

▶人間ドックは健康増進課へ電話でお申し込みください。 

　 平日　8 時 30 分～17 時 15 分　ＴＥＬ０１７６－５１－６７９０ 

※申し込み状況により日程の変更をお願いする場合があります。 

※受診できる人数には限りがあります。定員に達した場合には、特定

健康診査の受診をご案内させていただきますので、あらかじめご了

承ください。

 種類 検査項目 受診期間

 
人間ドック※1

身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査、視力検査　　　　　　　

胃Ｘ線検査(バリウム)または胃内視鏡検査(胃カメラ)※2　など　　　　　

令和 8 年 5 月 18 日 
 ～

令和 8 年 12 月 25 日

 


