
＜お問い合わせ先＞ 十和田市保健センター（健康増進課）

申込みはお電話で ℡ ５１－６７９２（直通）

「乳幼児相談」の申込みとお話ください。（相談日1週間前までに要予約）

対 象 ：乳幼児（0～6歳）とその保護者や家族

相談日 ：令和５年 ４/28（金） ６/1(木） ８/4（金）

10/３ （火） 12/5（火）

令和６年 2/1（木）

相談時間 ：午前9時10分～午後3時30分（予約制）

相談方法 ：面接相談

場 所 ：保健センター

担当者 ：心理判定員・保健師

※上記相談日以外にも随時相談を受け付けしておりますのでお問い合わせください。

さまざまな悩みや相談に応じて

子育てやしつけの方法、関わり方のアドバイスを行っています。

まずは気軽にご相談ください。

令和５年度

乳幼児相談 のご案内
子どもの成長とともに、悩みは尽きないものです。

保護者や家族の抱える悩みを相談してみませんか？

離乳食のすすめ方

ことばや理解の遅れ

子育ての方法 しつけの方法

落ち着きがない 子ども同士のトラブル


