
 

 

 

 

 

妊娠期から出産、子育て期までの切れ目のない子育て支援を行う「子育て世代包括支援 
センター」と児童虐待防止の拠点である「こども家庭相談センター」で安心して出産・子育
てができるようサポートします。 
 専門職がおりますので、妊娠・出産・育児の不安など一人で抱え込まずに気軽にご相談く
ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

♦子育ての不安についての相談 

・子どものことでイライラする 

・子どもをつい叩いたり怒鳴った

りしてしまう 

・子どもをあずかってほしい 

令和2年 

4月1日 
保健センターに 

「子育て世代親子支援センター」を開設します 

♦母子健康手帳の交付 

 

 

♦妊婦訪問や相談 

 ・妊娠中のからだのこと、不安なことなど 

 

 

 ♦赤ちゃん訪問 

 ・赤ちゃんの授乳やお世話の仕方、発育発達など 

 

 

♦育児相談 

 ・赤ちゃんのあやし方、上の子への関わり方 
・サポートしてくれる人の紹介など 

 

子育て世代包括支援センター 

♦ご近所のことについて相談 

・子どもの泣き声がいつも聞こえる 

・子どもの衣服や体が不潔である 

・子どもに不自然なあざがある 

こども家庭相談センター 

子どもに関する家庭全般の相談・虐待への相談に応じます 

 

 

♦産後ケア事業 

・産後の体調不良、育児に不安がある方への支援 

 

 

子育て世代親子支援センター 
 

 

 

【旧こども子育て支援課から移動しました】 

 

 

場所  ：十和田市西十三番町 4－37 

（十和田市保健センター内） 

開設日 ：月～金曜日（土、日、祝日、年末年始は休み） 

開設時間：８:３０～１７:１５ 

直通電話：51-6797（子育て世代包括支援センター） 

51-6734（こども家庭相談センター） 

      

妊娠・出産・産後・育児に関する相談に応じます 
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【十和田市子育て世代親子支援センター】 
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