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子どもたちは自由に遊びを見つける

名人です。段ボール・小箱・広告紙・

セロハンテープなど、目の前にあるも

のはなんでも遊び道具になります。「遊

べること」はとても大切で、自分の頭

で考え、組み合わせたり、お友達とル

ールを決めて遊んだりする自由で柔軟

な発想は、自ら発見する楽しさを味わ

う経験となり、これからの時代に必要

なスキルを育てます。大人の私たちも

挑戦して、工夫して廃品で何か作って

みましょう。参加予約お待ちしていま

す。 

 

 暑い暑いと思っていても、三木野公園にはいつしか赤とんぼの群れがやって来るようになりました。子どもたちに秋を知らせて

くれているようです。朝晩の気温差で体調を崩さないようにしたいものですね。青森県の感染者数は高止まりで、まだまだ心配な

状況ではありますが、引き続き感染対策を取りながら、しばらくは予約制で活動していきますので、よろしくお願いします。 

 

９月 ７日（水）１０：３０～１１：００ 

９月２１日（水）１０：３０～１１：００ 

 

☎

 

 

・新型コロナウイルス感染症の発生状況

により、お知らせしている内容の変更や、

センター閉所となる場合もありますの

で、利用希望の方は事前に予約・確認をお

願いします。十和田市より、イベント等開

催の際の規模縮小、３密をさけ、感染症予

防対策を徹底するよう指導がありました

ので、当分の間は感染症予防のため、午

前・午後共にセンター使用を各４組とさ

せていただきます。ご予約方法は、一週間

前から電話又はセンターに来た時に受け

付けます。翌週分のみの予約となります

のでご了承ください。お電話は朝 9 時半

から夕方17時までにお願いします。 

・出入り口はこども園玄関をお使いくだ

さい。大人の方のマスク着用、家での検

温、出入り口での手指の消毒・検温をお願

いします。鼻水・咳・微熱などの症状のあ

る方はご利用をお控えくださるよう、お

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

☆知っていますか？噛む効果☆ 

 咀嚼は食べることの原点です。毎日の

食事の様子を振り返り、子どもの時から

良く噛んで食べる習慣が身につくように

しましょう。ご予約お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

既製品のおもちゃで遊ぶことが多い現

代。何かを利用して、自分で作ったおもち

ゃで遊ぶ機会が少なくなってきているよ

うです。自分の手で、考えて工作すること

の楽しさを少しでも伝える機会になれば

と思い、牛乳パックでおもちゃを作ってみ

ました。遊んでみてくださいね。作ってみ

たい方は、すぐ作ることができます。お子

様が小さくてできない方は、大人の私達が

楽しく遊ぶ様子を見せてあげましょうね。 

 

 

  

 

 

 今年は何年かぶりに各地域で「お祭

り」が行われましたね。お子様が小さい

とゆっくり楽しむことが難しいことも

あります。そこで、センター内で手作り

出店を用意しますので、「お祭りごっこ」

を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

もぐらたたき・ヨーヨー釣り・魚釣り・

盆踊り（三本木小唄）を用意してお待ち

しています。どうぞ遊びに来て、お子さ

んと一緒にお祭り気分を楽しんでくだ

さいね。 

 

 


