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 北風が肌を刺すような毎日ですが、風がやむと日の光がとてもうれしく、その温かさに感謝したくなります。冬と春を一緒に感

じているようです。カレンダーには「立春」の文字、暦の上では春となります。センターでも、春を感じる「ひな人形作り」や「ひ

な祭り会」を計画しています。春を待ちながら、子育て仲間と一緒に手作りしたり、食育講座やらくがき遊びを楽しみましょう。 

                                                                                                                   

２月 ８日（水）１０：００～１０：３０ 

２月２２日（水）１０：００～１０：３０ 

＊２/１（水）巻き巻き遊び（紙や布） 

１０：００～１０：３０ 

＊２/１５（水）巻き巻き遊び（毛糸や紐類） 

１０：００～１０：３０ 

 

 

 

・新型コロナウイルス感染症の発生状況

により、お知らせしている内容の変更や、

センター閉所となる場合もありますの

で、利用希望の方は事前に予約・確認をお

願いします。十和田市より、イベント等開

催の際の規模縮小、３密をさけ、感染症予

防対策を徹底するよう指導がありました

ので、当分の間は感染症予防のため、午

前・午後共にセンター使用を各５組とさ

せていただきます。ご予約方法は、一週間

前から電話又はセンターに来た時に受け

付けます。翌週分のみの予約となります

のでご了承ください。お電話は朝 9 時半

から夕方 17時までにお願いします。 

・出入り口はこども園玄関をお使いくだ

さい。大人の方のマスク着用、家での検

温、出入り口での手指の消毒・検温をお願

いします。鼻水・咳・微熱などの症状のあ

る方はご利用をお控えくださるよう、お

願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

寒かったり、暖かい日が続いたり、気

温の変化が著しい日々ですが、体調の変

化は気になりませんか？寒さや風に負け

ない体を作るためには、食生活がとても

大切です。そこで、日本の食生活に欠か

せない栄養豊富な「大豆」について学習

します。そして、ミネラルたっぷりの

「ごずこん」メニューをご紹介します。

（大豆ごはん・五目豆）気軽にご参加く

ださい。お待ちしています。 
２月６日（月）・２０日（月）・２７日（月）開放 

13 日 10:00～リズム遊び 10:30～開放 

「親子で遊ぼう」 

 

 

  

  

  

もうすぐ「桃の節句」、ひな祭りがやって

きますね。お子様の「健やかな成長」の願

いをこめて、親子でひな人形を手作りして

みませんか？大好きなお母さんが自分の

ために作ってくれたお人形は、愛情が伝わ

って、思い出になると思います。みんなで

制作を楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 この時期になると、春を思う気持ち

が増してきますね。そこで３月３日の

ひな祭りに先駆け、一足早いひな祭り

を楽しみたいと思います。お雛様にあ

やかり、お子様に着物を着せて記念写

真はいかがでしょうか。着物をお持ち

の方は持参してくだされば着付けをし

てあげますよ♪用意のない方は、園の

物で良ければご利用ください。会場で

「うれしいひなまつり」の歌に合わせ

て踊ったり、写真を撮ったりしてお子

様のお祝いと、今後の健やかな成長を

願いましょう。ご参加お待ちしていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 自由に「らくがき」をして遊びましょ

う！クレヨンやサインペンを使用しま

す。お子様の自由ならくがきに大人も一

緒になり大きならくがきを楽しんでく

ださい。色々な用紙、空き箱を用意して

置きます。これを機に、お絵描きが大好

きになってくれるとうれしいですね。 

 


