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※上記の活動はすべてお子さんと一緒に参加できます。プレママさん大歓迎！大人の方だけでの参加を希望される方は

ご相談ください。

※ひまわりクラブは０歳から就学前までのお子さんとその保護者、ベビークラブは０歳～１歳半までのお子さんと その保護者を

対象に活動しています。
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豊ヶ岡保育所

子育て支援センター
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《 保健師さんとの座談会 》

暦の上ではもうすぐ立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続きそうですね。

『鬼は外！福は内！』今月は節分があり、当支援センターも豆まき会を予定しております。この時期ならではの

遊びや風習、伝統を感じてもらえればと思います。

風邪や感染症が流行るこの時期、手洗い・うがいを行いたっぷりの睡眠とバランスの取れた食事でしっかりと

予防しましょう。

《雪遊びを楽しみましょう》

豊ヶ岡のたくさんの雪で雪遊びを楽しみましょう。

雪遊びを希望される方は、帽子・手袋・お着替え

等の準備をお願いします。

お母様方の防寒具も忘れずにお持ちくださいね。

ひまわりクラブでの『雪遊び』の活動の他

開放日でも雪遊びを楽しむ事が出来ますので、

ご利用下さい。

日 時：２月１３日（月） 午前１０：００～１１：００

場 所：豊ヶ岡保育所 ホール

対 象：０歳～就学前のお子さんとその保護者（６組）

《作品はイメージです》

《 針も糸も使わない

簡単シュシュ作り 》

２月１日（水）のひまわりクラブでは鬼の面制作を

１０：１５分頃より行います。

ご参加お待ちしております。

保健師さんとの座談会を行います。

日頃の育児での困り事、感染症について、健診で

聞けなかった事など何でも聞いてみましょう。

相談や質問等事前に受け付けております。

もちろん当日でも大丈夫です。お気軽にお問い合わせ

ください。

『 鬼は～外！ 福は～内‼ 』

日 時：２月３日（金）１０：００～１１：００

（９時５０分までにお集まりください）
場 所：南コミュニティーセンター （２階 第２研修室）

対 象：０歳～就学前のお子さんとその保護者（６組）

持ち物：飲み物

（水分補給用）

参加費：無料
※事前の申し込みが必要です。



・☆印の所に、当支援センターの案内看板を設置して います。

こちらの看板を目印にいらしてください。

・当支援センターは、保育所裏庭の空き地が駐車場スペースとなって

おりますが、冬期間は園庭を駐車場としてご利用下さい。

とよがおか保育所

子育て支援センターはこちらです

とよがおか保育所のフェイスブックに保育所の行事や日常の様子、支援センターの活動や

ひまわり通信を 載せていますのでご覧ください。

とよがおか保育所 支援センター活動の様子

☆支援室及び園庭開放日やひまわりクラブ等の活動は６組限定とし、予約制といたします。

利用される方は、事前に支援センターにご連絡下さい。

☆本人及びご家族に体調不良（風邪症状）の方がおられる場合は支援センターの利用をお控えください。

・支援センターでも検温いたしますが、自宅でも検温をし熱がないことを 確認してからご利用ください。

・手洗い・手指消毒・マスクの着用をお願いします。

・飲み物（水分補給）を各自お持ちください。

《支援センターの利用について》

《引き続きご協力をお願いします》

利用時間

午前の部 ９：３０～１１：３０ 午後の部 １３：００～１４：３０

すてきな作品ができました《育児講座》 フォトカード作り
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