
 

社会福祉法人 如水会発行 第２３６号 

まきばのこども園 子育て支援センター 

☎ ０１７６－２２－１６４１ 

 

親子で遊ぼう（９：３０～１１：３０） 

◆センター開放日  

10月 2日（月）・12日（木）・30日（月） 

◆リズム遊び 

10月 16日（月）１０：００～１０：３０～開放 

10月 23日（月） 開放・コスチューム作り 

 

 

 
まきばの通信 

 本格的に秋がやってきました。こども園の子どもたちは、三木野公園でのトチの実拾いや秋の虫探しに夢中です。実り豊かで過

ごしやすいこの季節は、色々なことを経験する良い時期です。さらに友達の輪を広げたり、できなかったことに挑戦したりする橋

渡しをしていこうと思います。秋の味覚の収穫体験や、ハロウィンごっこなど季節ならではの行事が盛りだくさんですよ♪ 

10月 4日（水）リトミック＆バランス遊び 

10月 11日（水）リトミック＆バランス遊び 

10月 18日（水）リトミック＆コスチューム作り 

10月 25日（水）リトミック＆コスチューム作り 

毎週水曜日 １０：００～１１：００ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

実りの秋がやってきました。今年も

三本木農業恵拓高等学校の果樹園で、

りんごのもぎ取り体験を親子で楽しみ

ましょう。真っ赤に色づいたリンゴが

たわわに実っている様子を子どもたち

に見せてあげたいですね。そして自分

の手でもぎ取る体験はいい思い出にな

り、りんごの美味しさも増すことでし

ょう。終了後は広い農場を散歩し、秋

の自然を満喫しましょう。予約が必要

です。（先着 10組の親子） 

9月 30日（土）締め切りです。 

◆当日の予定◆ 

９：３０ 各自現地集合 

（三本木農業恵拓高等学校、正面駐車

場・時間厳守）～移動（農場近く）、こ

ども園園児と合流 

１０：００～ 挨拶・移動・りんごも

ぎ取り体験・記念写真・見学・散歩 

１１：３０～現地解散 

※参加料金はりんご代になります。親

子で 5個×70円（350円）現地で集

金しますので、釣銭のないようご協力

をお願いします。 

※服装は黒以外の色合いで、帽子・長

袖・長靴（虫刺され・露濡れ対策の

為） 

※飲み物・おやつ・敷物等は自由で

す。 

 

 

 

 

 

  

 

 

食物アレルギーを持つ子はこの 10

年間で急増し、いまや乳児の 10人に

一人が患者と言われます。その食物ア

レルギーの基礎知識と自園での対応に

ついてご紹介いたします。 

 

 

 

  

 

公園内の落ち葉を観察しながら、色や

形を楽しみます。拾い集めた落ち葉を親

子で張り付けたり、冠にしたりして「秋」

の自然と遊びましょう。落ち葉吹雪、踏

みつけて「カサカサ」、みんなで元気に

体を動かして公園で遊びますよ♪ご参

加お待ちしています。 

 

 

 

 

 

農園の里芋は大きな葉っぱを伸ばし

て子どもたちを待っているように見え

ます。夏場は日照りで成長に元気が感じ

られなかったのが、最近の雨でぐーんと

成長しました。今度は茎の根元の芋が大

きくなることを見守るだけです。みんな

で参加して、絵本の「大きなかぶ」のよ

うに「うんとこしょ、どっこいしょ」と

頑張って引っ張ってみましょうね。手

袋・長靴・帽子のご用意をお願いします。 

 

 

 

 

  

こども園のお友達と、親子で仮装して

「ハロウィンごっこ」を楽しみましょ

う。 

◆参加料一人 100円 

９：２０ 集合、仮装 

９：３０ 挨拶・お話・パレード 

先着 10 組までの予約制になりますの

で、10月 25日（水）までにご予約お

願いします。 

  


