
 

社会福祉法人 如水会発行 第２６１号 

まきばのこども園 子育て支援センター 

☎ ０１７６－２２－１６４１ 

 

親子で遊ぼう（９：３０～１１：３０） 

◆センター開放日  

１１月６日（木）・１０日（月） 

１７日（月）・２７日（木） 

 

            11：００～園ホールにて 

 

 

 

 

毎週 月・火・水 
午後１３：００から 15：００ 
までは、0歳から幼児の親子のくつろぎの場として開
放していますので、どうぞご 利用下さい。手遊び、絵
本、触れ合い遊び等で楽しみましょう！ 

 

 

 

２０２５ 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  

 

  

まきばの通信 

 急に朝夕の冷え込みが厳しくなってきました。もうすぐ本格的な寒さがやってきます。様々な感染症も流行する季節ですか

ら、この時期に少しずつ体力をつけていきたいですね。晴れた日は戸外へ出かけ、落ち葉や木の実を拾って観察しながらお散歩

するのもいいですね。三木野公園の木々も色付いて見ごろですよ。センターに遊びに来た時にでも見てみてくださいね。 

「親子でリトミック＆ 
ふれあい遊び」 

毎週水曜日 １０：００～１０：３０ 

 １1月 ５日（水） 親子でリトミック 

１1月１２日（水） 親子でリトミック 

１1月１９日（水） 親子でリトミック 

１１月２６日（水） 親子でリトミック 

※こども園の英語劇鑑賞会を楽しみましょう！ 

  

 

 

 

11月 15日は七五三の日です。7歳

の女の子5歳の男の子、3歳の男女の

こどもたちの健やかな成長を願い厄払い

をする行事ですが、親にとっては、子ど

もの成長を願う気持ちは年齢にかかわら

ず同じですね。親子で手作りの飴袋を作

り、記念写真を撮ってお祝いにしたいと

思います。 

「千歳飴の袋を作って 

七五三を祝う」 

１１月４日（火） 

１０：００～１１：００ 

 

 

 

 

パートナーの仕事が多忙で、必然的

にワンオペ育児になってしまう。また

は、パートナーが子育てに非協力的な

ど…。どうしたら改善出来るか。息抜

き方法等、一緒に考えてみませんか？ 

 

 

育児講座 

「ワンオペ育児の母へ」 

１１月１１日（火） 

９：４５～１０：３０ 

 

 

 

  

発表会シーズンがやってきました。園

の各クラスから曲やうた、楽器の音が聞

こえてきます。センターの皆さんも本物

の色々な楽器の音を楽しんでみたいと思

います。クリスマスソングに合わせて自

由に親子でリズム遊びをしてみません

か？ 大きな太鼓、トライアングル、タ

ンバリン等、用意していますので、色々

な音色を楽しんでみましょう。 

「楽器の音を楽しもう！」 

１１月１８日（火） 

   １０：００～１０：３０ 

～遊び 

 

 

 

 

  

子どもたちはクリスマスが大好きで

す。ツリーがなくても、クリスマス気

分を味わえる、クリスマス製作を一緒

に作りませんか。お子さんがサンタさ

んに変身♡親子で楽しむいい機会にな

ると思います。是非ご参加ください。

お待ちしています♡ 

クリスマス製作 

「ゆらゆらツリー」 

１１月２５日（火） 

１０：００～１１：００～遊び 

 

「くつろぎのひろば」 

三本木農業恵拓高校で 

りんご狩りをしました！ 

ジョナゴールドをゲット！！ 

 

大きくて甘いりんごがとれたね！ 

オリジナルサブレ 

おいしい♡ 

甘くて 

おいしい♡ 

オリジナルサブレ作り♪ 

かわいい♡お馬さん♡ 


