
１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日

２９日 ３０日

月 火 水 木 金 土

支援室及び ひまわりクラブ 支援室及び
園庭開放 おひるねアート 園庭開放

支援室及び 支援室及び ひまわりクラブ
園庭開放 園庭開放 敬老の日のプレゼント作り

敬老の日 ひまわりクラブ ベビークラブ
アルバム制作 カレンダー作り
身体測定

支援室及び 秋分の日 ひまわりクラブ 支援室及び
園庭開放 キッズパークで遊ぼう 園庭開放

育児講座
大人から子どもまで楽しめる

体幹トレーニング

※上記の活動はすべてお子さんと一緒に参加できます。プレママさん大歓迎！大人の方だけでの参加を

　 希望される方はご相談ください。　
※ひまわりクラブは０歳から就学前までのお子さんとその保護者、ベビークラブは０歳～１歳半までの

　お子さんと その保護者 対象に活動しています。 （すべてに申し込みが必要です）　
※ひまわりクラブ（アルバム制作日は、毎月身体測定をします。）一年間の成長としてまとめた物を３月

　に一年間の成長として、身体測定表を差し上げます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　

　　　令和７年 ９月発行
　　豊ヶ岡保育所

　　　　　　　子育て支援センター

 　℡０１７６－２７－６６７０

　　　　　　　　≪育児講座　大人から子どもまで楽しめる体幹トレーニング≫

　　　　　　　　　　自分の体幹（コア）を意識した事ありますか？一度動かしたらクセになる！
　　　　　　　　　　自慢の体幹を手に入れませんか？
　　　　　　 　　日  　時：９月２９日（月）　１０：００～１１：００　　（９：５０までにお集まりください）
　　　　　　　 　場  　所：豊ヶ岡保育所　ホール
　　　　　　　 　講　  師：佐々木　佳史さん　（佐々木整体院　院長）
　　　　　　　 　持ち物：汗拭きタオル、水分補強用の飲み物、動きやすい服装
　　　　　　　    対　 象：０歳～就学前のお子さんとその保護者 
　　　　　　　　　　　　　　　締め切り：９月２２日（月）

　日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、朝晩は過ごしやくなってきま
した。

今月も制作や体を動かす活動を予定しております。沢山のご参加お待ちしており

ます。

☆９月のひまわりクラブ・ベビークラブでは、こんな活動を予定しております。

≪３日≫
・おひるねアート

今月のテーマは　

　　　「お月見！」

※当日、お写真の

　　お持ち帰りが

　　出来ますよ！

  　　自分のスマホで写真撮影もＯＫ！

≪１０日≫
・敬老の日プレゼント作り

　一緒に、フォフレーム

　を作りませんか？

　おじいさん、おばあさん

　に日頃の感謝を伝えま

　しょう！

　締め切り：９月３日（水）

≪１９日≫
・９月のベビークラブ

  ではお子様の手形
　を使ってカレンダー

　作りをします。

　締め切り

　９月１２日（金）

　

写真入れ替え可



　豊ヶ岡保育所のフェイスブックに保育所の行事や日常の様子、支援センターの活動や
    ひまわり通信を 載せていますのでご覧ください。　

・★印の所に、当支援センターの案内看板を設置して います。
   こちらの看板を目印にいらしてください。
・駐車場は、保育所裏側の空き地スペースをご利用下さい。

　

　

    とよがおか保育所

子育て支援センターはこちらです

とよがおか保育所　支援センター活動の様子

キッズパークで沢山体を動かして遊びました♬　９月２４日（水）も沢山の参加お待ちしております。

　　　　　　　　　　　　　　※予約は前日９月２２日（月）までにお願いします。

　


