
 

社会福祉法人 如水会発行 第２６４号 

まきばのこども園 子育て支援センター 

☎ ０１７６－２２－１６４１ 

 

親子で遊ぼう（９：３０～１１：３０） 

◆センター開放日  

２月２日（月）・９日（月） 

１６日（月） リズム遊び＆開放 

２月２６日（木）開放  

 

 

 

*毎週 月・火・水 
午後１３：００から 15：００ 

0 歳から幼児の親子のくつろぎの場 
 として開放していますので、どうぞご 
利用下さい。 
手遊び、絵本、触れ合い遊び等で楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

まきばの通信 

 北風が肌を刺すような毎日ですが、風がやむと日の光がとてもうれしく、その暖かさに感謝したくなります。まだまだ終わり

そうにない寒い冬ですが、「立春」の文字に待ち遠しい春を思う今日この頃です。まきばのこども園支援センターでは、育児に役

立つ育児講座や、季節ならではの製作や遊びを用意していますので、お近くにいらっしゃった際は是非お立ち寄りくださいね♪ 

2026 

「親子でリトミック＆ 
ふれあい遊び」 

毎週水曜日 １０：００～１０：３０ 

 
２月 ４日（水） 親子でリトミック 

２月１２日（木） 親子でリトミック 

２月１８日（水） 親子でリトミック 

２月２５日（水） 親子でリトミック 

 

 

 

 

 

 

 

ひな祭りは日本の年中行事の一つに

なります。幼い女の子の健やかな成長

を願うことにしています。親子で「ひ

な人形」を手作りして飾り、思いを伝

えてあげたいと思います。男女関係な

く気軽に遊びに来て、みんなで製作を

楽しみましょう♪来所をお待ちしてい

ます。 

製作「ひな人形」 

２月１０日（火） 

１０：００～１０：４５ 

～自由遊び 

 

 

 

 

 

足は全身を支える“からだの土

台”。特に 6 歳ごろまでの時期は、足

の骨や筋肉、土踏まずなどの基礎が育

つ大切な成長期です。この時期に合わ

ない靴を履いたり、足をしっかり使わ

ない生活が続いたりすると、「偏平

足」「浮き指」「外反母趾」などのトラ

ブルにつながることもあります。ぜ

ひ、一緒に足育について学びましょ

う！来所お待ちしております♪ 

 

  

育児講座 

「 足育について」 

２月 3 日（火） 

９：４５～１０：３０ 

 

 

 

 「いらっしゃいませ。」「これ、くださ

い。」とお店屋さん役、お客さん役を実

際に子どもたちが体験できる、お店屋さ

んごっこをぜひ体験してみませんか。め

がねや焼きそばと手作りの物が買い物出

来ます！お金は用意してあるので、オリ

ジナルのお財布を作ってからお買い物ス

タートします♪お客さん、お店役は交代

でやりたいと思いますので、宜しくお願

いいたします！！品物の準備等ある為、

締め切り2月１２日（木）までの予

約、６組限定となります。予約お待ちし

ております♪ 

 

  

 

 

「お店屋さんごっこ」 

２月１７日（火） 

１０：００～１０：４５ 

 

 

 

  

 

園のステージに「おひなさま」を飾

りました。ひな壇の前で「うれしいひ

なまつり」の歌や踊りを楽しみたいと

思います。そして、子どもたちの健や

かな成長を願い記念写真を撮ります。

希望があれば子ども用の和装を用意し

ます。和装の数に限りがありますの

で、着衣希望の方は2/1２(木)までに

予約お待ちしております。 

２月１８日（水） 

10 時～親子でリトミック  

自由遊び後に 

「ひな祭り会」 

１１：００～ 

 

「くつろぎのひろば」 

☆お正月遊び☆ 

 コマと羽子板を作ったよ♡ 

２種類のパンを作ったよ♪ おいしい♡ 

 


