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晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。今月もさまざまな

制作を用意しております。また、天気の良い日は広～い園庭でお子さまと一緒に遊んで、体も

心も リフレッシュしませんか？初めて支援センターを利用する方も大歓迎！！楽しみにお待ち

しております。

※上記の活動はすべてお子さんと一緒に参加できます。プレママさん

大歓迎！大人の方だけでの参加を希望される方はご相談ください。

※ひまわりクラブは０歳から就学前までのお子さんとその保護者、

ベビークラブ は ０歳～１歳半までの お子さんと その 保護者を対象

に活動しています。（すべてに申し込みが必要です）

※ひまわりクラブ、アルバム制作は今年度は月２回ありますので、

どちらか都合の良い日にご参加下さい。お待ちしております。

≪育児講座 大人から子どもまで楽しめる体幹トレーニング≫
自分の体幹（コア）を意識した事ありますか？一度動かしたらクセになる！

自慢の体幹を手に入れませんか？

日 時：５月１８日（月） １０：００～１１：００

（９：５０までにお集まりください）

場 所：豊ヶ岡保育所 ホール

講 師：佐々木 佳史さん （佐々木整体院 院長）

持ち物：汗拭きタオル、水分補強用の飲み物、動きやすい服装

対 象：０歳～就学前のお子さんとその保護者

締め切り：５月１３日（水）



豊ヶ岡保育所のフェイスブックに保育所の行事や日常の様子、支援センターの活動や

ひまわり通信を 載せていますのでご覧ください。

とよがおか保育所 支援センター活動の様子

≪ベビークラブ≫

今月は足型をとって

はらぺこあおむしの完成！！

(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

来月はどんな作品になるのか、

お楽しみに～(*^_^*)

とよがおか保育所

子育て支援センターはこちらです

・☆印の所に、当支援センターの案内看板を設置して います。

こちらの看板を目印にいらしてください。

・駐車場は、保育所裏側の空き地スペースをご利用下さい。

≪ひまわりクラブ

アルバム制作≫

４月１5日のひまわりクラブ

では、アルバル制作をしました。

みなさん、お子さんの成長を

沢山書いていました！

３月には一冊の本にしてお渡し

します。一年間のお子さんの成長

を振り返る事が出来ますよ！

参加してみませんか？

お待ちしております♬


