
　 ＊予約状況はドレミのブログで。

  まるくこども園のＨＰ→子育て支援センター→ドレミのブログ

　　＊更新は活動日の９：１０頃
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＊１２月の活動予定＊

♪ ２日（木） 外遊び

♪ ３日（金） 身長・体重測定

♪ ７日（火） 外遊び

♪ ９日（木） 手形・足形アート

♪１０日（金） 室内遊び

♪１４日（火） 手形・足形アート

♪１６日（木） 出張ドレミ（南ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

♪１７日（金） 室内遊び

♪２１日（火） お誕生会（9:45～11:00）

♪２３日（木） ベビーマッサージ

♪２４日（金） 外遊び or 雪遊び

今年もありがとうございました

年明けの活動は１月１１日（火）からです

令和３年度 第9号

ドレミ通信 12月号
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子育て支援センター ドレミサークル

ＴＥＬ ２５－７０１５

＊新型コロナウィルス対策として＊

●毎回５組限定の完全予約制とします。

＊電話にてご予約ください。２５－７０１５ 担当 かみやま

●マスクの着用をお願いします。

＊ドレミ通信は、イオンｽｰﾊﾟｰｾﾝﾀｰ十和田・保健センター・東/南コミュニ

ティセンターに置いてあります。また、市役所のホームページから、市内

の７園で行なっている支援センターの通信が見られます。

12月の手形・足形

ｱｰﾄは「クリスマス」

いよいよ１２月。何かと忙しい時期になりました。クリスマスや年の瀬と気ぜわしいでしょうが、

ちょっと一息いれながら子どもの姿に目を向けてみましょう。元気に跳びまわって遊ぶ姿にパワーを

もらえることでしょう。やっかい者と言われがちな雪ともお友達になって、楽しくすごしたいですね。

こぶたぬきつねこBOX

♪１６日（木） 出張ドレミ・子ども服交換会

南コミュニティセンター

１０：００～１１：３０ ８組

子育て支援センターで子ども服の交換会を

開催します。

当日、不要になった服やくつを持ちより、

欲しいものを持ち帰りましょう。

※残ったものは持ってきた方が持ち帰ることに

なります。

今回は冬物限定とします。

※持ってくるものがない方も参加できます。

これから赤ちゃんが生まれる方もどうぞ。

＊直接、南コミュニティ

センターへお越し

ください。

今月のおもちゃ

「リンリンクリスマス」

活動は、まるくこども園内の【ドレミルーム】

利用時間は ① 9:30～10:45 ②11:00～12:15 です

♪イベント開催の
お知らせ

１２月５日（日）
１０:００～１２:００

トワーレにて

ドレミサークルは

とわだこ中央保育園

と一緒に赤ちゃんと

のふれあいの部屋を

担当します

♪２３日（木） ﾍﾞﾋﾞｰマッサージ講習会

① ９：４５～１０：４５

②１１：００～１２：００ 各５組

講師； coco Shnik(ｺｺｼｪﾆｯｸ)藤井美穂子氏

対象； 生後2か月～歩く前までの赤ちゃん

持ち物； 大きなバスタオル・飲み物

効能； 身体の免疫力アップとストレス解消

おなかの調子を整えて、夜泣きの解消

（お顔・あんよ・おなか・背中を中心に）

＊施術はおむつをはずして行います。

＊オイル・防水シート代として100円かかります。

♪２４日（金） 外遊び or 雪遊び

雪が積もったらそり遊びを楽しみましょう。

＊スキーウェアー ＊長靴

＊帽子 ＊手袋 など

いつでもできるように、準備してきてくださいね！




