
　 ＊予約状況はドレミのブログで。

  まるくこども園のＨＰ→子育て支援センター→ドレミのブログ

　　＊更新は活動日の９：１０頃
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＊１１月の活動予定＊

♪ ２日（火） 外遊び

♪ ４日（木） 室内遊び

♪ ５日（金） 身長・体重測定

♪ ９日（火） キネティックサンド遊び

♪１１日（木） 手形・足形アート

♪１２日（金） 七五三あめ袋作り

♪１６日（火） 手形・足形アート

♪１８日（木） はるみ先生と英語で遊ぼう

♪１９日（金） 出張ドレミ（南ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

♪２３日（火） 勤労感謝の日のため休み

♪２５日（木） ベビーマッサージ

♪２６日（金） お誕生会
（9:45～11:00）

♪３０日（火） 室内遊び
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＊新型コロナウィルス対策として＊

●毎回５組限定の完全予約制とします。

＊電話にてご予約ください。２５－７０１５ 担当 かみやま

●マスクの着用をお願いします。

＊ドレミ通信は、イオンｽｰﾊﾟｰｾﾝﾀｰ十和田・保健センター・東/南コミュニ

ティセンターに置いてあります。また、市役所のホームページから、市内

の７園で行なっている支援センターの通信が見られます。

11月の手形・足形

ｱｰﾄは「どうぶつえん」

園庭のもみじも赤く色づきました。日に日に風が冷たくなってきて、秋の深まりと少しずつ冬の訪れも

感じる季節となりました。寒くなると、部屋に閉じこもって遊びがちですが、病気に負けない強い体をつ

くるには、うがいや手洗いはもちろん、おひさまと仲良くして体を動かすことも大切です。寒い日にこそ

サークルに来て、みんなで体を動かしましょう。

こぶたぬきつねこBOX

♪１８日（木）はるみ先生と英語であそぼう

①１０：３０～１１：３０ ５組

講師 ； 藤盛 はるみ 氏

＊ママと一緒に英語で遊びましょう

お部屋は１０時から開放していますので

おもちゃでも遊べますよ♪

♪１９日（金） 出張ドレミ・子ども服交換会

南コミュニティセンター

１０：００～１１：３０ ８組

不要になったけれど捨てるのはもったいない。

おさがりをあげる相手もいないし…。

少しの期間しか着られないから新品じゃなく

ても良いのだけれど、おさがりをもらう相手

もいないし…。

子育て支援センターで子ども服の交換会を

開催します。

当日、不要になった服やくつを持ちより、

欲しいものを持ち帰りましょう。

※残ったものは持ってきた方が持ち帰ることに

なります。

今回は秋・冬物限定とします。

※持ってくるものがない方も参加できます。

これから赤ちゃんが生まれる方もどうぞ。

＊直接、南コミュニティ

センターへお越し

ください。

今月のおもちゃ

「くうき砲」

活動は、まるくこども園内の【ドレミルーム】

利用時間は ① 9:30～10:45

②11:00～12:15 です

♪２５日（木） ﾍﾞﾋﾞｰマッサージ講習会

① ９：４５～１０：４５

②１１：００～１２：００ 各５組

講師； coco Shnik(ｺｺｼｪﾆｯｸ)藤井美穂子氏

対象； 生後2か月～歩く前までの赤ちゃん

持ち物； 大きなバスタオル・飲み物

効能； 冷えの解消やリラックス効果

筋肉の発達を促すマッサージ

＊施術はおむつをはずして行います。

＊オイル・防水シート代として100円

かかります。

室内で

遊べる

不思議な

感触の

砂です。

大人も癒されますよ！

♪イベント開催の
お知らせ

１２月５日（日）
１０:００～１２:００

トワーレにて
市内の各支援センター
も参加する『子育て応
援ひろば』が開催され
ます。
詳しくは広報とわだや
ポスターをご覧くださ
い。



　


