
 

 

 

  

  

 

秋も深まり、虫たちの賑やかさも少なく

感じるこの頃です。農園の作物も残りは

「さつま芋」と「里芋」になりました。

ハロウィンのカボチャもオレンジ色に

実っていますので、農園や公園周辺を散

歩します。みんなで散歩して秋の自然を

楽しみましょう！トンボもいるかな？  

 天気が適さない時はセンターで遊び

ます。どうぞ、遊びに来てください。ご

予約お待ちしています。 

（散歩車を用意しています） 

 

 抜けるような青空にぽっかり浮かんだうろこ雲。きのうの雨がうそのように気まぐれな秋の天気です。すーっと伸びたススキの

穂は、子どもたちと背比べをしているようです。全国的にコロナウイルス変異株が猛威を振るい、心配な状況は続いていますが、

新しい生活様式のなかで、出来るだけ子どもたちの遊びを豊かなものにしてあげたいですね。ご予約お待ちしています。 
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９月 １日（水）１０：３０～１１：００  

９月 ８日（水）１０：３０～１１：００ 

９月１５日（水）１０：３０～１１：００ 

９月２２日（水）１０：３０～１１：００ 

９月２９日（水）１０：３０～１１：００ 
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・新型コロナウイルス感染症の発生状況

により、お知らせしている内容の変更や、

センター閉所となる場合もありますの

で、利用希望の方は事前に予約・確認をお

願いします。十和田市より、イベント等開

催の際の規模縮小、３密をさけ、感染症予

防対策を徹底するよう指導がありました

ので、当分の間は感染症予防のため、午

前・午後共にセンター使用を４組までと

させていただきます。ご予約方法は、ご希

望の日の前週、木・金・土に電話で受け付

けます。翌週分のみの予約となりますの

でご了承ください。お電話は朝 9 時半か

ら夕方 17時までにお願いします。 

・出入り口はこども園玄関をお使いくだ

さい。大人の方のマスク着用、家での検

温、出入り口での手指の消毒・検温をお願

いします。鼻水・咳・微熱などの症状のあ

る方はご利用をお控えくださるよう、お

願いします。 

 

 

 

 

 

 

 絵具とクレヨンで自由にらくがきを楽し

みます。月齢によって「できる」「できるか

な？」があると思いますが、自由に描いて

みることです。思いをもって手を動かす子、

とりあえず手を動かしたら色がついた、線

になった、色が変わったなど楽しみましょ

う。ポンポンスタンプも用意します。親子

で一緒に体験しましょう。 

 

 

 

  

 

  

折り紙は指先を使うことで子どもの

脳を刺激し、感受性も豊かにするそうで

す。一人でチャレンジ、お友達と楽しく、

親子で一緒に折ってみましょう。またハ

サミを使ってトンボの切り紙も楽しい

ですよ♪ ご予約お待ちしています。 

 

 

 

 

  

  

子どもに限らず、みんな大好きなおやつ。

子どもにとっておやつは必要なエネルギー

を補う「第 4の食事」です。子どもが美味

しく、楽しく食べられるおやつの選び方や

目安量、手作りおやつのレシピを紹介した

いと思います。その中から簡単に作れるお

やつを作りますので、お気軽にご参加くだ

さいね！お待ちしています。 

 


