
産婦健診費用助成（2回）

妊婦インフルエンザ、
  RSウイルス　予防接種助成    

風しん抗体検査及び
 　予防接種助成　 

（同居者も対象）

　　 　産後ケア事業　 　　
〜助産師等によるサポート〜

（訪問型•デイサービス型•宿泊型）　

  とわだ子育て応援ギフト  
      生後1、2、3か月に     
4パックずつ紙オムツを支給

 新生児 
聴覚検査

  先天性股関節 
     脱臼検査     
（3〜5か月児）

中学生までのインフルエンザ予防接種助成

フッ化物 
 歯面塗布
（2歳児）

•こども食堂 
•キッズパーク

 フッ化物  
 洗口事業  
（年長児）

    幼児の発達支援事業
（のびのび教室）

小中学校給食費無料

         仲よし会          
（放課後児童クラブ）

放課後こども教室

病児病後児保育事業（小学校低学年まで）

ファミリー•サポート•センター（子どもの預かりや送迎など）

児童手当（18歳まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

子どもの医療費無料（18歳まで）

【充実した子育てサポート】　　
•保育所　15施設　　　　　　　  
•認定こども園　12施設　　　　  
•幼稚園　1施設　　　　　　　　 
•地域子育て支援センター　7施設

妊婦健診費用助成
（14回）

妊婦支援給付金5万円給付
　　 　（1回目）　 　　

       妊婦支援給付金      
乳児1人につき5万円給付

　　 　（2回目）　　　

おいしい十和田
インスタグラム

日々コレ十和田ナリ
インスタグラム

日々コレ十和田ナリ
ホームページ

健康アプリ
とわ歩。母子手帳アプリ

母子モ十和田市ホームページ

妊娠期 産褥期・新生児期

ひとりひとりが笑顔になるまち

「十和田市」
〜妊娠期から子育て期まで切れ目のない支援〜

乳幼児期 就学期
1か月児健診 4か月児健診 1歳6か月児健診 2歳児健診 3歳児健診 5歳児健診

家庭と地域が一体となって子育てを支え健やかに成長できる環境へ！

0〜5歳児保育料無料

•親子関係形成支援事業（ペアレント•プログラム）
•子育て短期支援事業（ショートステイ）

　    《問い合わせ先》     

⚫︎子育てに関すること　　　　　　　　　  
　すこやかこども家庭センター（0176−51−6792）

⚫︎支援制度に関すること　　　　　　　　  
　こども未来応援課（0176−51−6716）           

〈すこやかこども家庭センター〉
〜充実した支援体制で、みんなが笑顔になるようサポートします！〜

［その他の支援事業］
•妊産婦の安心子育てサポート事業（パパママ教室）
•子育て世帯訪問支援事業

保健師8人　社会福祉士1人　妊産婦指導員４人　家庭相談員4人

こども誰でも通園制度（0歳6か月〜満3歳までの未就園児）

（0176−51−6797）

はじめての絵本プレゼント事業

産婦健診・1か月児健診
交通費助成

妊婦健診・出産等交通費助成
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