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Kiểm 
tra Thủ tục Tài liệu cần thiết Thời hạn Bộ phận phụ

trách Số quầy

Đăng ký con dấu mới Số 4

Tiếp tục sử dụng thẻ
・Thẻ My Number hoặc Thẻ đăng ký cư trú c
ơ bản 
・Nhập mã PIN (4 chữ số)

Trong vòng 90 ngày kể từ ngày nộp đơn

Đăng ký lại (cho những người cần)

Đăng ký cấp chứng chỉ điện tử (dành cho những người cần)
※Sẽ tự động hết hiệu lực do thay đổi địa chỉ.

Đăng ký cùng sống trong nhà ở  công cộng v.v

Phòng Xây dựng và Quy 
hoạch Đô thị
Bộ phận Nhà ở và Xây d
ựng
51-6738

Tòa nhà 
phụ tầng 
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Thủ tục tham gia bảo hiểm y tế quốc dân

・Giấy tờ xác minh danh tính của người 
khai báo
・Tài liệu xác nhận số My Number của chủ h
ộ và tất cả những người chuyển đến
・Chứng chỉ chứng minh mất tư cách bảo hi
ểm (dành cho người không có bảo hiểm)※N
ếu người nhận thẻ bảo hiểm là người không 
phải là thành viên trong hộ gia đình, cần có 
giấy ủy quyền (nếu không có giấy ủy quyền, 
thẻ sẽ được gửi qua bưu điện.)

Phòng Bảo hiểm y 
tế Quốc dân và Lư
ơng hưu
Bộ phận Thuế Bảo 
hiểm y tế Quốc dâ
n
51-6751

Người có Sổ sức khỏe mẹ và 
con Đăng ký Giấy chứng nhận hỗ trợ 100% cho bà bầu ・Sổ sức khỏe mẹ và con

Phòng Bảo hiểm y tế 
Quốc dân và Lương 
hưu
Bộ phận Cấp phát Bả
o hiểm y tế Quốc dân
51-6750

Thủ tục lấy tư cách bảo hiểm (chuyển từ ngoài tỉnh) hoặc 
thay đổi tư cách bảo hiểm (chuyển trong tỉnh)

・Tài liệu xác nhận số My Number của người nhậ
p cư
・Chứng minh về nhóm đối tượng đóng góp bảo 
hiểm v.v (đối với người chuyển từ ngoài tỉnh)

Người chuyển đến cơ sở đặc bi
ệt trong khu vực từ ngoài tỉnh Xác nhận tư cách bảo hiểm Vẫn sẽ tiếp tục tham gia hệ thống bảo hiểm y 

tế cho người cao tuổi tại địa chỉ cũ.

Cấp giấy chứng nhận kiểm tra sức khỏe cho bà bầu
Trung tâm Gia đình 
và Trẻ em
51-6797

Xác nhận tình trạng kiểm tra sức khỏe trẻ em v.v

Đăng ký xác nhận, v.v.

・Thẻ bảo hiểm của người nhận
・Sổ ngân hàng của người nhận
・Tài liệu xác nhận số My Number của cha 
mẹ và con

Trong vòng 15 ngày kể từ ngày tiếp theo 
sau ngày chuyển đến

Đăng ký sử dụng dịch vụ chăm sóc trẻ em, v.v.

Đăng ký cấp Giấy chứng nhận tư cách nhận trợ cấp y tế 
cho trẻ em

Đăng ký cấp Giấy chứng nhận tư cách nhận trợ cấp y tế 
cho gia đình đơn thân

Thay đổi địa chỉ trợ cấp nuôi con đơn thân

Đăng ký xác nhận trợ cấp nuôi con đơn thân

Đăng ký nhận trợ cấp, v.v.

Thay đổi địa chỉ của người nhận trợ cấp và trẻ em

Thủ tục chuyển trường

Phòng Tổng vụ Giá
o dục
Bộ phận Quản lý H
ọc vụ
58-0182

Tòa nhà 
phụ tầng 
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Đăng ký xác nhận cần chăm sóc ・Con dấu
・Giấy chứng nhận tư cách nhận hỗ trợ

Trong vòng 14 ngày kể từ ngày chuyển đế
n

Phòng Phụ trách 
chăm sóc người 
cao tuổi
Bộ phận xác nhận 
và cấp phát
51-6722

Số 9

Bảng kiểm tra thủ tục chuyển địa chỉ
           (Thủ tục tại văn phòng chính quyền thành phố)
 Xin vui lòng thực hiện thủ tục tại mỗi quầy theo các mục tương ứng dưới đây.
  Tùy thuộc vào hoàn cảnh của từng người, có thể có các thủ tục và tài liệu cần thiết khác ngoài những gì đã được nêu trong bảng này, vì vậy xin vui lòng xác nhận tại từng 
quầy.

Có ai phù hợp với trường hợp này không?

Những người cần giấy chứng nhận 
con dấu

・Con dấu
・Giấy tờ xác nhận danh tính của người đăng ký (có ảnh mặt)

Những người có Thẻ My Number 
hoặc Thẻ đăng ký cư trú cơ bản

Những người đã đăng ký thẻ My 
Number tại địa chỉ trước đó nhưng 
chưa nhận được.

※ Do chuyển đi, các đăng ký tại địa chỉ cũ sẽ bị hủy bỏ.
※ Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.

Người đã gắn chứng chỉ điện tử ch
ữ ký vào thẻ My Number

・Thẻ my number
・Nhập mã PIN (bao gồm chữ và số, từ 6 ~ 16 ký tự)

Dành cho những người sống trong nhà ở công 
cộng
※Cần xác nhận trước tại Phòng Xây dựng và 
Quy hoạch đô thị

・Bản sao thông báo thay đổi địa chỉ cư trú, v.v.
※Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.

Người đã tham gia Bảo hiểm y tế 
quốc dân tại địa chỉ cũ hoặc không 
có bảo hiểm

Người đã tham gia hệ thống bảo hiể
m y tế cho người cao tuổi ở địa chỉ 
cũ

Những người mang thai

Dành cho những người có con chưa 
đến tuổi đi học
Dành cho những người có con dưới 
13 tuổi
Dành cho những người có con gái ở 
độ tuổi từ lớp 1 trung học đến lớp 

Dành cho người nhận trợ cấp trẻ 
em

Dành cho người muốn đưa con vào 
cơ sở chăm sóc trẻ em

・Giấy chứng nhận việc làm
・Tài liệu xác nhận số My Number của toàn bộ thành viên trong gia đình

Dành cho người có con đến 18 tuổi
・Thẻ bảo hiểm của trẻ
・Tài liệu xác nhận số My Number của cha mẹ
・Sổ ngân hàng của người đăng ký　　・Con dấu
・Thẻ bảo hiểm của cha mẹ và con　・Sổ ngân hàng của cha mẹ　・Bản sao đầy đủ sổ h
ộ khẩu
・Tài liệu xác nhận số My Number của cha mẹ
・Giấy chứng nhận trợ cấp nuôi con đơn thân　・Sổ ngân hàng của cha mẹ
・Tài liệu xác nhận số My Number của cha mẹ

※Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.

Dành cho người muốn đăng ký nhậ
n trợ cấp y tế nuôi dưỡng trẻ

・Thẻ bảo hiểm của người đăng ký nuôi dưỡng trẻ
・Ý kiến y tế về nuôi dưỡng trẻ
・Tài liệu xác nhận số My Number của cha mẹ

Dành cho người nhận trợ cấp đặc 
biệt cho trẻ em khuyết tật ※Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.

Dành cho người có con đang học tiể
u học hoặc trung học cơ sở ※Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.

Người đã được công nhận cần chă
m sóc tại địa chỉ cũ
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Phòng Dân sự
Ban Ghi chép Dân 
cư
51-6755 Số 2
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Trong vòng 14 ngày kể từ ngày chuyển đế
n

Số 10

Phòng Bảo hiểm y 
tế Quốc dân và Lư
ơng hưu
Bộ phận Y tế Lão 
khoa
51-6752

Số 11

・Sổ sức khỏe mẹ và con
Trung tâm Gia đình 
và Trẻ em
51-6792Cấp giấy chứng nhận kiểm tra phòng ngừa tiêm chủng

Phòng Hỗ trợ Trẻ 
em
Bộ phận Giữ trẻ
51-6717

Phòng Hỗ trợ Trẻ 
em
Bộ phận Trợ cấp 
Trẻ em
51-6716

Dành cho gia đình đơn thân, v.v.
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Chào mừng đến với thành phố Towada !

（裏面へつづく）



Kiểm 
tra Thủ tục Tài liệu cần thiết Thời hạn Bộ phận phụ

trách Số quầyCó ai phù hợp với trường hợp này không?

Thay đổi địa chỉ

Tham gia Lương hưu Quốc dân
(dành cho người từ 20 đến dưới 60 tuổi)

Đăng ký xác nhận tư cách nhận Lương hưu Quốc dân

・Giấy tờ xác minh danh tính của người 
khai báo
・Giấy chứng nhận mất tư cách hoặc Phiếu 
thôi việc
・Tài liệu xác nhận số My Number hoặc số l
ương hưu cơ bản

Trong vòng 14 ngày kể từ ngày nộp đơn

Đăng ký miễn phí bảo hiểm Lương hưu Quốc dân

Thay đổi địa chỉ đăng ký Lương hưu Nông dân
Ủy ban Nông nghi
ệp
51-6740

Tòa nhà 
phụ tầng 
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Thủ tục thay đổi thông tin ghi trên sổ tay

Thủ tục thay đổi địa chỉ

Đăng ký khai báo

・Giấy tờ xác minh danh tính của người 
khai báo
・Giấy chứng nhận hủy đăng ký (chuyển đi) 
tại địa chỉ cũ
（hoặc giấy chứng nhận cấp biển số và biển 
số xe từ địa chỉ cũ）

Trong vòng 15 ngày kể từ ngày chuyển đế
n

Phòng Thuế
Bộ phận Các loại 
thuế
51-6765

Số 5

Thủ tục thay đổi thông tin đăng ký

Phòng Hỗ trợ Phát 
triển Đô thị
Bộ phận Hỗ trợ Ho
ạt động Cộng đồng
51-6725

Thủ tục thay đổi tên người sở hữu, v.v. Phòng Quản lý
25-4511

Tòa nhà 
phụ

tầng 1

Cấp phiếu kiểm tra sức khỏe trước khi tiêm chủng

Đăng ký khám sức khỏe
（qua điện thoại hoặc đặt hẹn trên web）

※Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.
【QR Code trang web của thành phố】→

日本語 ベトナム語 日本語 ベトナム語
市役所周辺図 Bản đồ khu vực xung quanh tòa thị chính 現代美術館 Bảo tàng mỹ thuật hiện đại
官庁街通り Phố Kanchogai 消防署 Sở cứu hỏa
至十和田湖 Hướng đi hồ Towada 中央交番 Đồn cảnh sát trung ương
県民局 Cục dân sự tỉnh 至北里大学 Hướng đi đại học Kitasato
市役所 Tòa thị chính 至十和田警察署 Hướng đi đồn cảnh sát Towada
十和田奥入瀬合同庁舎 Tòa nhà hành chính Towada Oirase 東北電力 Công ty điện lực Tohoku
中央病院 Bệnh viện trung ương 図書館 Thư viện
P入口 Lối vào P 保健センター Trung tâm y tế
裁判所 Tòa án JA十和田おいらせ JA Towada Oirase
保健所 Trung tâm y tế công cộng

Người đang nhận lương hưu ・Giấy tờ xác minh danh tính của người khai báo
・Tài liệu xác nhận số My Number hoặc số lương hưu cơ bản

Người chuyển đến từ nước ngoài
・Giấy tờ xác minh danh tính của người khai báo
・Tài liệu xác nhận số My Number hoặc số lương hưu cơ bản
・Hộ chiếu

・Giấy tờ xác minh danh tính của người khai báo
・Giấy chứng nhận thôi việc
・Tài liệu xác nhận số My Number hoặc số lương hưu cơ bản

Người tham gia hoặc nhận lương h
ưu Nông dân ・※Tùy thuộc vào tình trạng gia đình, có thể không cần thực hiện thủ tục này.

Người có sổ tay dành cho người 
khuyết tật
（thân thể, giáo dục trị liệu, tinh th
ần）

・Sổ tay người khuyết tật

Người đang nhận hỗ trợ y tế tự lập

・Thẻ bảo hiểm y tế
・Giấy tờ xác nhận địa chỉ cũ
・Giấy chứng nhận người nhận hỗ trợ từ địa chỉ cũ
・Giấy chứng nhận điều trị bệnh cụ thể (chỉ áp dụng cho người chạy thận nhân tạo)

Người sở hữu xe máy loại nhỏ hoặc 
xe chuyên dụng cỡ nhỏ

Người nuôi chó ・Giấy chứng nhận đăng ký chó từ địa chỉ cũ

Về việc thu gom rác thải Có phát 「Lịch hướng dẫn cách đổ rác thải sinh hoạt」

Về hội đồng khu phố Sẽ cung cấp thông tin liên hệ của chủ tịch hội đồng khu phố.

Người sở hữu thiết bị cấp nước
Hoặc người nhận chuyển nhượng 
thiết bị

Người muốn tiêm phòng các loại 
vắc xin ※Vui lòng liên hệ để biết thêm chi tiết.

Người muốn khám sức khỏe
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Phòng Bảo hiểm Y 
tế Quốc dân và Lư
ơng hưu
Bộ phận Lương hư
u Quốc dân
51-6753

Số 11

Người tham gia lương hưu phúc lợi 
và đã nghỉ việc tại công ty
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Phòng Phúc lợi đờ
i sống
Bộ phận Phúc lợi
51-6718

Tầng 2 
Số 7

Phòng Hỗ trợ Phát 
triển Đô thị
Bộ phận Vệ sinh M
ôi trường
51-6726

Số 12

Phòng Tăng cườ
ng Sức khỏe
51-6790
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Tòa thị chính thành phố Towada　〒034-8615　6-1Nishi12bancho, Towada, Aomori
　Điện thoại：0176-23-5111（Tổng đài）　ＨＰ：https://www.city.towada.lg.jp
　Thời gian làm việc: Thứ Hai đến Thứ Sáu, 8:30 ～ 17:15（Ngoại trừ ngày lễ và dịp Tết cuối năm, đầu năm）
　　※Lưu ý về việc cấp giấy chứng nhận ngoài giờ làm việc　
　　・Phòng Công dân　Dịch vụ mở rộng　Thứ Hai và Thứ Sáu hàng tuần, đến 18:00（Giấy tờ hộ tịch, sổ hộ khẩu, giấy chứng nhận con dấu, thẻ My Number, v.v.）
　　・Tại cửa hàng tiện lợi v.v　（đối với người có thẻ My Number）
　　　6:30～23：00　Trừ những ngày bảo trì thiết bị
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