CEERETY—DOCENRN (Hudng dan coa trung tAm gia dinh va tré em)
R » BE » BROARZISEE— ATHRZATFICKBERICSHERZEU),

Xin dimng gitr ndilo vé mang thai —sinh né —nudi day con mot minh. Hay thoai méi lién hé¢ dé dugc tur van.

P> ELRRRIZE. CETDHB « RESIUFHEROBMNSE
[>Kham sirc khoe tré so sinh va tré nho, tu vin phat trién — ting truéng va tiém ching

’51-67/92

P S FERRFIRDIAT O « B 0B, BRI PSEE, /V\VVHERE
>Cip sb tay sic khdeme va bé, thimnha ba bauva embé, dich vu chiam soc sau sinh, 16p hoc cho bé me

®51-6/97

> FECONAOARL, REERDO DV FDLMHEDIEH

D> Tu van vé nudi day con, lo ling — bét an trong viéc cham soc tré, tw vin cho phu nit vé& bao hanh tré em,
bao luc gia dinh (DV)
B’”51-6734

CEBRERYY-—FE-F

(' Danh sich cac ndi dung cia trung tim gia dinh va tré em )

No.1
s X B PN B Ph fm B
(Tén ndi dung) (Péi tuong) (Pia diém) (Ghi chn)
ITIRDBLE * a8/ CEERERYY— | BAIFHNDNE
FREFIRD Phu nii hai Can dat lich truge
3ty wonrmangthal o0 50~16:00 | - BFREFIRORZI
Khai b 4 o mang (XBHMB. Gkags | Cap so tay sic khoe me va bé
thai + Cép so tay s o) B
rc khoe me va bé Trung tdm gia dinh va tr | @%*%F%?EB)\SHEDEQ}EEH;‘%
¢ em ERFBEEL,
9:00~16:00 Mang theo gidy khai bao mang thai do

(trr T7, CN, ngay 1& va | cos0 yte dién

dip cubi nam dau nam)

< 1T - HEDRREIECEETIDE
R SRS CIHIFRRZAS
ZRRINE
Cung cip thong tin, huéng din quan 1y s
{rc khoe trong thai ky va sinh ng, tu van
y té, cip phiéu kham thai

- IR RERIZ2EICIRDERD—E%
IR T DU RRERZAESZR 2.

1@@¥ﬁ5+1j§°5c‘:%h_a"a}f§ L/
LET., FE. SHREIRDSZE.
PEOBNENELET, ,
Kh1~cap sO tay me va be sé phat phié
uho trg mot phan chi phi kham thai.
Truong hop mang da thai s€ dugce cap th
ém phiéu.




No.2

EE - PUNE" % Ph B B
(Tén noi dung) (Péi tugng) (Pia diém) (Ghi chi)
T RREEHRS 1R EICHEBEBEE | « INTOHBRSADREICEHRI L
Tham gia dinh thai | Phu nit mang thai 55 L/: HEREEED' | TV,
phu REHELUET, RSP ORRE » £FAEICDONT
Nhén vién hudéng dan ba | DR, 77 R/N1 2
me va tré ems€ Xac | « Titca cac thai phu déu dugc thim
nhan trude thoi gian va |« Ty vén, huéng din vé sie khoe va
den thim gia dinh. sinh hoat trong thai ky
<HIREAID—R> | HRRI ST BRIFHDINE
FwE/N—hk— | TRD—=UJ
g ININDUTIRIAER, TR EREDRE
<Khoéa danh cho | BIE 10 : O0~11 : | &, INBIAER, 7B 0 ADRESE.
thai ky > 30 IR 5
JAVASAYE = Thai phy, ban doi va | Trung tAm giao luu cong | Can dat lich trude

REBRERCE
BFRRFIRR
HTDESVILER
EDIETTER
LET,

L&p hoc cho bé m
€

Lich td chuc sé&
duoc thong bao khi
cép sb tay me va
bé hodc trén ban
tin th a nh ph 4
Towada.

gia dinh

dan “Toware”
Chu nhat 10:00 - 11 :
30

Trai nghiém mang thai cho bd, ché do
an cua thai phy va gia dinh, trai nghi¢m
tdm cho bé, cham soc tré so sinh, trao dd
i thong tin...

<E®BHAD-—XZ>
FHB2DPB~1m
RiGDRFERDL)
DERE K%
<Khda sau sinh >
San phu c6 con tu
2 thang dén dudi 1 tu
bi va gia dinh

MR/ ISY
rM~2—-UJ

BHiE 10 : O0~11 :
30

Trung tdm giao luu cong
dan “Toware”

Chu nhat 10:00 — 11:30

SHIFHDWE

NE=V Y=Y, BFHRE ER
X F

Can dat lich trudce

Massage cho bé, thé duc cha me - con
céi, trao d6i thong tin...

TRH5 0 AshiE
Thim em bé so
sinh

BEEE~HBHT
F®A4NDBETOD
&

Tu sau khi xuét vié
n dén khoang 4 tha
ng tudi

SICihE B ZE
L. FERESSEND
KEHRELE T,

Nhan vién huéng dan ba
me va tré em s€ XAac
nhan trudc thoi gian va
dén tham gia dinh.

* INTOFRS 0w VDN DREEICES
BLTNET,

- MANCERDSNEZHESE. BiF
D TOHEBEEE. BIRDEDEN
BICEDET,

 Tatca cac giadinh co em bé déu
duogc tham

« Néuvé qué sinh con ngoai thanh ph
d, s& tham tai noi vé qué hodc sau khi
quay lai




No.3

EE - PUNE" B P B B
(Tén ndi dung) (Péi tuong) (Dia diém) (Ghi cht)
ERT PEE LEE. BIRSFD | (iR ERIPFFEDNE
Dich vu cham soc | SXIEEDINETSTT BE/\BEMNOES
sau sinh Ngudi sau sinh can | R <ITPRBE>
ho tro nudi con [(FAH—ERE] | 89 K8 - BREE
BDEERRIC @R -ﬂ%@iét
(BaZ) - BB - RRINRSEN
RERICE8 RE F
(Hinh thtrc tham) Cén nop don trudc

N ho sinh dén nha
tham

(Dich vu ban ngay)
Dén phong ho sinh
(Hinh thtrc luu tra)
Nghi lai tai bénh vién

<Noi dung chdm soc>

« Hudng dan cho b, tim cho bé, chim
soc tré

« Cham séc bau nguc

« Tu vén phét trién va tinh trang stc kh
oe

. Nghi ngoi...

1 DRRBREZ | £&1DAR HE UILBRECE —REERRIZ2EZZEZEA
= Tré 1 thang tudi INEF L/?sf‘g* o
Kham sﬁcvkhée tré Bénh vién da sinh hodc | St dung phiéu kham strc khoe tré so
1 thang tubi phong kham nhi sinh

4 NA'RREERZ | £ 4~5NBR | RV — « R 37 BERB CTEFRNCTIHD ©
B Tré 4-5 thang tuéi | Trung tim y té Al HESEEHLSEHZ T 4 H8
Kham sirc khoe tré gicEZUTIESE0,
4 thang tudi - BEZDRIICIEAITBEIECRER

L&D

« N\AFICTBEECERNLET,
BEW  B2R. 8FRERFIR
XEZRE. FEET TODFRGI

i) ICHDET,

* Tré sinh trudc 37 tuan: hay thim kha
m & thoi diém tinh duoc 4 thang ké tir
ngay du sinh

* Cho tré bu xong trude khi di kham

* Thoi gian, ngay gio s€ dugc thong b
40 bang buu thiép. Mang theo: Phiéu cau
hoi, s6 tay me va bé
% Phiéu cu hoico & quyép sO tay cAm
nang suc khoe tré em (quyén phu)

1mO6NBR
f2RREZ

Kham strc khoe tré
1 tudi 6 thang

1®6NAR
Tré 1 tudi 6 thang

RELVS—

Trung tam y té

< NBRIEZER. OERIZE
c PROKES « RERE F
s N\AFICTHEECEALET,
BB EB2R. 8FRRFIR
XEZRE. FEEIT TODFRGI
) ICHDET,

* Kham nhi khoa, kham rang miéng

* Theo ddi sy phat trién va ting truong
cua tré nho, v.v.

* Thoi gian, ngay gio s€ duogc thong b
40 bang buu thiép. Mang theo: Phiéu cau
héi, sé tay me va bé o )
*Phi€u cauhoicd ¢ quyénsod tay cam
nang suc khoe tré em (quyén phu)




No.4

g X B
(Tén ndi dung)

PUNE
(Péi tuong)

B P
(Pia diém)

g =
(Ghi cht)

2 mRFHE
fERZa

Kham strc khde ph
at trién tré 2 tudi

26 NAR
Tré 2 tudi 6 thang

Ry —
Trung tam y tlJ

. Dﬂliﬂf@
« D vitEEED (FEB)
c PROEE » HZEHRR F
 NAFICTHEZCEALET,
BHEW  B2R. 8FRRFIR
XEZES, FEET ODFR(GY
) ICHDET,

* Kham rang miéng

* Béi fluor rang (tu nguyén)

* Theo ddi sy phattrién va ting truong
cua tré nho, v.v.

* Thoi gian, ngay gio s€ duogc thong b
ao b'?n}g buu thiép. Mang theo: Phiéu cau
hoi, sq tay m¢ va bé o )
*Phi€u cauhoicd ¢ quyénsod tay cam
nang suc khoe tré em (quyén phy)

3R

f2RRE2

Kham strc khoe tré
3 tubi

3m6NAR
Tré 3 tudi 6 thang

RELVS—
Trung tim y té

* BRICCHRETHDRE, =0
STALEREL. BADLECHES
<IZE0N,

- HELCTHRODCERNERGZE.
RIEEBHZHED LET,
BHEW  B2R. 8FRRFIR.

RERUICBES

* Vui long thyc hién kiém tra thi luc va
bai k‘iém’tra nghe thi tham tai nha tru6
c, dien két qua va mang theo khi dén kh
am.

* Thu moi (phong bi kin) s& dugc gui,
trong d6 co thong bao ngay gio, phiéu
cau hoi va dung cu léy mél} nudc tiéu.
Mang theo: phiéu cau hdi, s6 tay me va
bé, mau nudc tiéu da 14y.

5w
CeIIFIvD
Ty kiém tra cho tr
é 5 tudi

S5mICIEDIR
Tré tron 5 tudi

XTREICEHESN
BB TXME

Puogc gui qua dudng
buu dién dén doi tugng
ap dung va thyc hién tai

BSmIBIVIFTvD] [CEBAD
£, BIBU TR FSAILRES
[CIRE L. BERFSADRKRZTE
wmUELULD,

Dién phiéu “Ty kiém tra tré 5 tudi”, né

nha u dang di mau gido thi ndp cho truong
dé cung x4c nhan qué trinh phat trién.
FETHEH =L Re>5— EINDNEESBRIC, BEBUNG
Tu van nuoi day | (O B~PAFBIE | Trung tAm y t€ heliEE),
con ) Hay lién hé trude néu c6 nhu ciu

Tré so sinh va tré
nhd

(tir 0 tudi dén trude
tudi di hoc




KERRRREZE - 185K - BEOERBE. LRENDEFLIEHNR—LAR=IEZCEICRD, CTER
<IZE&0N,
Ngay thuc hién cac budi kham, tu Vén, 16p hoc: vui long kiém tra trén Ban tin Towada hoac website thanh

phd.

XSERZEZBE. BFRRFIKRE. (BIff] FEET TONFIIRNOBZEZERED L HFSLU
T<rZEhy,

%Khi di kham, mang theo s tay me va bé va phiéu cau hoi trong s6 tay cam nang sirc khoe tré em (quyén
phu).

KAZORMES CEBEPDOCIE. FERDNE > TH S RREZICHELUIITE0N,
% Néu dang s6t hodc méc bénh truyén nhiém, hiy dén kham sau khi da khoi.



Fig « BEULCHTEADYR—F (HS tro danh cho ngudi mang thai va sinh

con 2

S 2 i B3 BNEHTE G
(Tén ndi dung) (Giai thich) (Noi lién h¢)
FRDEDHDZIE |  WROBLEZETOEAEIC, 5 BAZEXBLET,
fofd (1 @8) - BFRERFIIRMNDESICTERNLET,
Tro cap hd tro thai | * Chitra 50.000 yén cho nguoi dd khai bao mang thai
phu (lan 1) * Puogc hudng dan khi cip sb tay me va bé
cHIRUCVNDBFEEDARBDBEZIT DIZDEIC,
FROEHOLE | BIRULTNDIFEB 1 ABZD 5 BRZExRBLET,
et (2@B) -BEFEBD 8 BEMDBNS. BHTEEI, (3
Tro cép hd tro thai E@’B‘}EE@%@?%@UILE@I :BS.Z%S L/gg_o)
phu (lan 2) » D6i v6i ngudi da khai bdo sd luong thai nhi dang mang,
s& duoc trg cap 50.000 yén cho mdi thai nhi.
* C6 thé ndphd sotur 8tuantrudcngay dy sinh. (Truong CEeELES

hop thai chét luu hodc say thai sau khi d@ xac nhan tim thai
van dugc chi tra).

Phong hd tro tré em

KRR (2500gFKm) Z2EB U\ DIREBDDIZ B51-6/16
RAREBEED o
vy (X L/ ARARDOEREZRR (RR 1 mO#EBR
Ché d¢ tro capy té EI? STHRLET,
nubi dﬁéng tré sinh | P01 voiphu huynh dang nuéi dudng tré sinh non (dudi
non 2.500g), s¢ ho trg chiphi yté cho tré sinhnon tir khi
sinh dén khi xuat vién (t61 da dén ngay trudc sinh nhat 1 tudé
i).
FECERERY 18?5253?‘0)?&*65%%‘ LTV DIREBDDIZICXY
I . BRREDEBSNIERENDECEB O Z2EE
Chuong trinh tro ca B)J@ L&,
pchiphi yté chotré | Dbi v6i phu huynh dang nudi dudng tré em dén 18 tudi, hd
em trg toan b chi phi cho ph?m tu chi tra.
DTEE IR HEIAEIYEE | ERIOADIEERICXY LT, EERTEIfGIYEI8E R
BAE DRZ1Y TOBLSHEUCEBODEARI TOIKREEEZ
Cép gidy chimg nhan | IR LE T, EBRBEREOEEERIER C=DE
ho tro yte 100% | b (MEBBERODINSE ] LIS MERBEHSD -8
chophu nit mang | PREFIEERFSNDIZ. FHEELTLIES,
thai va sau sinh Dbi voi phy nit mang thai va sau sinh tham gia bao hiém
y t& qudc dén, chi phi kham chira bénh ngoai tra s& duoc
hd trg 100% tir ngay cap Glay chting nhan hd trg 100%
cho thai phu dén hét ngay cudi cung cia thang sau thang
sinh con. )
Khi lam thu tuc, vui long mang theo giay to xac nhan tu ca = .
ch tham gia bao hiém y té¢ qudc dan (Gidy thong bao thong Ph‘{%jfﬁfrz.gi 5
. , N . , J oA X ong bao hiém va
t,m tu cach hodc Giay xac nhén tu cach) va SO tayme va b lwong huu
é.
KIE_ 2 — \ = B
HEBSR—I5& ERFRFRCHNALTCNDHEHEERE 128 (85 &51-6750

Trg cap sinh con

B) MRICHE UL
[CZHESINET,
XERBRRRMNDAIE. THADRRIRIEIC SR
nahEEsn,

Truong hop nguoi tham gia bao hiémy té qudc dan sinh con
sau khi mang thai di 12 tuan (85 ngay) tr& lén (bao gbm ca
sinh non, thai chét luu hodc say thai), khoan trg cdp s& dugc
chi tra cho chu hd.

% DA v6i nhitng ngudi khéng tham giabao hiémyté qudc
dan, vui 1ong lién hé véi bao hiém y té ma quy vi dang
tham gia.

& GEE - REZZD). UHE

_6_




ERTEDSN TVNDELNR « INFEDFREEIEOOIREF§D

(D6 tudi co thé tiém ching vic-xin cho tré so sinh, tré nhd va hoc sinh tiéu hoc theo quy dinh ciia phap

luat)
No. 1
TPt B gt HEs
(Tén véc-xin) (S6 lan tiém) (Thoi diém tiém)
W@ 30 | %28~ 5RKRBICEET D,
| Miii dau: 31
\ ! an XIBNERIIOERER TE, 60 BIULEZET
s IKE ' TH® 12 8~15 B&FTIC1 @72,
RBEDDOTFY) AE Tiém tir 2 thang tudi dén dusi 5 tudi.
Phé cau khuan PO RREEEEEEEEEEEEEE,
z . e 4 lan . -1 2 e X o
(vac-xin bat hoat) : % Miuiibo sung: Sau khi két thic cac miii tiém ban
; 0 10 dau, cach tr 60 ngay tro' 1én, tiém 1 1an trong khoa
e ng 12-15 thang tudi.
+ B6 sung: 11
' an
<SRG : :
T L= 18 :
Tl yoFyP A ?,J@@
A E&{E%é | Mii ddu giai
B | o doan 1:31in | 4138~ 7 %6 BRBICIHET 2.
m|Hib (&)
o ®BCDDFY) | e X1 ERBN0IE. 1 88%)D: SO TE 12 B~
g | < Vacxin phoi hop 5 18 BOBBEHIT 1 TS,
o | trong 1> . .
2. | Bach hiu Tiém tir 3 thang tuoi dén dudi 7 tudi 6 thang,
@ | Ho g 40
£ | Ubn van 41an | 1 HBBN0 5 ,
: Bai liét ' 1@ X Miiibd sung giai doan 1: Sau khi két thic 3 miii
< Hib o ! B6 sung ban dau, cach 12-18 thang, tiém 1 lan.
(vac-xin bat hoat) i giai doan 1:
1 1an
BCG
(EDDFY)
BCG 10 1% 1 BRRICIEET B,
(vic-xin sng) 1 1an Tiém khi dudi 1 tudi




No.2

FhoERES

(Tén vic-xin)

Eao

EiEisHEE
(Thoi diém tiém)

(A yuip Sunyo wIL)

(Sb 1an tiem)

1 m~2 mAmlCERY D,

Tiém tir 1 tudi dén dudi 2 tudi

1HA . 10
R LA Giaidoan1 |  1lan
R LA '
(BEEDDFY)
Emb | S5HEULETREBDII T, NBPRASFHD 1
(V‘;c?xil séng phéi hop) R (RFAIEE4/1~3/31 F0) (L@
g ' g-,% 2 r 2
o HA 1@ Doi tuong tir 5 tudi dén dudi 7 tudi, tiém trong 1
Giai d’\ 5 i i nam trudc }(hi vao tiéu hoc
lardoan £ a1 (tr 01/4 dén 31/3 ctia ndm trude khi nhap hoc).
KIS % 1 B3 ARl EEY 2,
(EDDFY) Tiém tir 1 tudi dén dudi 3 tudi.
Thuy dau 2(d
(vac-xin song) 2 lan
1830 | £ 6 B~T m6 D BRBICIERET D,
o :
2@ /
Mii dau | X1 BREN0IE 1 HB¥IO : 2 @R TE. 912
galdomn | SORIBESNT 1 DTS,
12 lan o .
Tiém tir 6 thang tudi dén dudi 7 tudi 6 thang.
AR, P | ,
(RFIEDDFY) 7’JIDIE % Miiibo sung giai doan 1: Sau khi két thiic 2 miii
Viém ndo Nhét Ban 4@ Miibd | ban dau, cach khoang 12 thang, tiém 1 lan.
(vac-xin bat hoat) 4 lan HHo.
sung giai
doaq 1:11
' an
- |9m~13mkmleErIs, 0000
OHA 1 | Tiemtr 9 tudi dén dui 13 tudi.
. =
i Giai dgan
2: 1 lan
<2ERB 11 %~13 BRI 2B 2.
V57U Tiém tir 11 tudi dén dudi 13 tudi.
WIS
BT DFV)
T g 28
<Vac-xin phoi hgp 2 19 .7
N i Giai doan
trong 1> llan P
Bach hau
Ubn van

(vic-xin bit hoat)




No.3

(43 yuip Sunyo wIy)

FHEES EiBO ez ina-l
(Tén vic-xin) (Sb 1an tiem) (Thoi diém tiém)
A ~ \% : .
116 °@ f@%@ 24 BIERES
. ., X 1€m tor 6—24 tuan tuoi,
a8+ )L2 Loai 1 gia 2 lan
EDDOF)
Rotavirus
(vic-xin song)
51T 3@ tEO~G2 BIEETS.
L., X i€m tor 6-32 tuan tuoi.
Loai 5 gia 3 lan
B BUAT %
(NEIEDOF>) 1 mARBICERET D,
Viém gan B 3@ Tiém khi duéi 1 tudi.
(vic-xin bat hoat) 3 1an




