
別記様式 

広報とわだ７月号「市民の広場」コーナー原稿掲載依頼書 

 

 

１．タイトル  健康体操教室 

 

２．内  容    

 （ 80 字 以 内 ） 

 

 

 

３．とき・時間  毎月第２・第４土曜日（７月～12 月）   午後６時～午後８時  

 

４．と こ ろ  十和田センター 

 

５．対   象  40 歳以上の男女 

 

６．定   員  30 人  

 

７．費  用   □無  料    □有  料    月  500 円（内訳 保険料 ）  

 

８．持 ち 物  ズック 

 

９．申込方法   ６月  １日（金）～ ６月２０日（水）まで 

        □抽選 □先着順 □直接（会場・窓口） □電話 □郵送 □ E-mail 

 

10．申し込み先・問い合わせ先  住  所  〒  034-0000 十和田市西十二番町６‐１ 

                氏名 (団体名) 十和田 花子  

                電話・ＦＡＸ 51-6701 

                E-mail  towada.com 

 

11．その他   動きやすい服装で参加してください。 

 

12．申請者  住  所  〒   034-0000 十和田市西十七番町１‐１ 

       氏  名   十和田 太郎  

 電話・ＦＡＸ  51-6703 

       E-mail  towada-tarou.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※問い合わせ先  総務課広報男女参画係 ℡  0176-51-6702 FAX 0176-22-5100 

日頃の運動不足を補い、みんなで汗を流しましょう！ 

 

 

 

《注意事項》 

⑴掲載の可否、掲載方法については、広報担当課に一任し、掲載内容の実施については、市及

び市民に迷惑がかからないようにしてください。 

⑵市ホームページ等で掲載している「広報とわだ「市民の広場」掲載のガイドライン」等をよ

く読み、掲載基準等に留意してください。  

⑶掲載依頼書の提出期限は、掲載希望月の 30 日前 (その日が休日等の場合は、その次の平日)

までに市役所の関係部署又は広報担当課へ提出してください。  

⑷広報とわだは、市ホームページでも公開します。問い合わせ先等個人情報が公開されること

をご了承ください。  

記入例 

ど れ か 一 つ に チ ェ ッ ク

してください 

【申 し込 み先 ・問 い合 わせ先 】と

同 じ場 合 は不 要 です。 


