
現代美術館からのお知らせ

毎月　　日は市民無料デー 　市民のかたは常設展の観覧料が無料になります。住所を確認できる
健康保険証などを提示してください。　　　問現代美術館☎⑳ 112710

催　

し

新
渡
戸
稲
造
〜
「
博
覧
啓
蒙
」
の
願
い
〜
展

と
き　

平
成
24
年
１
月
29
日
㈰
ま
で

と
こ
ろ　

新
渡
戸
記
念
館

内
容　

国
際
知
的
協
力
委
員
会
の
活
動
か

　

ら
新
渡
戸
文
庫
設
立
ま
で
、
文
化
・
教

　

育
振
興
に
尽
く
し
た
稲
造
の
活
躍
を
紹
介

問
新
渡
戸
記
念
館
☎
㉓
４
４
３
０

畜
産
経
営
セ
ミ
ナ
ー

と
き　

11
月
15
日
㈫　

午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ　

サ
ン
・
ロ
イ
ヤ
ル
と
わ
だ

講
演　
「
和
牛
生
産
の
研
究
と
将
来
」

講
師　

近
畿
中
国
四
国
農
業
研
究
セ
ン

　

タ
ー
大
田
研
究
拠
点
専
門
員

　
　

農
学
博
士　

三
橋　

忠
由
さ
ん

問
上
十
三
地
区
家
畜
衛
生
推
進
協
議
会

　

☎
㉕
２
３
６
２

里
親
研
修
会

　

多
く
の
か
た
に
里
親
制
度
を
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
開
催
し
ま
す
。

　

と
き　

11
月
５
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

南
公
民
館　
（
託
児
あ
り
）

演
題　
「
社
会
の
や
さ
し
い
絆
」

講
師　

武
蔵
野
大
学
教
授

　
　
　
　

益
田　

早
苗
さ
ん

問
県
南
里
親
会
（
七
戸
児
童
相
談
所
内
）

　

☎
60
８
０
８
６

ア
ネ
ッ
ク
ス
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
が
オ
ー
プ
ン

少
年
少
女
サ
ッ
カ
ー
教
室
を
見
学
で
き
ま
す

　

オ
ー
プ
ン
記
念
事
業
と
し
て
少
年
少
女

サ
ッ
カ
ー
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
元
プ
ロ

サ
ッ
カ
ー
選
手
な
ど
が
、
市
内
の
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
を
指
導
し
ま
す
。

と
き　

11
月
６
日
㈰

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時
20
分

と
こ
ろ　

ア
ネ
ッ
ク
ス
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

　
　
　
　
（
大
字
法
量
字
焼
山
）

講
師　

元
日
本
代
表
選
手　

Ｔ
Ｂ
Ｓ
サ
ッ

　

カ
ー
解
説
者　

金
田　

喜の
ぶ
と
し稔
さ
ん

　

元
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手　

　
　

檜ひ
が
き垣　

裕ゆ
う
し志
さ
ん

内
容　

ボ
ー
ル
遊
び
、
キ
ッ
ク
の
基
本
、

　

ド
リ
ブ
ル
と
パ
ス
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
ほ
か

問
ス
ポ
ー
ツ
青
少
年
課
☎
72
２
３
１
７
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第
２
回
十
和
田
湖
ひ
め
ま
す
祭
り

と
き　

11
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

　

12
日
㈯
・
13
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

十
和
田
湖
畔　

桟
橋
前
広
場

内
容　

十
和
田
バ
ラ
焼

き
、  

八
戸
せ
ん
べ
い

汁
な
ど
の
Ｂ
級
グ
ル
メ

の
出
店
や
伝
統
芸
能
団

体
の
出
演
な
ど

問
十
和
田
湖
ひ
め
ま
す
祭

　

り
実
行
委
員
会
（
十
和
田
湖
観
光
汽
船

　

内
）
☎
75
２
３
０
６

【有料広告欄】　申し込み先　総務課広報男女参画係☎51 6702

☎0176-51-4317　住所　十和田市西二番町８-４
アカシアの森法律事務所　弁護士　今井　正

　上記①、②に該当した方は過払い金が戻ってくるかもし
れません。一度ご来所いただくだけです。お電話ください。

借金の相談無料、任意整理１社２万５千円
①大手消費者金融へ５年以上返済を続けている。

消費者金融が倒産する前に！

②金利が２５パーセント前後だった。

■男の介護講演会＆介護保険講習会
　講演会では介護体験談と落語を一席
披露します。
とき　11 月 19 日㈯
　　　午後１時～３時 45 分
講師　落語家　柳家　小

こ え ん じ

袁治さん
　　　市高齢介護課職員
■傾聴ボランティア養成講座
　介護者の精神的ケアを図るための
傾聴技術を学びます。
とき　11月26日㈯　
　　　午前10時～午後４時
講師　鈴木　絹英さん
◆いずれも
ところ　南公民館
　男の介護ビギナー応援事業事務局
　㈱共同内☎ 017-777-4191

女性の
参加可

女性の
参加可

東
公
民
館
民
間
教
育
事
業
者
に
よ
る
講
座

体
験
＆
見
学
デ
ー

　

一
日
で
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を
体
験
し
、

自
分
に
合
っ
た
講
座
を
見
つ
け
て
み
ま
せ

ん
か
。

と
き　

11
月
27
日
㈰　

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

東
公
民
館

内
容　

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ヨ
ガ
、
大
正
琴
、

　

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、
前
結
び

　

着
付
け
、
生
田
流
お
箏こ

と

、
陶
芸
、
南
部

　

大
黒
舞
ほ
か

※
材
料
費
な
ど
の
費
用
が
必
要
な
講
座
が

　

あ
り
ま
す
。

問
東
公
民
館
☎
㉔
９
０
０
０

ア
ネ
ア
ネ
ア
ネ
ア
ネ
ッ
ク
ッ
ク
ッ
ク

少
年
少
年
少
年
少
女
少
女
少

ひめます汁とホッ
トりんごジュース
を各日300杯提供

新
「
も
っ
た
い
な
い
・
あ
お
も
り
県
民
運

動
」
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
１
秋
開
催

〜
低
炭
素
・
循
環
型
社
会
を
目
指
し
て
〜

と
き　

11
月
13
日
㈰　

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

南
公
民
館

内
容　

▼
講
演　

十
和
田
市
長
▼
事
例
発

　

表　

北
園
小
学
校
教
頭
▼
特
別
講
演

　

フ
ォ
ー
ク
シ
ン
ガ
ー 
山
本 

コ
ー
タ

　

ロ
ー
さ
ん　

※
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

生
活
環
境
課
☎
51
６
７
２
６

男性の介護を応援！
男の介護ビギナー応援事業
　男性が家族の介護に従事するケース
が増えています。いざという時のため
に参加してみませんか。
■男性介護者のつどい
とき　11月５日㈯
　　　午後１時30分～３時30分
ところ　中央公民館
　認知症の人と家族の会青森県支部
　十和田世話人・佐々木☎㉒1617


