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　市内森田野地区でにんにく、長
芋、ごぼう、ネギ、米などを生産。
郵便局を退職後、家業の農業に専
念。現在は十和田市農業体験連絡
協議会の会長を務める。さん

第４回
▶▶ にんにくの植え付けについて
教えてください。
　植え付けは、米の収穫が終わった
９月下旬から10月上旬に行います。
１片ずつに分けて消毒したにんにく
を、向きを揃えて土に軽く埋めてい
きます。その後、深さ７cmまで押
し込み最後に土をかけます。
▶▶にんにく栽培のポイントは？
　にんにく栽培にとっては、病害虫
が一番の脅威です。そのため、病害
虫のウイルスにかかっていない種子
を常に確保しなければなりません。

▶▶農業で大事なことは何ですか？
　「土づくり」ですね。土壌診断に
基づいた施肥管理で減肥減農薬を徹
底し、肥沃な土づくりを目指してい
ます。
▶▶これから十和田の農業をどうし
ていきたいですか？
　とにかく多くの人に、農業体験を
してもらいたいです。体験を通して
楽しんでもらうことで、十和田市が
にんにく生産量日本一であることや
農業の理解につなげたいと思ってい
ます。
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　米粉商品の紹介、試食などのPRの
ほか、応募作品のレシピ集も配布いた
します。お誘い合わせの上、ぜひお立
ち寄りください。
とき　12月17日㈯ 10：30～12：00
ところ　富士屋グランドホール

　子どもたちに、地元特産の野菜を知ってもらいた
いと11月から開講している「こどもやさい楽校」。
ナビゲーターは、本市出身の野菜ソムリエでフリー
アナウンサーの上明戸華恵さん。12月は、八百屋さ
んやスーパーなどで野菜がどのように
売られているか、探検しましょう！
対象　小学４～６年生のかた
とき　12月26日㈪ ７：20～12：30
費用　500円（昼食代）
　十和田産品販売戦略室☎516743

十和田の野菜はやっぱりおいしい！
　10月24日、日本野菜ソムリエ協会で
「十和田おいらせミネラル野菜TOM-
VEGE(トムベジ）」をテーマにした勉
強会が開催されました。勉強会では野
菜の食べ比べが行われ、参加した野菜
ソムリエは、TOM-VEGEの甘さや歯触
りの良さに驚いていました。
　また、８月に行われた野菜ソムリエ
サミット（品評会）でも、TOM-VEGEのピーマンが１
位を獲得するなど十和田の野菜のおいしさは、全国的に
高く評価されています。

十和田にんにく応援隊長「ニンニキュン」
池袋で十和田産にんにくをＰＲ！

　11月5日、6日に、東京都豊島区
で全国観光物産展「お国自慢in池
袋」が開催され、東京十和田もみじ
の会の皆さんが十和田産品を販売し
ました。このイベントには“十和田
にんにく応援隊長”の「ニンニキュ
ン」が登場。ニンニキュンは、十和
田市やにんにくに関するクイズで観
客を沸かせ、生産量日本一を誇る十
和田産にんにくをPRしました。

十和田産にんにくをＰＲ
した（写真左から）ニン
ニクラブの川嶋綾子さん、
ニンニキュン、同クラブ
の野月隆志さん
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水尻さんご一家。左上が美喜穂さん

おいしい十和田
ソムリエが
インタビュー！

十和田産品わたしたちが作ってます


