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どこよりも、いのちを愛する東北へ。 入会会員募集中入会会員募集中
<経験を活かして働いてみませんか>

シルバー人材センターでは就業を希望する６０歳以上の高齢者を
募集しています
◆　入会に関する説明会　毎月第２・第４水曜日開催（９時～）
仕事は…
　○家庭の草取り　　　　○荷物の運搬
　○空地等の草刈り　　　○軽易な大工作業
　○農作業の手伝い　　　○蜂の巣駆除
　○庭木の手入れ　　　　○家庭等の掃除
　○簡単な家事援助　　　○庭木薬剤散布　等
詳しくは
　（公社）十和田市シルバー人材センター　☎25-0222　まで
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市民の皆さんが行う催しの紹介、サークルなどの会員募集のコーナーです。
費用の記載がないものは無料です。

レベルアップ市民スキー教室参加者募集
対象　小学生以上の市民
とき　１月 18 日㈯、19 日㈰
　　　午前 10 時～午後３時　※９時30分までに集合
ところ　十和田湖温泉スキー場
申込期間　１月６日㈪～ 16 日㈭
※レベルによって、購入するリフト券が異なります。
　当日の講師に確認してください。
市スキー協会事務局（立花スポーツ内）☎㉓ 2420
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第 22 回北園小学校吹奏楽部定期演奏会
とき　２月１日㈯　午後１時 30 分～
ところ　市民文化センター
演奏曲目　アルヴァマー序曲、潮騒のメモリー他
※Ⅲ部構成でアンサンブル・ポップステージがあ
　ります。また「学園天国」では
　同小２年生が友情出演します。
問北小吹奏楽部育成会会長・木村
　☎ 090-5836-6050
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総合型スポーツクラブRED HORSE
ヨガ教室冬季会員募集
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
とき　１月11・25日、２月８・22日、３月８・22日
　（毎月２回、土曜日）　午前10時 30分～ 11時 30分
ところ　市総合体育センター
定員　各回 25 人（先着順）
費用　会費 1,500 円（６回講習料・保険代）または
　体験１回 500 円（当日徴収）
※参加希望者は事前にご連絡ください。
総合型スポーツクラブRED HORSE・小川

　☎ 090-8929-1577

ブブ

シルバー囲碁大会（十和田市老連・シルバー
囲碁クラブ共催）
対象　市民のかた
とき　２月５日㈬　午前10時～
ところ　市老人福祉センター
内容　表彰　１位～７位、ブービー賞
※賞に入らなかったかたにも抽選で賞品が当たり
　ます。
申込期限　１月 31 日㈮　
市老人クラブ連合会☎㉕ 8633
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