
＜＞…開始時間

１㈯ ▶布工房 杼
ひ

　さきおり展～市民文化センター
　（問布工房　杼☎㉕3808）（～30日）

８㈯

▶北東北三県　舞踊と演歌ショー<12：00>
　～市民文化センター（3,000円）
（問新舞踊野々宮流☎090-1069-6218）
▶語りの会・こま草「おはなしのゆうびんやさん」<10：30・
　13：30>～市民図書館（問市民図書館☎㉓7808）（22日も開催）
▶話しのサロン・こころの広場ルピナス<10：00>
　～勤労青少年ホーム（問健康増進課☎㉕1181）（22日も開催）

16㈰ ▶きく保育園ドリーム・コンサートin'43<10：00>
　～市民文化センター（問きく保育園☎㉓9066）

19㈬
▶佐々木優花 チャリティー ＪＡＺＺ コンサート<19：00>
　～市民文化センター（2,000円）
　（問Yukaプロダクション☎㉔2755）

23㈰
▶第11回 早乙女清次郎杯チャリティショー　股旅・マドロス　
　舞踊全国大会　十和田場所<９：45>～市民文化センター
　（指定席2,500円、自由席2,000円、当日500円増）
　（問早乙女清友会☎㉓4917）

25㈫ ▶おしゃべりサロン「クローバー」<10：00・13：30>
　～保健センター（問木津☎㉒5745・黒子☎090-2796-0999）

29㈯ ▶三本木中学校吹奏楽部　定期演奏会<14：00>
　～市民文化センター（問三本木中学校☎㉓3595）

30㈰ ▶みゆきピアノ教室　ピアノ発表会<13：00>
　～市民文化センター（問みゆきピアノ教室☎090-4556-6602）

　

問健康増進課
　☎51 6790
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人口と世帯 平成26年１月末現在　※（ ）内は前月比

■人口/64,689人（－19人）男/30,996人（－４人）女/33,693人（－15人）
■世帯数/27,177世帯（＋13世帯）

〜今⽇も無事でいてほしい〜
みんなでつくろう 安全・安⼼なまち

セーフコミュニティ⼗和⽥

自死遺族のつどい
　大切な人を自死で亡くされた同じ思いを抱え
ているかたが集まり、自分の体験や思いを心置き
なく、ありのままに話せる安心な場です。
とき　３月 15 日㈯　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　八戸駅ユートリー
問青森県立精神保健福祉センター☎017‒787‒3957

内　容 日　時

◆市税夜間納付窓口 ３日㈪～７日㈮
24日㈪～ 28日㈮、31日㈪

◆市税夜間相談窓口 24 日㈪～ 28 日㈮

とき　午後５時 30 分～８時　ところ　収納課
問収納課☎51 6761

３⽉の市⺠無料相談

内　容 日　時
◆家庭児童・婦人相談
虐待、育児、ＤＶ被害、離婚など
の相談

毎週月～金曜日
※祝日を除く。

福祉課☎51 6716

内　容 日　時
◆行政相談
行政機関などの業務に対する苦
情、意見、要望などの相談

３日㈪・17 日㈪
10 日㈪は十和田湖支所
午後１時～３時

◆人権相談
いじめや差別、家庭内や隣近所と
のもめごとなどの相談

14 日㈮・28 日㈮
午後１時～３時

◆法律相談（定員７人）
相続、離婚、借金などの相談

26 日㈬　午後１時～４時
※ 19 日㈬午前８時 30 分から予約開始

◆司法書士相談（定員４人）
登記、相続、借金などの相談

20 日㈭　午後１時～３時
※ 13 日㈭午前８時 30 分から予約開始

◆不動産相談　
不動産の売買、不動産の賃貸借な
どの相談

13 日㈭　
午後１時～３時

◆くらしとお金の相談
多重債務・生活資金などの相談

12日㈬　午前10時～午後４時
※要予約

◆消費生活相談
悪質商法、架空請求、製品事故な
どの消費生活の相談

毎週月～金曜日
午前９時30分～午後３時30分
※要予約

◆交通事故相談　
交通事故による損害賠償、示談など
の相談

18 日㈫　
※予約先県庁☎ 017 -734-9235

ところ　まちづくり支援課市民相談室
まちづくり支援課☎51 6777

２日㈰ 藤原内科☎㉔0770

９日㈰ かわむらクリニック☎⑳1505

16日㈰ 十和田第一病院☎㉒5511

21日㈮ 村木内科胃腸科医院☎㉒1010

23日㈰ 十和田外科内科☎㉒5151

30日㈰ 篠田医院☎㉓2022

十和田市現代美術館　開館５周年記念展　vol. ３

妹島和世 ＋ 西沢立衛　SANAA展

ARCHITECTURE ＋ ART ＋ DANCE

　「美術館とダンスする」をテーマ
に、大人と子どものためのワー
クショップと、世界で活躍する
ダンサー 今

いま づ

津雅
まさはる

晴によるダンス
パフォーマンスを開催します。

出演 ▼講師　今津雅晴
　（ダンサー、　ジャイロキネシス
　トレーナー）
● ダンス・パフォーマンス
とき　３月 29 日㈯　午後３時～３時 40 分 

● 大人と子供のためのダンス・ワークショップ
　美術館の中で、自分の身体の中の美術館を発見しよう。
　手を広げ、足を打てば、日常生活は楽しく変化します。
対象　小学生以上
とき　３月 30 日㈰　①午後１時～２時 30 分 
　②午後３時～４時 30 分
定員　各 15 人（要予約）
※動きやすい、カラフルな靴と服装で、「花」のモチーフ
　や柄を身に付けてご参加ください。

問現代美術館☎⑳ 1127

免許証や保険証など住所が確認
できるものをお持ちください。

３月９日㈰は常設展示
　　　市民無料デー
　　　　問現代美術館☎⑳ 1127 　「美術美術館
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