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　　９月５日から７日にかけて行われた「十和９月５日から７日にかけて行われた「十和
田市秋まつり」。総合１位の市長賞を受賞し田市秋まつり」。総合１位の市長賞を受賞し
た「あけぼの祭典委員会」は、今年から新設た「あけぼの祭典委員会」は、今年から新設
された山車市長賞でも金賞を受賞、十和田囃された山車市長賞でも金賞を受賞、十和田囃
子競演会でも初優勝を果たすなど“あけぼ子競演会でも初優勝を果たすなど“あけぼ
の”の名を響かせました。の”の名を響かせました。
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　山本高
たか き

樹さんは、昭和の街並みと、そこに住まう人々をテーマにした作品を
作り続けるジオラマ作家として知られています。最近では、「梅ちゃん先生の
町」を制作し、注目を集めました。
　本展では、最新作をはじめ、これまで制作したジオラマ作品を一堂に展覧し
ます。懐かしくて温かみのある、レトロな世界をお楽しみください。
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市民交流と市民協働の拠点市民交流と市民協働の拠点

市民交流プラザ市民交流プラザ
10月14日10月14日火火開館！開館！

市民交流プラザオープン企画展 問政策財政課☎516710

◆会期　10月14日㈫～26日㈰
　　　　午前10時～午後７時

⼭本⾼樹先⽣トークショー開催
とき 14⽇㈫・25⽇㈯・26⽇㈰
   ①午前11時〜②午後２時〜
※各回１時間30分程度

ＮＨＫ連続テレビ小説
「梅ちゃん先生」オープニング・ジオラマや、
レトロな昭和の情景が一堂に。※初日は午前11時開場、最終日は午後５時閉場
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中心商店街に新たな
　市民交流の促進やにぎわい創出などの拠点となる「市民交流
プラザ」が10月14日に開館します。同プラザは、市民文化セン
ター（生涯学習センター）との相互利用により、再編対象施設
（中央公民館、総合福祉センター、老人福祉センター、ふれあ
い会館など）の機能を担うことになります。
　子どもから高齢者まで広く市民が集う場、交流が生まれる場
として、市民に親しまれる空間を目指しています。

開館セレモニー終了後、一般公開を行います！

　開館日に行われる開館セレモニー終了後、午前11時
から午後０時30分まで、館内の一般公開を行います。
　また、子ども用施設のプレイルームと親子ふれあいス
ペースを一般開放しますので、ご利用ください。一般公
開の時間帯のみ、駐車場使用料は無料です。
※午後からは通常営業となります。開放施設を使用するなど、
　一部の使用については駐車場使用料がかかります。

問まちづくり支援課☎516725

ふ れ あ い の空間が誕生

プレイルームプレイルーム

和室和室多目的研修室多目的研修室展示室展示室



防衛大臣・
安全保障法制担当大臣 就任

江渡聡徳衆議院議員

　９月３日に発足した第２次安倍改造内閣において、本市出身
の衆議院議員江渡聡徳氏が「防衛大臣・安全保障法制担当大
臣」に就任しました。

昭和30年10月12日生まれ（58歳）
昭和56年　日本大学大学院法学研究科修了
平成８年　衆議院議員初当選
平成24年　衆議院議員五期目当選

江
え と

渡 聡
あきのり

徳
Profi le

◆ 

就
任
あ
い
さ
つ

＜主な要職＞
内閣府大臣政務官（２期）
防衛副大臣（３期）
衆議院議員運営委員会理事
衆議院経済産業委員会理事
自由民主党国会対策副委員長（３期）
自由民主党副幹事長（３期）
自由民主党たばこ特別委員長
衆議院安全保障委員長

十和田市十和田湖観光交流センター

ぷらっと

問観光推進課観光施設係☎516771

　十和田湖畔休屋地区に、新たな観光拠点施設「十和田湖観光交流センター」（旧十和田湖遊覧船
ターミナル）が開館します。この施設は、十和田湖、奥入瀬渓流などの観光に関する情報、市民との
交流の場などを提供するもので、本市の魅力発信、にぎわい創出など観光振興を図ります。

10月８日10月８日水水
開館！開館！

■“ぷらっと”の概要

▼建物面積　１階332.37㎡（100.7坪）
　　　　　　２階361.91㎡（109.6坪）

▼開館期間　平成26年11月30日㈰まで（期間中無休）

▼開館時間　午前９時～午後５時

▼入館料　　無料

▼主な展示内容　ヒメマス展示、和井内貞行・高村光太郎・
　　　　　　　　大町桂月の紹介など
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

▲新たな観光施設
「十和田湖観光交流センター“ぷらっと”」

▲センター内では、
　ヒメマスの展示など
　を予定しています。
　（写真はイメージ）
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◆ 当施設の愛称募集に多くのご応募ありがとうございました
　広報とわだ７月号などで当施設の愛称を一般公募したところ、121件
という多数の応募をいただきました。
　選考の結果“ぷらっと”に決定いたしました。

自由民主党国自由民主党国
自由民主党副自由民主党副
自由民主党た自由民主党た
衆議院安全保衆議院安全保



●車両はできるだけ事前に迂回してください。
●交通規制・迂回については、警察官や現場係員などの指示に従ってください。
●コース上は進入できません。
●規制に伴い、路線バスの停留所に一部変更があります。

秋風を切って、紅葉の日本の道百選「駒街道」を駆ける

※ランナーの募集は締め切りました。 問とわだ駒街道マラソン大会実行委員会
　（スポーツ・生涯学習課内）☎722317

とわだ駒街道マラソン大会開催のため、下記のとおり交通規制が行われますので、ご協力をお願いします。
また、交通規制により路線バスの一部経路および中央病院入口が北側（北園駐車場方面）へと変更になります。

■ 交通規制のお知らせ ■

駒とわだ
第19回 道街

石
いしはら

原 良
よしずみ

純 さん

スペシャルゲスト

10月12日㈰
午前８時30分～（開会式）

ところ　市陸上競技場

とき

市役所市役所
◎◎

第一中第一中

十和田西高十和田西高

102

交番交番

ポニー温泉様

スタート・ゴール地点
陸上競技場

●●

最大８時45分から正午まで
交通規制します。

マラソン大会マラソン大会

十和田湖十和田湖
支所支所

◎◎
（奥入瀬川）（奥入瀬川）

（三日市）（三日市）

（中掫）（中掫）
（赤沼）（赤沼）

●●

八郷保育園様八郷保育園様

十和田湖十和田湖
消防署消防署

（生内）

（水尻）（水尻）

（太田）（太田） ●●太子食品様太子食品様

４2014年（平成26年）10月号　広報

スーパースーパー
カケモ様カケモ様

●●╳

●●コメリ様コメリ様

マラソンコース
（交番⇄官庁街⇄第一中）

車両規制路線 （
旧
国
道
４
号
）

市役所からのお知らせ



こんなときは届け出が必要です

秋の狂犬病予防注射と飼い犬登録のお知らせのお知らせ
　生後91日（３カ月）以上の犬は、狂犬病予防法により、生涯１回の登録と年１回
の狂犬病予防注射が義務付けられています。次の日程で狂犬病予防注射と飼い犬の
登録を行いますので、犬を連れて実施場所へお越しください。すでに登録をしてい
る犬の飼い主には、はがきを郵送しますので、注射当日に必ず持参してください。

費用　▶飼い犬の登録料 3,000円　▶予防注射料 3,100円

５ 広報　　　　　　　　2014年（平成26年）10月号

▲

飼い犬が亡くなったとき▲

住所や飼い主など、登録事項に
　変更があったとき

飼い主の皆さんへ

　人と動物が快適・健康に暮らしていける社会の
ために、飼い主の皆さんは近隣に迷惑をかけない
ようにしましょう。住みよいまちづくりにご協力
ください。▲

散歩時のふんは必ず持ち帰りましょう▲

犬の放し飼いはやめましょう
問まちづくり支援課☎51 6726

市役所からのお知らせ

10
月
23
日
㈭

10
月
19
日
㈰

10
月
25
日
㈯

月日 実施場所 実施時間 月日 実施場所 実施時間
一本木会館前（白上） ８：40～８：50 両泉寺集会所前 ８：50～８：55
ＪＡ藤坂支店前 ８：55～９：05 旧漆畑消防屯所前 ９：00～９：05
喜多美町バス停前 ９：15～９：20 百目木集会所前　 ９：10～９：15
藤島会館前 ９：30～９：40 冷道研修館前 ９：20～９：25
伝法寺農村広場前 ９：50～９：55 高田集会所前 ９：30～９：35
高谷集会所前（旧米田小近く） 10：05～10：15 片貝沢生活改善センター前 ９：40～９：45
舘バス停前 10：25～10：30 渕沢集会所前 ９：50～９：55
平山バス停前 10：45～10：50 市民の家前 10：05～10：10
ＪＡ切田経済センター前 11：00～11：05 旧東湖館向駐車場（宇樽部） 10：50～11：00
吾郷会館前　　 11：15～11：25 十和田湖診療所前（休屋） 11：10～11：20
瀬戸山公園前 13：10～13：15 和交会館前 ８：40～８：50
日の出会館前 13：20～13：25 西金崎公園前 ８：55～９：00
稲吉集会所前 13：30～13：40 赤沼消防屯所前 ９：10～９：15
東小稲会館前 13：45～13：55 八郷会館前 ９：25～９：35
穂並会館前 14：00～14：05 中掫消防屯所前 ９：45～９：50
南公民館駐車場 14：10～14：20 深持ふれあいセンター前 10：00～10：10
南吾郷町内会館前 14：25～14：30 気比神社前（晴山） 10：20～10：25
隣保館前 14：35～14：45 洞内和徳館前 10：35～10：45
三日市川原バス停前 ８：40～８：45 ひがしの会館前 10：55～11：05
元ＪＡ三日市倉庫前 ８：50～８：55 ワークショップのづき前 11：10～11：20
下洗生活改善センター前 ９：00～９：10 元町神社前（元町屯所隣） 11：25～11：30
太田集会所前 ９：15～９：20 三木野公園前 13：10～13：20
太田川原研修館前 ９：25～９：30 北里公園前 13：25～13：35
二ツ家集会所前 ９：35～９：40 前谷地公園前 13：40～13：50
水尻地区ふれあい会館前 ９：45～９：50 オレンジハート高清水店前 14：00～14：10
中ノ渡集会施設前 ９：55～10：00 東栄会館前 14：15～14：20
川口研修館前 10：05～10：10 牛鍵公民館前 14：30～14：35
中里（消防屯所前） 10：20～10：25 立崎公民館前 14：40～14：45
十和田湖公民館前 10：30～10：40 十和田車検センター事務所前 14：55～15：05
中川原生活改善センター前 10：45～10：50

市役所西側駐車場 ７：00～12：00上川目集会所前 10：55～11：00
下川目生活改善センター前 11：05～11：10
十和田湖支所西側駐車場 11：15～11：25

10
月
26
日
㈰

10
月
18
日
㈯

10
月
19
日
㈰

10
月
23
日
㈭

10
月
25
日
㈯



問スポーツ・生涯学習課☎722313

市民文化祭
シンボルマーク

月日 時間 事業名 会場

11/１㈯

10：00～
10：30

オープニング
セレモニー

ロビー
大ホール

10：30～ 舞と躍動 大ホール

13：00～ 落語 第２研修室

11/２㈰

10：00～ 呈茶会 和室１，２

11：00～ 落語 第２研修室

13：30～ 管弦楽・吹奏
楽 大ホール

11/３㈪

10：00～ 吟詠 和室１

13：00～ 洋楽・邦楽の
調べ 大ホール

13：00～ 謡と仕舞 和室１

展示部門
文化団体などが日頃の活動の成果を発表します。皆さま、ぜひお越しください！

月日 時間 事業名 会場

10：00～
17：00
※最終日は
16：00まで

手工芸展

生涯学習ホール
生涯学習ホール入り
口
第１研修室
エントランスホール
大ホール２階入り口

蘭展
文芸展
盆栽展
いけ花展
陶芸展
自然界展
美術展
水墨画展
書道展
写真展

11/１㈯

11/３㈪
〜

市立中央病院

　中央病院では、市民の皆さまに開かれた病院として、より親しみを感じ、理解を深めていただくことを
目的として、昨年に引き続き『病院ふれあいまつり』を開催します。
　当日は、さまざまなイベントを企画していますので、ご家族でぜひお越しください。

時　　間 内　　容

10：00～10：30 オープニングセレモニー園児絵画展表彰式
10：30～12：00 園児によるステージ発表　ほか

13：00～14：00
『じゅんちゃん一座』寸劇
「認知症とその対応について～
　嫁vs姑　絶対お前が盗ったんだ！」

14：00～15：00 院内糖尿病チーム　ステージイベント

15：30～16：30

市民公開講座（別館講堂）
講師　弘前大学医学部教授　石橋恭

やすゆき

之 先生
演題　「メタボとロコモ（メタボリッ
クシンドロームとロコモティブシンド
ローム）」

•病院スタッフと話そう
　（集まれ！医療職を目指す中高生）
•院内スタンプラリー
•医療体験コーナー
•ふれあいまつり絵画展
•院内探検ツアー
•「十和田ふぁみり～ず」と遊ぼう
•院内レストラン「おりづる」特別メニュー
•早期発見！健診コーナー　など

※詳しくは、中央病院のホームページをご覧いただくか、下記まで
　お問い合わせください。

問中央病院業務課☎㉓5121内線3231

舞台部門

書道展展
写真展

▶11月 日１ ３㊏ ㊊
日 市民文化センター市民文化センター会場

第45回第45回 十和田市民文化祭十和田市民文化祭

６2014年（平成26年）10月号　広報

とき　10月26日㈰　午前10時～午後４時30分
ところ　市立中央病院エントランス　ほか

催し ステージプログラム

～

催

病院ふれあいまつり病院ふれあいまつり

※各団体の出演時間など詳細は市ホームページをご覧ください。

▲縫合体験（模擬）▲園児によるステージ発表



とわだ産品情報報問とわだ産品販売戦略課☎516746

とわだ産品販売戦略課 検索

７ 広報　　　　　　　　2014年（平成26年）10月号

第５回米粉アイデア料理コンクール
「米

べい

ー１グランプリ」作品募集
応募規定　①「スイーツ部門」「ジュニア部門」
　の２部門とします。ジュニア部門のジャンルは
　問いません。
　②作品はオリジナルで未発表のものに限ります。
応募資格　①県内在住または通勤・通学のかた
　②12月７日㈰に開催する公開審査会に調理済み
　　の応募作品を持参できるかた
　③「ジュニア部門」の対象は、小学４年生から
　　中学生までのかた
使用する米粉　十和田市産のうるち粉
　※応募した先着40人にサンプルを無料配布
審査・表彰　部門ごとにグランプリ、準グランプリ、
　地産地消賞各１点を決定し、表彰します。
　※応募多数の場合、書類による一次選考を行います。
応募方法　指定の応募用紙（とわだ産品販売戦略
　課窓口で配布または市ホームページからダウン
　ロード）に記入の上、提出してください。
応募期間　10月１日㈬～31日㈮
　〒034－8615（住所記載不要）とわだ産品販売
　戦略課「米－１グランプリ係」宛て

十和田市６次産業化促進支援事業セミナー
「提案型商品開発・販路開拓の時代へ」
　６次産業化や農商工連携による新たな「食」ビ
ジネス展開のきっかけづくりと地域産業の活性化
を目的として開催します。
　農業をはじめ、食品産業など「食」に関心のあ
るかたは、ぜひご参加ください。
とき　10月22日㈬　午後２時～４時30分
ところ　市総合体育センター
講師　㈱キースタッフ
　　　取締役　企画開発部長　伊藤　順さん
内容　
①地域資源を活用した加工特産品開発のポイント
②加工特産品の用途開発を考える
③商品開発・販路開拓は自ら企画し、自ら提案す
　る時代へ
④成功する秘訣は三つの視点を持つこと など
定員　40人（先着順）
申し込み方法　10月15日㈬までに参加申込書（と
わだ産品販売戦略課窓口で配布または市ホーム
ページからダウンロード）に記入の上、申し込み
ください。

　８月 27 日から９月２日の７日間、千葉県柏市の
髙島屋柏店で「十和田奥入瀬味紀行」を開催。首
都圏で十和田市の魅力、十和田産品のおいしさを
大々的にアピールしました。
　昨年に引き続き 2回目となるこのフェアは、店
内狭しと「十和田づくし」の、のぼりがはためく中、
地下１階を中心に、スイーツや野菜、タレ、バラ
焼き、肉など 12 事業者が自慢の産品を出品。また、
十和田湖ひめますの水槽展示、本市出身の写真家・
和田光弘氏の写真展に訪れたお客様は感嘆の声を
あげていました。
　30 日は、ステージイベントに小山田市長も参加
し、トップセールスを行いました。ほかにも、ス
ペシャルゲストとして、日本一予約がとれないお
店と言われる「ラベットラ・ダ・オチアイ」のオー
ナーで、日本イタリア料理協会会長の落合務シェ
フが登場。十和田ふぁみりーずや十和田バラ焼き
ゼミナールの畑中舌校長らとともにトークやじゃ
んけん大会などでステージを盛り上げました。
　本市の自然や美味を満載して紹介した「味紀行」。
大盛況のうちに幕を閉じ、柏市民らお客様から、
早くも来年の開催を待ち望む声が聞かれました。

❶イタリアンの巨匠・落合シェフによるトーク
❷十和田ふぁみりーずもステージを盛り上げます
❸銀色の美しい魚体を見せ人気を集めた十和田湖ひめます
❹大好評の十和田産米粉を使用したスイーツ

❸❸ ❹❹

❷❷❶❶

十和田奥入瀬味紀行十和田奥入瀬味紀行

テーマは
スイーツ♪

十和田の逸品取り揃えて首都圏フェア大盛況



10月の健康カレンダー

◉各種相談
内容 受付時間 ところ

問い合わせ
◆こころの相談
心の悩み、不眠、飲酒など
気がかりのあるかた、家族

11月５日㈬
13：30～15：40
※31日㈮まで要予約

保健センター
問健康増進課
☎516791◆栄養相談

市内在住のかた

28日㈫
９：30～・13：15～
※24日㈮まで要予約

◆もの忘れ相談
もの忘れや認知症の不安があ
る 65歳以上のかた、家族

22日㈬
14：00～15：30
※17日㈮まで要予約

市役所新館
３階会議室Ａ
問高齢介護課
☎516720

◆エイズに関する相談
一般のかた

20日㈪
13：00～14：00
※要予約

上十三保健所
問☎㉓8450

◉乳幼児健診・母子健康相談
▶問診票・母子健康手帳を持参してください。

内容 受付時間 ところ
問い合わせ

◆４か月児健診
満４か月に達する乳児

14日㈫
12：15～12：45

保健センター
問健康増進課
☎516792

◆１歳６か月児健診
平成 25年４月生まれの幼児

15日㈬※歯ブラシ持参
12：15～12：45

◆２歳児発達健診
平成 24年４月生まれの幼児

16日㈭※歯ブラシ持参
12：15～12：45

◆３歳６か月児健診
平成 23年４月生まれの幼児

７日㈫
12：15～12：45

◆幼児相談
言葉など子どもの発達の心配
や子どもへの接し方がわから
ないなど悩みがある親子

９日㈭、11月６日㈭
９：30～
※要予約

◆子どものこころの相談
対象：小・中・高校生

10月９日㈭
14：00～　
※要予約

◆母親教室
妊婦のかた
※保育が必要なかたは１週間
　前までに申し込みください

30日㈭
12：30～13：00

※２歳児発達健診は２歳６か月児が対象です。問診票は子どもす
　こやか手帳の「２歳６か月児健診問診票」を使用します。
※発熱や感染症治療中のときは、受診をご遠慮ください。

問健康増進課健康管理係☎516790
◉献血のお知らせ

実施予定日 時　間 場　所

７日㈫ 10：00～15：30 青森県トラック協会上十三支部駐車場

11日㈯
９：00～12：00

東公民館まつり会場
13：00～16：00

19日㈰
９：30～12：00 十和田工業高校
13：30～16：00 ホーマック㈱十和田店

20日㈪
10：00～11：15 ㈱大泉製作所十和田工場
11：45～12：45 ㈱ササキコーポレーション
14：00～16：00 南部地域農業共済組合

23日㈭
９：30～11：00 太子食品工業㈱十和田工場
13：00～16：00 十和田東病院

26日㈰
９：30～12：00

南公民館まつり会場
13：00～15：00

29日㈬
９：30～12：00

三本木高校
13：00～15：00

11月１日㈯
９：30～12：00

三本木農業高校
13：00～15：00

内容 受付時間 ところ
問い合わせ

◆療育相談
首すわり・おすわり、歩き始
めが遅い気がするなど発育や
発達について心配のあるお子
さん

22日㈬※要予約
継続のかた
▶９：30～10：30
新規のかた
▶10：30～11：00

上十三保健所
問☎㉓4261

◆Ｂ型・Ｃ型肝炎検査
一般のかた

20日㈪
13：00～14：00
※要予約

◆精神保健福祉相談
心の悩みや病気に関する相談
を希望するかた

15日㈬※要予約
13：00～14：00

◆女性健康相談
思春期や不妊、更年期障害な
どにお悩みのかた

21日㈫
10：00～10：30

対象　本市に住民登録をしている次のかた
①接種日において65歳以上のかた
②接種日において60歳以上65歳未満のかたで▶心臓、
　腎臓または呼吸器の機能に一定の障害を有するか
　た▶ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に一定
　の障害を有するかた
持ち物　予診票、健康保険証
※10月1日時点で満65歳のかたと過去3年間に接種を
　されたかたには予診票を9月下旬に郵送しています。
　そのほかのかたは、期間内にお問い合わせください。

問健康増進課健康管理係　☎516790

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

市民大学講座（第５回さわやか健康講座共催）

平均寿命から健康とは何かを
考えてみましょう

　短命県である青森県と長寿である長野県では、
生活習慣は違うの？十和田市の未来をつくるヘ
ルスリテラシー（健康教養）を高めましょう。

とき　11月７日㈮午後６時30分～８時30分
　※受け付けは午後６時からです。
ところ　市民文化センター
講師　弘前大学大学院医学研究科長・医学部長
　　　中

なかじ

路　重之　さん

問健康増進課保健相談係☎516791

健康とわだ
 ポイントラリー
対象講座

　「傾聴」は相手のこころをくみ取り、寄り添
うものです。相手が受け止められたと感じる聴
き方を学び、人とのコミュニケーションに生か
してみませんか。
対象　市内在住で「傾聴」に関心があるかた
とき　10月18日㈯午後１時30分～４時30分
ところ　保健センター
講師　ＮＰＯ法人シニアライフセラピー研究所
申込期限　10月14日㈫
問健康増進課保健相談係☎516791

実施場所　市内指定医療機関
期間　10月１日㈬から12月27日㈯まで
費用　1,300円
※次のかたは無料です。
▶生活保護世帯のかた
　受給者証など確認できる書類を提示してください。
▶平成26年度市民税非課税世帯のかた
　事前に税務課（市役所本館1階）または十和田湖支
所で「市民税非課税世帯証明書」を取得し（無料）、
接種するときに指定医療機関へ提出してください。

※上記対象者以外のかたは、市で実施する予防接種の対象とはなりませんので、直接医療機関にお問い合わせく
　ださい。
※十和田市に住所のあるかたで、平成26年度中に65、70、75、80、85、90、95、100、101
　歳以上になり、接種歴のないかたを対象に、高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種の一部助成を行
　っています。予診票などは保健センターで発行しています。詳細はお問い合わせください。

高齢者のかたを対象にインフルエンザ予防接種を実施します。この予防接種は、希望者に対して行うものです。

心を聴く　心に寄り添う

傾
けいちょう

聴入門講座のお知らせ

健診結果で腹囲・BMI・血圧・血糖・脂質に異常があったら

特定保健指導で健康な体を手に入れよう

　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）とは、おなか周りに脂肪がた
まった「内臓脂肪型肥満」に加えて、高血圧や高血糖、脂質異常症が二つ以上重
なった状態のことです。この状態になると、心筋梗塞や脳梗塞の原因となる動脈
硬化を急速に進行させていきます。
　日本人の死因の３人に１人はメタボリックシンドロームから起因する生活習慣
病なのです。

メタボリックシンドロームは怖い

①保健師や管理栄養士と自分に合った生活習慣の改善方法を見つけられます。
②正しい生活習慣が身について、体のトラブルが解消！来年の健診が楽しみになります。
③将来の医療費が節約できて快適生活を送ることができます。
④無料で特定保健指導を受けることができます！今なら「血管年齢測定」も無料です！

「特定保健指導」はいいこといっぱい

すっきりコース(動機づけ支援)
メタボ“一歩手前”です
（リスクが出現し始めています）

しっかりコース(積極的支援)
メタボの危険性“大”です
（リスクが重なっています）

特定保健指導を受けましょう！
特定健康診査の結果、メタボリックシンドロームの該当者、または予備群と判定されたかたに保健指導を行います。

内臓脂肪
✦過食✦偏食✦運動不足
✦アルコールの飲みすぎ
✦喫煙　など

高血糖高血糖脂質脂質
異常異常

高血圧高血圧

動脈
硬化

心疾患

脳血管
疾患 糖尿病

問健康増進課保健相談係☎516791
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三沢市

〜上⼗三・⼗和⽥湖広域定住⾃⽴圏情報〜

　上十三・十和田湖広域定住自立圏圏
域のイベント情報をお届けします♪

みんな
で

出かけ
よう

六ヶ所村

ろっかしょ産業まつり

▼とき　11月１日㈯～２日㈰

▼ところ　尾駮漁港特設会場
問六ヶ所村観光協会☎0175722111

小坂町
⼩坂・鉄⼩坂・鉄道まつり2道まつり2014014

▼とき　10月12日㈰～13日㈪

▼ところ　小坂鉄道レールパーク
問小坂町観光産業課☎0186㉙3908

七戸町
秋バラ鑑賞会

▼とき　10月１日㈬～13日㈪

▼ところ　東八甲田ローズカントリー
問（一社）東八甲田ローズカントリー
☎625400

おいらせ町
おいらせ町秋の農業祭り

▼とき　10月26日㈰

▼ところ　おいらせ町農村環境改善
　センター
問おいらせ町秋の農業祭り実行委員会
☎0178522384

ハロウィンフェスタ
in MISAWA 2014

▼とき　10月18日㈯

▼ところ　中央商店街ほか
問三沢市商工会☎532175

102014年（平成26年）10月号　広報

「南部駒踊」
　「南部駒踊」は、旧南部藩領（青森
県南部・岩手県北部・秋田県鹿角市）
に伝わる民俗芸能で、特に十和田市に
は六地区の保存会により伝承されてい
ます。古くから馬と関わってきた十和
田市を象徴する民俗芸能です。

とわだの文化財❖16 問スポーツ・生涯学習課☎722313～十和田市の文化財を紹介するコーナーです

県・市指定文化財

南部駒踊米田保存会
（市指定無形民俗文化財）

洞内南部駒踊保存会
（国選択記録作成等の措置を講ずべき無
形の文化財・県指定無形民俗文化財）

　

「
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部
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」
・
「
剣
舞
」
・
「
幣へ

い
そ
く
ま
い

束
舞
」
と
呼
ば
れ

る
「
付つ

け
ま
い舞
」
な
ど
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
円
陣

を
描
い
て
時
計
回
り
に
踊
り
ま
す
。

　

構
成
は
、
「
庭
入
り
」
に
始
ま
り
、
「
直な

お

り
駒
」
、
「
引
返
し
駒
」
、
「
休
み
駒
」
、

「
進
み
駒
」
、
最
高
の
見
せ
場
の

「
三さ

ん
ぽ
う
こ
う
し

方
講
子
（
御ご

へ
い幣
を
持
っ
た
役
駒
の
三
頭

の
駒
が
円
陣
の
中
央
で
ぶ
つ
か
り
合
う
よ
う

に
交
差
し
な
が
ら
激
し
く
踊
る
）
」
、
そ
し

て
、
野
馬
を
引
い
て
、
引
き
揚
げ
る
「
庭
引

き
」
と
い
う
順
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
「
七
つ
道
具
」
と
い
う
演
目
は
、

杵き
ね
・
薙な

ぎ
な
た刀
・
棒
な
ど
を
各
２
人
が
持
ち
、
拍

子
に
合
わ
せ
踊
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
踊
り
は
、
各
地
区
の
寺
社
の
例

大
祭
の
機
会
に
演
じ
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
当
市
の
駒
踊
り
は
、
大
正
か
ら
昭

和
初
期
ご
ろ
に
北
海
道
に
も
伝
え
ら
れ
ま
し

た
。

【
文
責
：
市
文
化
財
保
護
協
会
】

みさわ地産地消フェア

▼とき　11月２日㈰

▼ ところ　三沢市コミュニティマー
　ケット（ミス・ビードルドーム）
問三沢市観光物産課☎535111

野辺地町
「郷⼟の味を楽しむ会」および野
辺地歴史巡りツアー

▼とき　10月５日㈰

▼ところ　野辺地中央公民館ほか
問野辺地町観光協会☎0175649555

六戸町

メイプルタウンフェスタ2014

▼とき　11月１日㈯～２日㈰

▼ところ　六戸町総合体育館ほか
問メイプルタウンフェスタ実行委員会
（六戸町産業課内)☎553111

東北町
⽣き活き産業⽂化まつり

▼とき　11月２日㈰～３日㈪

▼ところ　北総合運動公園町民体育
　館周辺
問東北町農林水産課☎564384

消防フェスタ

▼とき　10月26日㈰

▼ところ　三沢市コミュニティマー
　ケット（ミス・ビードルドーム）
問三沢市消防署☎544212

▼

問
☎

ＴＲＩＣＫ
ｏｒ

ＴＲＥＡＴ
甲田ロ

スタ



中学生のときの部活動やオリンピックの様子を熱心に
話す朝原さん

100万人目の記念パネルを手に笑顔を見せる吉田さん
（写真中央）

　市現代美術館の入館者が 100 万人を超え、記念セレモ
ニーが行われました。記念すべき 100 万人目となった
吉田千恵さん（宮城県塩釜市・28 歳）には、認定証のパ
ネルや美術館のグッズなどが贈られました。
　吉田さんは「地元のアーティスト、増田拓

ひろふみ

史さんから
美術館の評判を聞いていたので、ぜひとも来たかったで
す。私が 100 万人目になるなんて、今日は来てよかった
です」と、話しました。

開館から６年５カ月

市現代美術館入館者 100 万人突破
８
23

　市民文化センターで、市制施行 10 周年記念事業の一
つとして、中学２年生を対象に「夢への挑戦」講演会が
開催されました。
　市内中学校などから参加した約 700 人の生徒を前に、
陸上競技のオリンピックメダリストの朝原宣治さんが
「夢を叶える力」と題した講演を行い、「今やっているこ
とを一生懸命やってほしい」と、伝えました。生徒らは、
朝原さんの講演に真剣に耳を傾けていました。

2008北京オリンピック陸上競技メダリスト

朝原宣
のぶ は る

治さんが「夢を叶える力」を講演
９
２

市内の出来事を紹介！ 市内のイベントを随時発信！
十和田市ブログ駒の里 検索

　十和田市秋まつり中日の９月６日、官庁街通り（通称・
駒街道）で、市制施行 10 周年記念事業の一つ、「駒の里
時代絵巻パレード」が行われました。
　このイベントは、市が「馬のまち」であることを県
内外にＰＲし、馬とともに開拓されてきた歴史を振り
返りながら、市民に開拓精神を郷土の誇りとして実感
させることを目的に行われ、馬を主役に、古代から中世、
近代、現代への歴史の流れを表現し、市役所から市現
代美術館まで、馬 20 頭がパレードしました。
　武者姿や軍馬補充部をイメージした姿などそれぞれの
時代に合わせた衣装で人馬が登場すると沿道の観客から
は大きな拍手が送られました。
　パレード終了後には、日舞洋舞のコラボレーションで、
平安時代から鎌倉時代のストーリーを、約 60 人の踊り
手が音楽に合わせて踊りました。
　古代のパレードに参加した小田桐琉

る の

乃さん（南小・４
年）は「小さい頃から馬が好きだったのでエキストラで
参加しました。最初は緊張したけど、馬上から見える景
色が高くて楽しかったです」と、話しました。

馬の歴史を振り返り、人馬が駒街道を練り歩く
駒の里時代絵巻パレード

沿道からの声援に手を
振る出演者

時代をイメージした衣装で登場（写真：古代の様子）
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約 60人が息の合った演舞を見
せ、パレードを盛り上げました

勇ましい武者姿（中世）
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国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・
納
付
猶

予
期
間
が
あ
る
か
た
に
追
納
を
お
勧
め
し

ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全
額
免

除
・
一
部
免
除
）
や
若
年
者
納
付
猶
予
、

学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が

あ
る
場
合
、
保
険
料
を
全
額
納
め
た
と
き

よ
り
も
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
の

額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
は
、
10
年
以

内
で
あ
れ
ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
（
追

納
）
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
老
齢
基
礎

年
金
を
増
額
す
る
た
め
に
も
、
追
納
す
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
追
納
保
険
料

は
、
古
い
月
の
分
か
ら
順
次
納
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
23
年
度
以
前
の
保
険
料
に

は
一
定
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

申
込
先　

市
民
課
・
十
和
田
湖
支
所
、
八

　

戸
年
金
事
務
所

問
市
民
課
☎
51
６
７
５
３　

　

八
戸
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
７
８
・
４
３
・
７
３
６
９

☎㉓ 5111
FAX㉒ 5100

問…問い合わせ先
…申し込み先
※費用の記載がない
　ものは無料です。

土・日曜日および祝日は閉庁

❖お知らせの表記

市役所代表
10
月
１
日
か
ら
使
用
す
る
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
を
郵
送
し
ま
し
た

　

９
月
中
旬
に
新
し
い
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
（
保
険
証
）
を
、
加
入
世
帯
へ

郵
送
し
ま
し
た
。
届
い
て
い
な
い
か
た

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

新
し
い
保
険
証
の
色　

薄
だ
い
だ
い
色

平
成
26
年
12
月
14
日
執
行
の
十
和
田
市
議

会
議
員
一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

と
き　

10
月
30
日
㈭　

午
後
２
時
〜

と
こ
ろ　

市
役
所
新
館
５
階
会
議
室

※
出
席
者
は
、
候
補
者
１
人
に
つ
き
２
人

　

ま
で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
51
６
７
７
８

土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
の
見
直
し
に
か
か

る
現
地
調
査
に
つ
い
て

　

県
で
は
土
砂
災
害
防
止
法
に
基
づ
き
斜

面
な
ど
の
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
た

め
調
査
員
が
個
人
所
有
地
に
立
ち
入
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
員
は
上
北
地
域
県
民
局
長

が
発
行
す
る
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い

ま
す
の
で
、
不
審
な
場
合
は
提
示
を
求
め

て
く
だ
さ
い
。

期
間　

平
成
27
年
１
月
末
ま
で

※
土
砂
災
害
警
戒
区
域
に
つ
い
て
は
市　

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
上
北
地
域
県
民
局
地
域
整
備
部

　

河
川
砂
防
施
設
課
☎
㉓
４
３
２
９

■
保
険
証
を
受
け
取
っ
た
ら

▼
記
載
事
項
を
確
認
し
、
間
違
い
や
変
更

　

が
あ
る
と
き
は
、
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
限
切
れ
の
旧
保
険
証
は
、
責
任
を

　

持
っ
て
処
分
す
る
か
、
国
民
健
康
保
険  

　

課
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
診
療
を
受
け
る
と
き
は
、
必
ず
医
療
機

　

関
の
窓
口
へ
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

■
保
険
証
の
有
効
期
限

　

平
成
27
年
９
月
30
日

▼
次
の
か
た
は
期
限
が
異
な
り
ま
す
。

▽
10
月
２
日
以
降
に
75
歳
の
誕
生
日
を
迎

　

え
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
に

　

な
る
か
た
は
誕
生
日
の
前
日
ま
で

▽
10
月
２
日
以
降
に
65
歳
の
誕
生
日
を
迎

　

え
る
退
職
被
保
険
者
本
人
と
そ
の
被
扶

　

養
者
の
か
た
は
誕
生
日
の
属
す
る
月
の

　

末
日
ま
で
（
１
日
生
ま
れ
の
か
た
は
、

　

誕
生
日
の
前
月
の
末
日
）

◆
国
保
優
良
世
帯
を
表
彰
し
ま
す
◆

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
世
帯
は
、
窓

口
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
国
保
の
世
帯
員
が
２
人
以
上
で
、
平
成

　

25
年
度
中
に
世
帯
員
全
員
が
医
療
機
関

　

で
受
診
し
な
か
っ
た
世
帯

▼
平
成
25
年
度
中
に
、
国
保
世
帯
員
の
異

　

動
（
出
生
、
死
亡
を
除
く
）
が
な
か
っ

　

た
世
帯

▼
平
成
25
年
度
ま
で
の
国
保
税
を
完
納
し

　

て
い
る
世
帯

申
込
期
限　

10
月
16
日
㈭

問
国
民
健
康
保
険
課
☎
51
６
７
５
０

申
請
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」

「
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」

　

対
象
と
な
る
か
た
で
、
ま
だ
申
請
が
お

済
み
で
な
い
か
た
は
、
お
急
ぎ
く
だ
さ

い
。

申
請
期
限　

10
月
９
日
㈭　

必
要
な
も
の

①
申
請
書
②
通
帳
③
印
鑑

④
本
人
確
認
書
類
（
免
許
証
な
ど
）

※
臨
時
福
祉
給
付
金
は
対
象
者
全
員
分
の

　

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

問
福
祉
課
☎
51
６
７
４
９

体育施設等の使用について

　市では、耐震診断の結果を受けて、大規模地震時
に倒壊の危険性がある体育施設などを、利用者の安
全確保のために使用禁止ならびに使用制限します。

使
用
禁
止

平成 26年
12月１日から

市民屋内グラウンド

十和田湖総合運動公園体育館

平成27年１月１日から 十和田湖公民館２階部分

問スポーツ・生涯学習課☎72 2317

使用制限 平成26年12月１日から 南屋内グラウンド
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名
水
学
習
会
参
加
者
募
集

　

地
下
水
・
水
資
源
な
ど
が
専
門
で
、
三

本
木
高
校
卒
業
生
で
あ
る
立
正
大
学
名
誉

教
授
の
髙
村
弘ひ
ろ
き毅
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え

し
、「
三
本
木
原
台
地
の
地
下
水
環
境
の

蘇
生
に
向
け
て　

〜
奥
入
瀬
川
の
余
剰
水

に
よ
る
地
下
水
資
源
と
し
て
の
復
権
〜
」

浄
化
槽
は
点
検
が
必
要
で
す

　

浄
化
槽
は
微
生
物
の
働
き
を
利
用
し
て

汚
水
を
浄
化
す
る
た
め
、
適
正
な
管
理
が

必
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
浄
化
槽
法
で
は

次
の
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
定
期
的
な
保
守
点
検

②
年
１
回
の
清
掃

③
法
定
検
査
の
受
検
（
使
用
開
始
後
と
毎

　

年
１
回
）

　

浄
化
機
能
を
十
分
に
発
揮
さ
せ
る
た

め
、
個
人
管
理
の
浄
化
槽
は
こ
れ
ら
の
点

検
な
ど
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
法
定
検
査
実
施
機
関　

　
（
一
社
）青
森
県
浄
化
槽
検
査
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
７
・
７
２
６
・
９
５
０
０

※
次
の
場
合
は
届
け
出
が
必
要
で
す
。

▽
浄
化
槽
の
使
用
開
始
や
廃
止
時
、
所
有

　

者
が
変
更
に
な
っ
た
と
き

問
八
戸
環
境
管
理
事
務
所

　

☎
０
１
７
８
・
２
７
・
５
１
１
１

■市有地の売り払いをします 
番号 売り払い場所（所在地） 登記

地目 面積 売り払い
最低価格

用途指定・
条件など

１ 大字沢田字種井沢18－２ 田 2,480㎡ 32万円
農用地区域２ 大字奥瀬字下山266 田 3,109㎡ 64万円

３ 大字相坂字高清水78－753 雑種地 380㎡ 17万円 無指定地区4 大字米田字向町63－１ 宅地 1448.96㎥ 非公表

問管財課☎51 6707

▼売り払い方法　一般競争入札

▼現場説明会　10 月 10 日㈮　午前 10 時　それぞれの売り払い場所

▼入札参加受付期間・場所　10 月 14 日㈫～ 29 日㈬　管財課（新館２階）
　　　　　　　　　　　　　※土・日曜日を除く

▼入札日・場所　11 月５日㈬　市役所新館４階会議室
※入札参加申し込みをしないと入札に参加できません。また、番号１、２に
　参加のかたは、10月 15日㈬までに農業委員会で買受適格証明書を申請
　してください。

■差し押さえした農地を公売します 
入札
番号 公売不動産（所在地） 登記

地目 面積

１ 大字洞内字千刈田 田 計3,927㎡
２ 大字大沢田字有信山 畑 2,986㎡
３ 大字大沢田字有信山 田 計5,980㎡
4 大字大沢田字外前田 田 計4,015㎡
５ 大字八斗沢字家ノ下 田 2,475㎡
６ 大字八斗沢字林ノ道 田 計4,741㎡

※公売物件は農地であるため、10月 15日㈬までに農業委員
　会で買受適格証明書を申請してください。公売参加に必要
　です。
※公売不動産の地番や見積価格、公売保証金などについて　
　は、市役所などに掲示の公売公告または十和田市役所ホー
　ムページでご確認ください。物件の詳細内容、図面、写真
　などは収納課で閲覧できます。▼入札日時　11 月４日㈫　午前 11 時

▼場所　市役所新館３階会議室Ａ

問▷公売に関すること　収納課☎51 6784
　▷買受適格証明書に関すること　農業委員会☎51 6740

平
成
27
年
度
入
学
特
認
校
生
徒
募
集

　

市
の
特
認
校
「
切
田
中
学
校
」
で
は
、

来
年
度
の
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。
体
験
学

習
や
ふ
れ
あ
い
活
動
な
ど
を
通
し
て
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
と
郷
土
愛
に
満
ち
た
国

際
人
の
育
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

対
象　

来
年
度
中
学
校
に
進
学
す
る
市
内

　

在
住
の
小
学
６
年
生

募
集
人
員　

15
人
程
度

見
学
会　

10
月
31
日
㈮　

午
後
３
時
〜

募
集
期
間　

10
月
31
日
㈮
〜
11
月
７
日
㈮

面
談　

12
月
１
日
㈪

※
詳
し
く
は
切
田
中
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

教
育
総
務
課
☎
72
２
３
０
５

平
成
27
年
度
む
つ
小
川
原
地
域
・
産
業
振

興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援
事
業
募
集

　

地
域
の
活
性
化
お
よ
び
産
業
の
育
成
・

振
興
を
図
る
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
事
業　

①
人
材
育
成
②
技
術
開
発
③

　

商
品
開
発
④
市
場
・
販
路
開
拓
⑤
観
光

　

開
発
⑥
環
境
整
備
⑦
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

　

交
流
⑧
そ
の
他

助
成
金　

事
業
費
の
５
分
の
４
以
内

対
象
団
体　

産
業
団
体
、
地
域
団
体
、
組

　

織
な
ど

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈮
（
必
着
）

※
詳
し
く
は
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

（
公
財
）
む
つ
小
川
原
地
域
・
産
業
振

　

興
財
団
☎
０
１
７
・
７
７
３
・
６
２
２
２

と
題
し
た
名
水
地
の
環
境
保
全
な
ど
に
ま

つ
わ
る
学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

10
月
13
日
㈪

　

午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

定
員　

80
人

申
込
期
限　

10
月
８
日
㈬

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

十
和
田
市
名
水
保
全
対
策
協
議
会

　

☎
51
６
７
８
３
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子
ど
も
司
書
養
成
講
座

　

図
書
館
や
司
書
の
仕
事
を
学
び
、
友
達

や
家
族
に
読
書
の
楽
し
さ
や
素
晴
ら
し
さ

を
伝
え
る
「
十
和
田
市
子
ど
も
司
書
」
を

募
集
し
ま
す
。

と
き　

11
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・
12
月

　

６
日
の
全
４
回
。
い
ず
れ
も
土
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
11
月
15
日
の
み
県
立
図
書
館
バ
ス
見
学

　

の
た
め
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

※
11
月
９
日
に
補
講
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ　

市
民
図
書
館

対
象　

市
内
の
小
学
４
〜
６
年
生

定
員　

20
人
（
新
規
児
童
優
先
）

申
込
期
限　

10
月
22
日
㈬

ス
ポ
ー
ツ
・
生
涯
学
習
課
☎
72
２
３
１
８

手
作
り
製
本
教
室

対
象　

小
学
３
年
生
〜
一
般

と
き　

11
月
９
日
㈰　

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
図
書
館

定
員　

15
人

内
容　

和
と
じ
本
の
作
成

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈮

市
民
図
書
館
☎
㉓
７
８
０
８

各公民館　講座・教室参加者募集各公民館　講座・教室参加者募集

とき　11 月５日㈬　午前９時～正午
ところ　十和田湖公民館
対象　市内在住のかた
内容　蝶のミニタペストリー作り
定員　12 人（応募者多数時抽選）
費用　2,000 円（材料費）
持ち物　裁縫道具・ものさし・ハサミ
申込期限　10 月 10 日㈮

和布小物作り教室

☎72 2102

とき　10 月 30 日㈭　かますもち作り
　　　11 月 13 日㈭　豆しとぎ作り
　　　午前９時 30 分～午後０時 30 分
ところ　沢田悠学館
対象　市内在住のかた
定員　各 16 人（応募者多数時抽選）
費用　各回 500 円（材料費）
持ち物　エプロン・三角巾・布巾
申込期限　10 月 10 日㈮

郷土料理教室

❖十和田湖公民館

とき　10 月 19 日㈰　午前９時～正午
ところ　中川原炭焼き窯（十和田湖公民館集合）
対象　市内在住のかた
内容　薪割り、火入れ、窯出しなどを体験
定員　15 人（応募者多数時抽選）
費用　500 円（材料費）
持ち物　長靴、タオル、軍手など
※汚れてもいい服装でお越しください。
申込期限　10 月９日㈭

炭焼き体験講座

とき　10 月 31 日㈮～ 11 月 21 日㈮　
　　　午前９時～午後３時　週 2回全７回
ところ　十和田湖公民館
対象　裂織を織ったことがある市内在住のかた
定員　10 人（応募者多数時抽選）
費用　実費（裂織糸代など）
持ち物　裁縫道具・ものさし・ハサミ・昼食
申込期限　10 月 10 日㈮

伝承工芸講座中級・裂織教室Ⅱ

平
成
26
年
度
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室
（
後

期
）

　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
ダ
ン
ス
で
日
頃
の
運
動

不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　

10
月
20
日
〜
平
成
27
年
２
月
23
日

　

毎
週
月
曜
日
（
第
１
月
曜
日
、
祝
日
を

　

除
く
）
全
12
回

と
こ
ろ　

市
総
合
体
育
セ
ン
タ
ー

対
象　

18
歳
以
上
の
市
民

内
容　

①
リ
ズ
ム
＆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

　

②
ナ
イ
タ
ー
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

定
員　

①
②
各
50
人

費
用　

▼
新
規
の
か
た
２
５
０
０
円
（
保

　

険
料
含
む
）

　

▼
継
続
の
か
た
６
５
０
円

申
込
期
間　

▼
新
規
10
月
１
日
㈬
〜
16
日

　

㈭

　

▼
継
続
10
月
８
日
㈬
〜
16
日
㈭

　

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
（
日
曜
祝
日
は

　

午
後
４
時
ま
で
）

市
総
合
体
育
セ
ン
タ
ー
☎
㉕
５
５
５
５

第
７
回
ふ
る
さ
と
あ
お
も
り
景
観
賞
応
募

受
け
付
け
中

　

あ
な
た
が
自
慢
で
き
る
ふ
る
さ
と
の
風

景
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　

平
成
27
年
１
月
31
日
㈯
ま
で

※
最
優
秀
賞
の
応
募
者
へ
ク
オ
カ
ー
ド　

　

５
０
０
０
円
分
を
贈
呈
し
ま
す
。
募
集

　

チ
ラ
シ
は
市
都
市
整
備
建
築
課
に
備
え

　

付
け
て
い
ま
す
。

問
青
森
県
都
市
計
画
課

　

☎
０
１
７
・
７
３
４
・
９
６
８
１
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八
甲
田
自
然
塾
エ
コ
ヘ
ル
ス
連
続
講
座

と
き　

①
10
月
４
日
㈯
午
後
２
時
〜
５
時

　

②
10
月
25
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

焼
山
湯
の
平　

蒼
星
の
森

内
容　

①
「
命
を
見
つ
め
直
す
」

　

②
「
自
然
を
食
べ
る
収
穫
感
謝
祭
」

定
員　

各
30
人

費
用　

①
１
０
０
０
円　

②
２
０
０
０
円

申
込
期
限　

講
座
開
催
日
の
前
々
日
ま
で

申
し
込
み
方
法　

講
座
名
・
氏
名
・
電
話
・

　

住
所
を
記
載
し
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

　

メ
ー
ル
で
申
し
込
み

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

㉗
５
０
２
２

　

メ
ー
ル　
ｓ
ａ
ｔ
ｏ
＠
ｈ
ａ
ｋ
ｋ
ｏ
ｄ
ａ

　
-

ｊ
ｙ
ｕ
ｋ
ｕ
．
ｃ
ｏ
ｍ

問
八
甲
田
自
然
塾　

事
務
局
・
佐
藤

　

☎
０
８
０
・
１
８
１
５
・
１
６
２
４

元
気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
注
）

を
予
防
し
よ
う
！
イ
ス
に
座
っ
て
で
き
る

運
動
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、
家
で
も
継
続

で
き
る
運
動
が
体
験
で
き
ま
す
。

と
き　

10
月
８
日
㈬　

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
か
た

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

持
ち
物　

飲
み
物
・
室
内
用
運
動
靴

申
込
期
限　

10
月
６
日
㈪

注
身
体
機
能
が
衰
え
る
こ
と
に
よ
り
、
介

　

護
を
必
要
と
す
る
危
険
性
が
高
い
状
態

　

に
な
る
こ
と

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
70
３
６
７
１

市
食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る
「
お
や
こ

の
食
育
教
室
」

と
き　

①
10
月
18
日
㈯
②
11
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ　

①
東
公
民
館
②
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

お
お
む
ね
５
歳
〜
小
学
６
年
生
ま

　

で
と
そ
の
保
護
者

定
員　

親
子
15
組
（
先
着
順
）

費
用　

１
組
５
０
０
円
（
材
料
費
な
ど
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

※
参
加
者
の
子
ど
も
に
は
レ
シ
ピ
集
と
バ

　

ン
ダ
ナ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

申
込
期
間　

10
月
１
日
㈬
〜
10
日
㈮

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
51
６
７
９
１

東地区公民館まつり 問☎㉔ 9000

問☎㉒ 4416

公民館まつりへ　行こう！

消
費
生
活
展

　

安
全
・
安
心
な
消
費
生
活
の
向
上
を
図

る
た
め
、
消
費
生
活
情
報
を
提
供
す
る
展

示
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

10
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
（
５
日
は
午
後

　

３
時
ま
で
）

と
こ
ろ　

道
の
駅
と
わ
だ

内
容　

消
費
生
活
情
報
パ
ネ
ル
展
示
、
リ

　

サ
イ
ク
ル
・
手
芸
品
販
売
な
ど

問
市
消
費
者
の
会
（
市
外
郭
団
体
事
務
室

　

内
）
☎
51
６
７
８
３

消
費
者
問
題
講
演
会

　
「
イ
サ
バ
の
カ
ッ
チ
ャ
」
で
お
な
じ
み

の
十と

お
か
い
ち

日
市
秀し
ゅ
う
え
つ
悦
さ
ん
に
よ
る
「
詐
欺
被

害
に
遭
わ
な
い
た
め
の
講
演
会
」
で
す
。

と
き　

10
月
16
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

参
加
料　

無
料
（
事
前
に
入
場
整
理
券
が

　

必
要
で
す
）

申
込
期
限　

10
月
８
日
㈬

市
消
費
者
の
会
（
市
外
郭
団
体
事
務
室

　

内
）
☎
51
６
７
８
３

セ
ン
タ
ー

とき　10 月 11 日㈯　午前９時～午後４時
　　　　     12 日㈰　午前９時～午後３時
内容　▶ステージ発表　吹奏楽、大正琴、
　　　　箏演奏、舞踊、紙芝居など
　　　▶展示、体験　生け花、お茶、絵画、
　　　　陶芸、七宝、フラワーアレンジメ
　　　　ント、書道など
　　　▶ふれあい広場　フリーマーケッ　
　　　　ト、屋台多数出店、ちびっこよさ
　　　　こい、太鼓演奏、空手演舞など
　　　▶その他　軽食堂、食生活改善推進
　　　　員会および講座体験コーナーなど

とき　10 月 25 日㈯　午前９時～午後４時
　　　　　  26 日㈰　午前９時～午後３時
内容　▶ステージ発表　小学校合唱、小学
　　　　校ブラスバンド、中学校吹奏楽、
　　　　筝演奏、吟詠、社交ダンス、フラ
　　　　ダンス、太極拳など
　　　▶展示　児童作品、水墨画、書道、
　　　　生け花、切り絵、パッチワークな
　　　　ど
　　　▶スポーツ　小学生ホールインワン
　　　　大会、グラウンドゴルフ大会、ゲー
　　　　トボール大会
　　　▶模擬店　ラーメン、焼きそば、焼
　　　　き鳥、たこ焼き、フランクフルト、
　　　　フライドポテトなど
※駐車場の台数が少ないので、車での来
　館はできるだけお控えください。

南公民館まつり
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八
甲
田
山
雪
中
行
軍
遭
難
事
件
に
関
す
る

情
報
交
換
会

　

八
甲
田
山
雪
中
行
軍
遭
難
事
件
（
特
に

弘
前
第
31
連
隊
に
つ
い
て
）
を
勉
強
す
る

機
会
と
し
て
情
報
交
換
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
き　

10
月
26
日
㈰　

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

市
郷
土
館

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

内
容　

八
甲
田
山
雪
中
行
軍
遭
難
事
件
に

　

興
味
が
あ
る
か
た
が
集
い
、
情
報
交
換

　

を
行
う
予
定
で
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
・
生
涯
学
習
課

　
　

☎
72
２
３
１
３

本
の
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

　

読
み
終
わ
っ
て
不
要
に
な
っ
た
本
を
お

持
ち
い
た
だ
き
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
再
利

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
開
催
し
ま
す
。

■
本
の
収
集

収
集
期
間　

10
月
21
日
㈫
〜
29
日
㈬

対
象
と
な
る
本 

▼
単
行
本
、
文
庫
本
、

　

雑
誌
（
マ
ン
ガ
、
有
害
図
書
は
除
く
）

▼
10
年
以
内
に
刊
行
さ
れ
た
汚
れ
の
な
い
本

▼
全
集
、
辞
典
類
は
全
巻
そ
ろ
っ
て
い
る

　

も
の

■
本
の
配
布

　

提
供
し
て
い
た
だ
い
た
本
の
中
か
ら
お

好
き
な
本
を
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。　

配
布
期
間　

10
月
31
日
㈮
〜
11
月
２
日
㈰

配
布
冊
数　

１
人
10
冊
ま
で

※
持
ち
帰
り
用
の
袋
な
ど
は
持
参
し
て
く

　

だ
さ
い
。

※
本
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

◆
い
ず
れ
も

と
こ
ろ
・
時
間　

市
民
図
書
館

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

問
市
民
図
書
館
☎
㉓
７
８
０
８

第
21
回
十
和
田
駒
フ
ェ
ス
タ

と
き　

10
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

中
央
公
園
緑
地

内
容　

全
日
本
流や

ぶ
さ
め

鏑
馬
選
手
権
、
十
和
田

　

ジ
ャ
ン
プ
選
手
権
、
乗
馬
体
験
、
郷
土 

　

芸
能
な
ど

問
十
和
田
駒
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
（
十

　

和
田
乗
馬
倶
楽
部
内
）
☎
㉖
２
９
４
５

◆
期
間
中
12
市
町
村
特
産
市
を
開
催
し
ま

　

す
。

と
こ
ろ　

桜
の
広
場

問
（
公
財
）
む
つ
小
川
原
産
業
活
性
化
セ

　

ン
タ
ー
☎
52
５
５
５
０

脳
卒
中
予
防
フ
ォ
ー
ラ
ム

と
き　

10
月
18
日
㈯　

午
後
２
時
〜

と
こ
ろ　

中
央
病
院

内
容　

脳
卒
中
予
防
の
た
め
の
医
師
に
よ

　

る
市
民
公
開
講
座

定
員　

２
０
０
人
（
事
前
申
込
不
要
・
当

　

日
受
付
・
先
着
順
）

問
中
央
病
院
医
療
支
援
室
１

　

☎
㉓
５
１
２
１
（
内
線
２
３
４
１
）

奥
入
瀬
渓
流
エ
コ
ロ
ー
ド
フ
ェ
ス
タ

　

澄
ん
だ
水
と
空
気
、
そ
し
て
彩
り
鮮
や

か
な
秋
の
十
和
田
奥
入
瀬
を
散
策
し
ま
せ

ん
か
。

と
き　

10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

と
こ
ろ　

焼
山
地
区
、
奥
入
瀬
渓
流
、
休

　

屋
地
区

内
容　

①
青
森
５
０
０
選
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

ウ
ォ
ー
ク
②
奥
入
瀬
渓
流
三
里
半
ウ
ォ

　

ー
ク
③
高
校
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　

ウ
ォ
ー
ク
④
奥
入
瀬
渓
流
コ
ケ
散
歩　

　

⑤
湖
畔
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
⑥
焼
山
オ
ー

　

プ
ン
カ
フ
ェ

※
一
部
有
料
で
す
。
ま
た
、
事
前
に
申
し

　

込
み
が
必
要
な
も
の
も
あ
り
ま
す
。

◆
フ
ェ
ス
タ
開
催
に
伴
い
、
奥
入
瀬
渓
流

　

の
マ
イ
カ
ー
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。

規
制
区
間　

一
般
国
道
１
０
２
号
の
惣
辺

　

交
差
点
か
ら
子
ノ
口
交
差
点
ま
で

規
制
日
時　

両
日
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

対
象
車
種　

マ
イ
カ
ー
車
両
（
レ
ン
タ

　

カ
ー
含
む
）

※
フ
ェ
ス
タ
の
内
容
や
交
通
規
制
な
ど
詳
し

　

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
▼
エ
コ
ロ
ー
ド
フ
ェ
ス
タ　
（
一
社
）　

　
　

市
観
光
協
会
☎
㉔
３
０
０
６

▼
マ
イ
カ
ー
交
通
規
制　

上
北
地
域
県
民

　

局　

地
域
整
備
部
☎
㉓
４
３
１
１

　
　
　
　
　
　

市
制
施
行
10
周
年
記
念

　
　
　
　
　
　
「
Ｂ
Ｓ
日
本
の
う
た
」

　
　
　
　
　
　

公
開
収
録

　

市
制
施
行
10
周
年
を
記
念
し
て
「
Ｂ
Ｓ

日
本
の
う
た
」
の
公
開
収
録
を
実
施
し
ま

す
。

と
き　

11
月
27
日
㈭　

午
後
６
時
40
分
開
演

と
こ
ろ　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

観
覧
申
し
込
み　

郵
便
往
復
は
が
き
に
次

　

の
事
項
を
記
入
し
て
申
し
込
み
く
だ
さ

　

い
。

▼
「
往
信
用
裏
面
」
に
、
郵
便
番
号
、
住

　

所
、
名
前
、
電
話
番
号

▼
「
返
信
用
表
面
」
に
、
郵
便
番
号
、
住

　

所
、
名
前

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
の
上
、
当
選

　

の
か
た
に
は
入
場
整
理
券
（
１
枚
で
２

　

人
入
場
可
）
を
、
落
選
の
か
た
に
は
落

　

選
通
知
を
発
送
し
ま
す
。

※
１
歳
以
上
か
ら
人
数
に
含
み
ま
す
。

※
売
買
を
目
的
と
し
た
申
し
込
み
は
お
断

　

り
し
ま
す
。
判
明
し
た
場
合
は
抽
選
対

　

象
外
と
し
ま
す
。

※
ご
応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た
情
報
は
、

　

結
果
の
ご
連
絡
の
ほ
か
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
は

　

受
信
料
の
お
願
い
に
使
用
さ
せ
て
い
た

　

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈮
必
着

宛
先　

〒
０
３
０-

８
６
３
３
（
住
所
不

　

要
）
Ｎ
Ｈ
Ｋ
青
森
放
送
局
「
Ｂ
Ｓ
日
本

　

の
う
た
」
観
覧
係

問
▼
Ｎ
Ｈ
Ｋ
青
森
放
送
局
「
Ｂ
Ｓ
日
本
の
う

　
　

た
」
係
☎
０
１
７
・
７
７
４
・
５
１
８
８
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ハ
ロ
ウ
ィ
ン
２
０
１
４
 in 
と
わ
だ

ス
ト
リ
ー
ト
フ
ェ
ス
タ

と
き　

10
月
25
日
㈯　

午
後
４
時
〜
８
時

と
こ
ろ　

中
心
商
店
街
五
〜
八
丁
目
路
上

※
午
後
３
時
30
分
〜
９
時
ま
で
交
通
規
制

　

を
行
い
ま
す
。

内
容　

Ｔ
ｒ
ｉ
ｃ
ｋ 
ｏ
ｒ 

Ｔ
ｒ
ｅ
ａ
ｔ
、

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
シ
ョ
ー
、
ス
ト
リ
ー

　

ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
ほ
か

問
七
・
八
丁
目
商
店
街
振
興
組
合

　

☎
㉓
２
４
６
１

道
の
駅
と
わ
だ　

と
わ
だ
ぴ
あ
13
周
年
祭

　

花
炭
作
り
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
体
験
、
産
直
ス
イ
ー
ツ
販
売
、
あ

お
も
り
短
角
牛
試
食
会
な
ど
遊
び
と
グ
ル

メ
が
盛
り
だ
く
さ
ん
の
２
日
間
で
す
。
ぜ

ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
き　

10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

道
の
駅
と
わ
だ

問
道
の
駅
と
わ
だ
☎
㉘
３
７
９
０

第
９
回
十
和
田
湖
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

と
き　

11
月
２
日
㈰　

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

道
の
駅
奥
入
瀬

内
容　

十
和
田
水
神
雷
太
鼓
、
沢
田
鶏
舞

「
選
奨
土
木
遺
産
」
認
定
記
念
イ
ベ
ン
ト

　

市
街
地
や
稲
生
川
穴あ
な
ぜ
き堰
（
ト
ン
ネ
ル
）

な
ど
が
「
三
本
木
原
開
拓
施
設
群
」
と
し

て
（
公
社
）
土
木
学
会
の
選
奨
土
木
遺
産

に
認
定
さ
れ
た
こ
と
を
記
念
し
て
開
催
し

ま
す
。

■
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
未
来
に
伝
え
る

　

三
本
木
原
開
拓
〜

と
き　

10
月
25
日
㈯　

午
後
２
時
〜

と
こ
ろ　

十
和
田
富
士
屋
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル

内
容
▽
認
定
書
お
よ
び
銘
板
授
与
式

　

▽
基
調
講
演
①
「
三
本
木
原
開
拓
と
武

　

士
道
精
神
」
講
師
・
静
岡
理
工
科
大
学

　

教
授 

志
村
史
夫
さ
ん

　

▽
基
調
講
演
②
「
三
本
木
原
開
拓
に
始

　

ま
る
北
海
道
と
東
北
開
発
」
講
師
・
日

　

本
大
学
工
学
部
准
教
授 

知ち

の野
泰や
す
あ
き明
さ
ん

　

定
員　

１
５
０
人

■
祝
賀
会

と
き　

10
月
25
日
㈯　

午
後
６
時
〜

と
こ
ろ　

十
和
田
富
士
屋
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル

定
員　

80
人

費
用　

３
０
０
０
円

■
稲
生
川
現
地
見
学
会

と
き　

10
月
26
日
㈰　

午
前
８
時
30
分

　

新
渡
戸
記
念
館
前
集
合
〜
11
時

見
学
場
所　

新
渡
戸
記
念
館
〜
稲
生
川
取

　

水
口
〜
稲
生
川
ふ
れ
あ
い
公
園
〜
一
本

　

木
沢
ビ
オ
ト
ー
プ

定
員　

30
人

◆
い
ず
れ
も

申
込
期
限　

10
月
15
日
㈬

問
新
渡
戸
記
念
館
☎
㉓
４
４
３
０

県
立
八
戸
盲
学
校
、
県
立
八
戸
聾
学
校

「
サ
テ
ラ
イ
ト
教
室
」

　

上
十
三
地
域
の
主
に
視
覚
や
聴
覚
に
障

害
の
あ
る
乳
幼
児
、
児
童
生
徒
、
成
人
の

か
た
お
よ
び
関
係
者
を
対
象
に
、
各
種
相

談
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

と
き　

10
月
９
日
、
12
月
25
日
、
平
成
27

　

年
１
月
29
日
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
５
時

と
こ
ろ　

三
沢
市
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

問
県
立
八
戸
盲
学
校
・
県
立
八
戸
聾
学
校

　

☎
０
１
７
８
・
４
３
・
３
９
６
２

十
和
田
湖
日
帰
り
モ
ニ
タ
ー
バ
ス
ツ
ア
ー

ひ
め
ま
す
味
覚
体
験
＆
「
ぷ
ら
っ
と
」
見
学

と
き　

11
月
８
日
㈯
・
９
日
㈰

出
発
場
所　

道
の
駅
と
わ
だ
午
前
８
時
、

　

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
８
時
20
分
、
道
の

　

駅
奥
入
瀬
８
時
45
分

内
容　

十
和
田
湖
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー　

　
「
ぷ
ら
っ
と
」
の
施
設
見
学
、
ひ
め
ま

　

す
押
し
ず
し
・
き
り
た
ん
ぽ
作
り
体
験

　

ほ
か

費
用　

２
０
０
０
円
（
昼
食
代
含
む
）

問
㈱
十
和
田
電
鉄
観
光
社

　

☎
㉓
６
１
０
２

　

な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
す
い
と
ん

　

・
飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
振
る
舞
い
、
お

　

楽
し
み
抽
選
会
な
ど

問
十
和
田
湖
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員

　

会
☎
72
３
２
０
１



　十和田市現代美術館、寺山修司記念館、鷹山宇一
記念美術館を解説、お弁当、スイーツ付きでめぐり
ます。
　とき　10 月 19 日㈰
　費用　一般 3,000 円／大学生 2,500 円／小・中・
　　　　高校生 2,000 円（小・中・高校生は鷹山、
　　　　寺山では別途入館料が必要です）
　　　　❖未使用の「3館ぐれっとパス券」をお持
　　　　　ちのかたは 2,000 円
　▶申込期限　10月 15 日㈬　　▶定員　先着 50名

《お気軽にご相談ください》
弁護士法人　青空と大地　
《青森県弁護士会所属》

弁護士　橋本明広　　弁護士　塩澤将宏
十和田市西三番町１番４２号　ＮＴＴ十和田ビル２階

取扱業務
民事全般、不動産、離婚、相続、成年後見、債務整理、会社関係、刑事
（上記以外の事件も取り扱っています。）
相談料　初回 60分　5,000 円（税別）
（個人の多重債務相談は無料です。）
相談は電話又は来所による予約制です。
☎0176（21）5162（受付時間　平日９時～ 17 時 30 分）
http://www.aozora-daichi.com

　上記①、②に該当した方は過払い金が戻ってくるかもしれません。
貸金業者が倒産する前に、善は急げ！まずはお電話ください。

①大手消費者金融へ５年以上返済を続けている。

借金のご相談 無料　任意整理…１社２万５千円

②金利が 25パーセント前後だった。

ご相談はお電話で
ご予約ください。☎0176-51-4317
http://www.acacia-forest.jp
〒034-0082 青森県十和田市西二番町８-４（十和田市現代美術館駐車場隣）

。

アカシアの森法律事務所 検 索

①大手消費
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現代美術館イベント情報
問現代美術館☎⑳ 1127

３館を１日でめぐれる

ぐれっとバスツアー　思い入れのある家庭料理のレシピを教えてください。
アーティスト増田拓

ひろふみ

史が、皆さまの家庭料理を通して
この街の人々の姿や記憶、地域文化を記録していきま
す。ご協力いただける方は美術館までお問い合わせく
ださい。
電話でお問い合わせのほか
fax ⑳ 1138
mail：info@towadaartcenter.com

十和田奥入瀬プロジェクト
「十和田食堂～十和田の食卓とその
記憶～」レシピ大募集！

　とき　10 月 4 日㈯～ 19 日㈰
　費用　一般 600 円　
　※高校生以下および障害者手帳をご提示のかたとそ
　　の付添者は無料

　本展はアーツ千代田 3331 において 2010 年より開催
されてきたポコラート全国公募展に寄せられた、延べ
4,820 作品 2,292 人の作家の中から、ポコラート史上の
傑作を市現代美術館で展示します。
　ポコラート全国公募では作品の公募を通して、人と
人、人と作品、異なる感性に出会うことで、「人間」や
「アート」についての問いかけを生み出していくことを
目指してきました。
　カラフルな荷物を積んだトラックの絵画、箸を積み
上げて作った彫刻のようなオブジェ、書のようなモノ
クロームの絵画など話題になった作品を展示いたしま
す。

特別展

ポコラート宣言 2014 ／十和田展
※集合場所や時間、内容はホームページをご覧
　になるかお問い合わせください。

秋の駒っこランドイベント情報
 問称徳館☎㉖ 2100

称徳館特別展
「第 12回ちびっこ馬の絵コンテスト作品展」
とき　10 月 11 日㈯～ 11 月 30 日㈰
　　　午前９時～午後４時 30 分（最終入館
　　　午後４時）
　　　月曜休館（祝日の場合は次の平日）
内容　市内や三沢基地の小学生が描いた馬の
　　　絵 410 点を展示

免許証や保険証など住所が確認
できるものをお持ちください。

　　10 月 10日㈮は市民無料デー
　　　　　問現代美術館☎⑳ 1127
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市民の皆さんが行う催しの紹介、サークルなどの会員募集のコーナーです。
費用の記載がないものは無料です。市⺠の広場

極真カラテ無料体験入門
とき　10 月の毎週水曜日
　午後７時～８時 30 分
ところ　極真会館十和田道場
対象　５歳～ 60 歳
※動きやすい服装でご参加ください。
　極真十和田道場・千葉
　☎ 090-2608-9012

十和田市茶道協会　秋の茶会　
　江戸千家工藤社中、表千家竹ケ原
社中による茶会を開催します。
とき　10 月 13 日㈪
　　　午前 10 時～午後５時
ところ　市民文化センター
費用　1,000 円（２席）
問十和田市茶道協会・米田☎㉓ 0266

協会協会

北の里自然牛試食会
　５カ月以上輸入穀物を食べさせない
で八甲田山麓での放牧と十和田産飼料
だけで飼育した日本短角牛肉を、北里
大学の専門家のお話を聞きながら味
わっていただきます。
とき　10 月 13 日㈪　午前 11 時 30 分
　～午後１時 30 分（雨天決行）
ところ　湯の平牧場（大字法量）
定員　100 人　前売券のみ 2,000 円
（肉、野菜、おにぎり、缶飲料ほか）
申込期限　10 月８日㈬
※送迎バスをご利用ください。
　文化センターD51 前 10 時 30 分
　奥入瀬ろまんパーク入口 10 時 50 分
　帰りは会場出発午後１時 30 分頃
　問松本茶舗☎㉓ 2138

然牛然

十和田親子ふれあい文化教室
　お茶（表千家）・お花（池坊）・踊り（花
柳流）の講座会員を募集しています。
とき　10 月４日、11 日、11 月 29 日、
　12 月 13 日、27 日、平成 27 年１月
　10 日、24 日（全て土曜日）
　午後６時～９時（各講座１時間）
ところ　市民文化センター
費用（１回）　お茶 500 円、お花 500 円、
　　　　　　 踊り無料
　お茶・米田☎ 080-2822-0267
　お花・木村☎ 090-7939-8294
　踊り・佐藤☎ 090-8783-0588

あ

花でつなげよう
～花から花へ～

　官庁街通りの花壇の花の種を使って
タネ団子を作ります。
　来年開催されるＢ -１グランプリに
訪れるかたを花でお迎えしましょう。
とき　10月９日㈭
　　　午前８時 30分～ 11時
ところ　桜の広場（午前８時 15分集合）
対象　市民のかた　　定員　50 人
持ち物　手袋・ショベル・手拭き
※官庁街通りの散策とタネ団子作りを
　します（お持ち帰りできます）。
　問十和田ガーデン花街道・小嶋
　☎ FAX㉓ 2667

つなつななな

現役イラストレーターが教える
「えんぴつスケッチ教室」

　スケッチ力を上げる教室全４回を開
催します。プロの指導による、上手に
なるためのコツを学べます。
　子どもから大人までお気軽にご参加
ください。
とき　10 月 25 日、11 月 15 日、12 月
　13 日、平成 27 年１月 17 日
　（全て土曜日）
　午後１時～５時（うち３時間）
ところ　市民交流プラザほか
対象　市民のかた　　定員　15 人
費用　8,000 円（回数に関わりなく教
　材費として）
申込期限　10 月 19 日㈰
　十和田のまちなかをアートで盛り上
　げる会・村舘☎ FAX㉓ 2080

レレ

第 10回平和文化祭
とき　10 月 11 日㈯　午後１時～５時
　　　12日㈰　午前９時～午後４時
ところ　市民文化センター
展示部門　日中戦争の関係資料など
発表部門　コンサート、体験談など
問九条を守る上十三の会
　上北地方教育会館☎㉓ 4271

回平和平和

【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申込先　総務課広報男女参画係☎51 6702

よさこいチーム「馬花道」演舞
披露＆公開練習・よさこい教室
　一緒に楽しく踊りましょう！
とき　10 月 14 日㈫
　午後７時～８時 30 分
　11 月１日㈯、３日㈪、22 日㈯
　午後２時～３時 30 分
ところ　市民交流プラザ
※３日はよさこい教室を行います。
　問馬花道・櫻田☎ 080-1852-3879

ム「ム「ムム

入会会員募集中入会会員募集中
<経験を活かして働いてみませんか>

シルバー人材センターでは就業を希望する高齢者を募集しています
◆　入会に関する説明会　毎月第２・第４水曜日開催（９時～）
依頼される仕事は…
　○家庭の草取り　　　　○荷物の運搬
　○空地等の草刈り　　　○軽易な大工作業
　○農作業の手伝い　　　○蜂の巣駆除
　○庭木の手入れ　　　　○家庭等の掃除
　○簡単な家事援助　　　○庭木薬剤散布　等
臨時的、短期的な仕事です。詳しくは
　（公社）十和田市シルバー人材センター　☎25-0222　まで

いずみ法律事務所 弁護士　鈴木　陽大

離婚、相続、不動産
交通事故、債務整理
その他、様々な法的なお悩みについて

法律問題の専門家である弁護士にご相談を
☆初回３０分法律相談料無料
℡ ０１７６－５８－６５５８
青森県十和田市西一番町１７番６号　２階
http://izumi-law.sakura.ne.jp

弁護士　花生　耕子
青森県弁護士会所属
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内　容 日　時

◆市税夜間納付窓口 ６日㈪～ 10日㈮

◆市税夜間納付・相談窓口 １日㈬～３日㈮27日㈪～ 31日㈮
とき　午後５時 30 分～８時　ところ　収納課
問収納課☎51 6761

＜＞…開始時間

10 ⽉の市⺠無料相談

５日㈰ 十和田産婦人科内科クリニック☎㉓7777

12日㈰ 高松病院☎㉓6540

13日㈪ のづき内科小児科クリニック☎⑳1880

19日㈰ えと内科医院☎㉓2727

26日㈰ 岡本整形外科クリニック☎⑳1101

11月２日㈰ 岑産婦人科医院☎㉒7711

11月３日㈪ 藤井産婦人科医院☎㉒5588

問健康増進課
　☎51 6790休⽇当番医

その他の催し内　容 日　時
◆行政相談
行政機関などの業務に対する苦
情、意見、要望などの相談

６日㈪・20 日㈪
午後１時～３時

◆人権相談
いじめや差別、家庭内や隣近所と
のもめごとなどの相談

10 日㈮・24 日㈮
午後１時～３時

◆特設行政・人権相談
行政機関の業務に対する苦情・意
見・要望や家庭内・隣近所のもめ
ごとなどの相談

15 日㈬
午前 10 時～午後４時
※新館５階会議室、十和田湖
支所でも同時開催

◆法律相談（定員７人）
相続、離婚、借金などの相談

22 日㈬　午後１時～４時
※ 15 日㈬午前８時 30 分から予約開始

◆不動産相談　
不動産の売買、不動産の賃貸借な
どの相談

９日㈭　
午後１時～３時

◆くらしとお金の相談
多重債務・生活資金などの相談

８日㈬　午前10時～午後４時
※要予約

◆消費生活相談
悪質商法、架空請求、製品事故な
どの消費生活の相談

毎週月～金曜日
午前９時30分～午後３時30分
※要予約

◆交通事故相談　
交通事故による損害賠償、示談など
の相談

21 日㈫　
※予約先　県庁☎017 -734-9235

◆法テラス青森法律相談
（定員６人）借金、離婚、労働問題、
犯罪被害などの相談
※収入等が一定額以下のかた　

14 日㈫・28 日㈫
午後１時～４時
※予約先
　法テラス青森☎ 050-3383-5552

ところ　まちづくり支援課市民相談室
まちづくり支援課☎51 6777

３㈮
▶全日写連十和田　写友「光陰」写真展「2014時と光の記憶」
　<10：00>～市民文化センター（問全日本写連十和田　写友
　「光陰」☎㉒1686）（～５日）

５㈰ ▶スーパー文化祭<13：30>～市民文化センター
　（問（公社）十和田青年会議所☎㉓1958）

８㈬ ▶星空観察会「皆既月食を見よう！」<18：30>
　～市民文化センター（問文化センター☎㉒5200）

10㈮
▶十和田市民大学講座　第６講座「予期せぬシーンに出会うと
　き、人は感動する」<18：30>～市民文化センター
　（問スポーツ・生涯学習課☎722318）
▶おしゃべりサロン「クローバー」<①10：00②13：30>
　～市保健センター（問木津☎㉒5745・黒子☎090-2796-0999）

11㈯
▶話しのサロン・こころの広場ルピナス<10：00>
　～勤労青少年ホーム（問健康増進課☎㉕1181）（25日も開催）
▶語りの会・こま草「おはなしのゆうびんやさん」<10：30・
　13：30>～市民図書館（問市民図書館☎㉓7808）（25日も開催）

12㈰
▶すみ子モダンバレエ研究所　第34回発表会<13：00>
　～市民文化センター（問すみ子モダンバレエ研究所☎0178‒44‒9088）
▶アマチュア社交ダンス競技大会<10：30>～市民文化センター　
　（問日本プロフェッショナル競技連盟☎017‒777‒3794）

13㈪
▶ヤマハピアノエレクトーン発表会<10：30・14：00>
　～市民文化センター（問㈱東京堂八戸店十和田センター☎㉒5155）
▶秋の茶会<10：00>～市民文化センター（２席1,000円）
　（問十和田市茶道協会☎㉓0266）

19㈰ ▶平成26年度保育のひろば<10：00～市民文化センター
　（問十和田地区保育研究会☎㉒0141）

23㈭ ▶十和田市小学校音楽交歓発表会<10：00>
　～市民文化センター（問指導課☎722309）

26㈰ ▼普通救命講習会<９：00>～十和田消防署
　（対象：中学生以上の市民）（問十和田消防署☎㉕4115）

▶法の日司法書士無料法律相談会
とき　10 月４日㈯　午前 10 時～午後４時（先着順）
ところ　南公民館
内容　多重債務、相続、登記、成年後見、裁判所提出書類作成など
問青森県司法書士会☎ 017‒776‒8398
▶行政書士無料相談会
とき　10 月４日㈯　午前 10 時～午後３時（先着順）
ところ　勤労青少年ホーム
定員　20 人（先着順、予約可）
内容　相続、遺言、離婚、許認可手続きなどの相談
問青森県行政書士会十和田支部山田事務所☎㉓ 2744
▶「全国一斉！法務局休日相談所」開設
とき　10 月５日㈰　午前 10 時～午後４時（要予約）
ところ　青森地方法務局十和田支局（十和田奥入瀬合同庁舎）
内容　登記、土地の境界、相続、遺言、近所とのトラブル、
　子どものいじめや虐待、そのほか困っている問題
問青森地方法務局十和田支局総務課☎㉓ 2571
▶弁護士と保健師による「借金とこころの無料相談会」
とき　10 月 11 日㈯　午後１時～３時
ところ　保健センター
内容　借金、こころのケア、生活再建に向けた相談
問青森りんごの会「青森多重債務被害者等をなくす会」☎ 017-718-3792
▶表示登記無料相談会
とき　10 月 25 日㈯　午前 10 時～午後３時 30 分
ところ　青森地方法務局十和田支局（十和田奥入瀬合同庁舎）
内容　不動産の表示登記、筆界特定手続、新築などの登記手続、
　境界トラブルなどの相談。当日は電話による無料相談も行います。
問青森県土地家屋調査士会☎ 017-722-3178

内　容 日　時
◆ふれあい相談所　法律相談
弁護士による財産・金銭・借地・
保証人など法律に関する相談

９日㈭　午後１時～４時
※定員８人（先着順、要予約）
　２日㈭午前９時から受け付け

ところ　市民図書館
市社会福祉協議会☎㉒ 7938

● 広報とわだ９月号の訂正とお詫び ●
　９ページ「新農業委員の紹介」の「８畠

はやけやま

山
新
しんいち

市」は「８畠
はたけやま

山　新
しんいち

市」の誤りでした。
　訂正してお詫びいたします。
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。

　防災士とは、平成７年の阪神・淡路大震災で得た「大
災害では行政機関も被災し、初動の活動に限界がある」
との教訓から、災害発生直後と初期段階で「自らの力」
と「近隣住民同士の協働」で難局を切り開く体制をつく
るために創設された民間資格です。防災士は地域防災の
リーダーとして、減災と地域防災力向上のために活動し
ています。
　防災士育成を急務と考える市では、今年１月に資格取
得の講座を開設し、新たに30人の防災士が誕生しまし
た。

Ｍ Ｅ Ｍ Ｏ

　

県
内
各
所
で
講
演
や
講
座
を
数
多
く
行

い
、
防
災
の
知
識
普
及
に
取
り
組
ん
で
い

る
防
災
士
の
小
林
閣
則
さ
ん
。
市
が
平
成

25
年
に
策
定
し
た
避
難
所
開
設
運
営
マ

ニ
ュ
ア
ル
の
立
案
に
も
協
力
し
ま
し
た
。

　

測
量
設
計
会
社
に
勤
務
し
て
い
る
小
林

さ
ん
は
平
成
19
年
に
防
災
士
の
資
格
を
取

得
。
動
機
は
災
害
復
旧
に
携
わ
る
中
で
芽

生
え
た
疑
問
で
し
た
。「
復
旧
す
る
だ
け

で
よ
い
の
か
。
災
害
が
起
き
る
前
を
知
り

た
い
」

　

当
市
の
災
害
事
情
に
つ
い
て
は
「
自
然

災
害
の
少
な
い
ま
ち
だ
か
ら
、
市
民
が
災

害
に
疎う

と
い
」と
警
鐘
を
鳴
ら
し
ま
す
。「
市

外
で
被
災
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

よ
り
多
く
減
災
す
る
た
め
に
、
事
前
に
ど

う
い
う
こ
と
を
す
れ
ば
よ
い
か
意
識
し
て

ほ
し
い
」
と
望
み
、「
自
分
が
助
か
る
こ

と
か
ら
始
ま
る
」
と
、
自
ら
を
守
る
行
動

で
あ
る
『
自じ
じ
ょ助
』
の
重
要
性
を
説
き
ま
す
。

　

市
民
が
防
災
に
つ
い
て
取
り
組
む
手
始

め
と
し
て
「
ま
ず
、
被
災
時
に
バ
ラ
バ
ラ

の
家
族
が
連
絡
を
取
り
合
う
方
法
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
駒
ら
ん
情
報

め
ー
る
な
ど
災
害
情
報
を
入
手
す
る
登
録

を
し
っ
か
り
し
て
お
く
こ
と
。
次
に
、
非

常
持
ち
出
し
袋
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
」

と
、
被
災
し
て
24
時
間
程
度
有
効
な
「
１

次
避
難
袋
」
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
ポ

イ
ン
ト
は
、
背
負
え
て
、
必
要
最
小
限
で

あ
る
こ
と
。
大
抵
２
日
目
に
は
救
援
が
届

く
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

　

次
か
ら
次
へ
と
防
災
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を

語
る
小
林
さ
ん
。
そ
の
熱
心
さ
の
源
は

「
私
が
知
り
た
か
っ
た
だ
け
」
と
話
す

笑
顔
に
、「
み
ん
な
に
知
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
願
い
が
垣
間
見
え
ま
す
。

　
「
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
で
は
な
く
、

い
つ
で
も
や
っ
て
来
る
」

　

学
ぶ
ほ
ど
に
危
機
感
と
当
事
者
意
識

の
重
要
性
を
感
じ
て
い
る
防
災
士
の
活

躍
は
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
求
め
ら
れ
ま

す
。
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小林さんが勧める一次避難袋「１人につき１つ用意してほしい」と話します



　
　

月
５
日
か
ら
７
日
に
か
け
て

　
　

行
わ
れ
た
十
和
田
市
秋
ま
つ

り
。
豪
華
絢
爛
な
山
車
と
と
も
に

「
ヤ
ー
レ
、
ヤ
ー
レ
」
と
、
子
ど

も
た
ち
が
発
す
る
元
気
な
掛
け
声
。

小
気
味
い
い
リ
ズ
ム
と
節ふ

し

を
奏
で

る
太
鼓
の
音
、
笛
の
音
、
か
ね
の

音
。
各
団
体
が
次
々
と
現
れ
、
響

か
せ
る
「
十
和
田
囃ば

や
し子
」
は
、
多

く
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
期
間
中
に
、
市
制
施
行

10
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
「
駒

の
里
時
代
絵
巻
パ
レ
ー
ド
」
や

「
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
・

ス
ペ
シ
ャ
ル
パ
レ
ー
ド
」
も
行
わ

れ
、
ま
つ
り
を
大
い
に
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

　

秋
ま
つ
り
の
人
出
は
、
10
周
年

記
念
事
業
開
催
効
果
や
天
候
に
恵

ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
昨
年
を

７
万
５
千
人
上
回
る
29
万
５
千
人

を
記
録
。
市
内
外
か
ら
多
く
の
か

た
が
訪
れ
、
〝
十
和
田
市
秋
ま
つ

り
〞
を
楽
し
み
ま
し
た
。　

鳴り響く鳴り響く十和田囃子十和田囃子

第８回十和田囃子競演会 『あけぼの祭典委員会』が初優勝
　中日の６日、市相撲場で開催された「第８回十和田囃子競演会」。
14団体が参加し、太鼓や笛、かねの音で奏でる十和田囃子を競いました。
　上位４チームには「西十一番町町内会」、「あけぼの祭典委員会」、
「公園街地区町内会連合会」、「南町内会」が進出。トーナメント方
式で争われた結果、「あけぼの祭典委員会」が初優勝を遂げました。
　同委員会は、昨年の大会で上位４チームに進出したものの準決勝で
敗れ第３位。そのとき流した悔し涙をバネに栄冠を手にしたメンバー
には、喜びの笑顔があふれていました。

優勝　あけぼの祭典委員会 準優勝　西十一番町町内会

昨年の悔しさをバネに

勝勝

秋秋
2014.９.５－７2014.９.５－７

十和田市十和田市
まま
つつりり

９

11 22

33

44

55 66

77

1 夕焼けに浮かび上がるライトアップされた山車
2 息の合ったダンスに大きな声援が送られました
3 西小稲祭典委員会恒例の児童らによる舞踊。山車の前で優美に
    踊る姿はまつりに華を添えます
4 夜が進むにつれ、盛り上がりも最高潮に。各団体心を一つに
　 まつりを盛り上げます
5 初日の夜間は５基の神輿が登場。担ぎ手が威勢の
　 良い掛け声を発し、官庁街通りを練り歩きました
6 多くの人が繰り出した中日。夜間運行終了後の
　 官庁街通りはすれ違うのも困難なほどに
7 キャラクターすくいを楽しむ子ども。まつり期
　 間中の屋

や た い

台は子どもたちの楽しみの一つ
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十和田市秋まつり

❖十和田市秋まつりの写真は市ホームページ「十和田市写真館」で公開しています。

華やいだ雰囲気にピースサインで応える華やいだ雰囲気にピースサインで応える

子どもたちも大盛り上がり！子どもたちも大盛り上がり！ 美しい音色を奏でる笛奏者美しい音色を奏でる笛奏者

力強い力強い手手
てびらて び ら

平平がねの音が響くがねの音が響く

ミッキー?見参！
ミッキー?見参！
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人口と世帯 平成26年８月末現在　※（　）内は前月比

■人口/64,167人（－24人）男/30,717人（－８人）女/33,450人（－16人）　

■世帯数/27,198世帯（＋６世帯）

～今日も無事でいてほしい～
みんなでつくろう 安全・安心なまち

セーフコミュニティ十和田

ディズニーの仲間たちが
                                十和田市秋まつりに参加！

東京ディズニーリゾート東京ディズニーリゾート®®
スペシャルパレードスペシャルパレード

　十和田市秋まつり最終日の７日、旧国道４号で東京ディズ
ニーリゾート・スペシャルパレードが行われ、ミッキーマウス
やミニーマウスなどディズニーの仲間たちが沿道の観客を夢の
世界へいざないました。
　市制施行10周年記念事業の一つとして行われた同パレードを
一目見ようとスタート前から多くの観客が訪れました。地元の
子どもたちによるダンスに続き、ディズニーの仲間たちが姿を
見せると、観客から大きな歓声が上がりました。
　この日、秋まつり史上最高となる15万人の人出を記録。パ
レード終了後も次々と訪れる各団体の山車などに声援を送り、
最高の盛り上がりを見せていました。

ミニーマウス大好き！
　大好きなミニーマウス
を見ることができて楽し
かったです。
　また、十和田でパレー
ドをやって欲しいな～下山 ももな ちゃん（４歳）

熱狂
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地元子どもたちによるダンスにも大声援♥♥
　パレードには、地元十和田市のダンススクールに通う
小学生など40人が参加。「ミッキーマウスマーチ」に
合わせ、笑顔いっぱい、元気な踊りを披露。かわいらし
い姿に観客からたくさんの拍手が送られていました。

ＶＶoice

柊ダンス＆バレエ

伊瀬谷 芽
め ぐ

生さん・奥村りこさん
（三本木小・５年）　（南小・２年）

　ミッキーやミニーと一緒に踊れ
ると聞いたときは、ビックリしま
した。パレードでは、大勢の人の
中で踊ることができて楽しかった
です。一生懸命踊ったので上手に
できたと思います。機会があった
らまた一緒に踊りたいですね。

ミッキーたちと一緒に
　　踊れたのは貴重な経験

InterviewInterview
♥


