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総合型スポーツクラブ
RED HORSE

定期教室開催　会員募集　
❶ラグビー教室
とき　４月 17 日～毎週日曜日
　　　午前９時～正午
ところ　三本木農業高校芝ラグビー場
対象　３歳以上
　　　（小学生未満は保護者同伴）
費用　成人 5,000 円、小・中学生 8,000
　　　円、小学生未満7,000円（年会費・
　　　保険代含む）
❷陸上競技夏期教室
とき　４月 10 日から 10 月までの日
　　　曜日（月１～２回）
　　　午前９時～午前 11 時
ところ　六戸総合運動公園陸上競技場
対象　小学生以上
費用　2,000円（夏期会費・保険代含む）
❸ヨガ教室
とき　毎月２回土曜日
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　市総合体育センター
対象　小学生以上
　　　（小学生は保護者同伴）
定員　25 人（先着順・年会員優先）
費用　7,000 円（年会費・保険代含む）
❹ルーシーダットン教室
　仙人体操～自分で体を整える、自己
整体を目的としたストレッチ運動です
とき　毎月２回水曜日
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　市志道館
対象　小学生以上
　　　（小学生は保護者同伴）
定員　20 人（先着順・年会員優先）
費用　7,000 円（年会費・保険代含む）
■申込方法
　❶～❹いずれも事前に担当までお申
　し込みください。
申問総合型スポーツクラブRED HORSE
　❶❷担当・成田☎ 090-6853-3370 
  ❸❹担当・小川☎ 090-8929-1577

　
十和田サッカースクール
十和田ジュニアフットボールクラブ
❶十和田サッカースクール
とき　４月９日㈯～毎週土・日曜日
　　 　午後４時～５時 30 分
ところ　若葉球技場　　　　　
対象　幼児（年中）～小学２年生（男女）
費用　月額500円、入会時保険料800円
❷十和田ジュニアフットボールクラブ
とき　毎週土・日曜日ほか週４回
ところ　若葉球技場
対象　小学３～６年生（男女）
費用　月額 2,000 円
申し込み方法　毎週土・日曜日に、　
　午後 4時から受け付けしています。
※ボールは持参してください。
問代表・古市☎㉒ 4205

ソフトバレーボールクラブ十和田
会員募集

　柔らかいゴム製ボールを使ったス
ポーツです。　
　バレーボール初心者のかた大歓迎！
とき　毎週火・金曜日
　　　午前 10 時～正午
ところ　市総合体育センター
対象　女性
費用　年会費１万円　保険料 1,850 円
申問櫻田☎㉓ 9185（午後５時～９時）

十和田レイカーズ
サッカークラブ会員募集    

とき　毎週土・日曜日
　　　午前９時～正午
ところ　中央公園緑地・おらんどーむ
対象　小学１～３年生の男子
　　　小学１～５年生の女子
費用　月額500円、保険料年額800円
申問事務局・川村☎ 080-3592-5883
　FAX㉓ 6659
　メール kawamura@touyokogyo.co.jp

十和田セライオ FC
❶サッカースクール（小学２年生以下）
とき・ところ
　４月 10 日～毎週日曜日
　午前９時～ 11 時 30 分
　ちとせ小学校グラウンド
費用　月額 500 円（保険料込み）
❷キッズ（５歳～小学２年生）
❸Ｕ -12（小学３～６年生）
❹Ｕ -15（中学１～中学３年生）
❺女子（５歳～中学３年生）
とき　毎週火・木・金曜日
　　　午後６時～８時 30 分
ところ　若葉球技場
費用　月額 1,000 ～ 4,000 円
　　　入会時 2,000 ～ 5,000 円（別途
　　　保険料・登録費）
※ボールは持参してください。申し
　込みは練習会場でも随時受け付け
　しています。
申問事務局・伊藤☎ 090-4314-3376
　ﾒｰﾙ celaio-fc@outlook.jp

ハンドボールクラブ会員募集 
❶十和田ジュニアハンドボールクラブ
とき　毎週土曜日　午後４時～６時
ところ　市総合体育センター・
　　　　南小学校体育館
対象　小学３～６年生の男女
　※小学１・２年生も若干名受け入
　　れできます。
費用　年会費 8,000 円
❷十和田ユースハンドボールクラブ
とき　週３回程度　平日午後７時～
　　　９時（土日は不定）
ところ　市総合体育センターほか
対象　市内中学１～２年生の男子
費用　年会費 15,000 円
申問いずれも・母良田☎㉒ 0545

卓球教室参加者募集（前期）
　市卓球協会員が、基礎から指導し
ます。
とき　５月 12 日～７月 14 日の毎週
　　　木曜日　午後６時 30 分～８時
ところ　市総合体育センター
対象　市内の小学生
定員　30 人
費用　3,000 円（前期会費）
持ち物　ラケット
申込期限　４月 30 日㈯
申問市卓球協会・三浦
　☎ 090-2273-1423


