
【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申込先　総務課広報男女参画係☎51 6702

27 2018年（平成30年）３月号広報

3.8 国際女性デーを祝うつどい
　佐藤恵子さん（元青森県立保健大学
教授）をゲストに迎え、「女性の生き方」
についてお話を伺います。
とき　３月 10 日㈯　
　　　午後 1時 50 分～４時
ところ　市民文化センター
定員　50 人（先着順）
※申し込みは不要です。
問 I 女性会議十和田支部・高森
　☎㉒ 1519

親子防災対策体験
　ガールスカウトと一緒に防災の意識
を持ち、心の準備・情報収集・技術の
習得をし、自然災害に備えることを学
びませんか。身の回り品でのグッズ作
りもあります。
とき　３月 11 日㈰
　　　午前 10 時～午後２時 30 分
※都合の良い時間においでください。
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
対象　幼稚園・保育園の年中児～小学
　生（女子のみ）と保護者
定員　30 人（先着順）
問ガールスカウト青森県第 10 団・
　岩間☎㉓ 5131

　市民の皆さんが行う催しの紹介、サークルなどの会員募集のコーナーです。費用費用
の記載がないものは無料の記載がないものは無料です。掲載希望のかたは市ホームページをご覧ください。

空手道無料体験教室
　「心と身体を鍛える」事を目標に、
武道である空手道の動きを楽しく体験
できます。道場では、特に礼節を重ん
じており、技術指導だけでなく、青少
年育成に取り組んでいます。
とき　▶３月の毎週金曜日
　　　　午後７時～８時
　　　▶３月の毎週土曜日
　　　　午後６時 30 分～７時 30 分
ところ　志道館
対象　５歳以上
※動きやすい服装でおいでください。
問沖縄空手道剛柔流尚礼会十和田支
　　部・苫米地☎ 090-6227-0419

　
音楽とお話を楽しむスプリング

お話会
　子どもゆめ基金事業による、赤ちゃ
んからお年寄りまで楽しめるお話会で
す。春の訪れを音楽とお話で楽しみま
しょう。
とき　３月 17 日㈯
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　市民図書館
問わっこの会・木村☎ 090-7324-8742
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