
　市では、平成27年に策定した「十和田市子ども・子育て支援事業計画」の基本理念である「いつでも親子
の笑い声が聞こえるまち、くらしに感動ができるまち、とわだ」の実現に向け、「児童福祉週間」にちなん
で、子育てをバックアップする関係団体や地域団体と協力して子育て応援フォーラムを開催します。
　子どもが楽しめるイベントもあります。ぜひ、ご家族でお越しください。

❖と　き　５月 13 日㈰　午前 10 時～午後４時　　❖ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
❖参加料・駐車料　無料

問 こども子育て支援課 ☎51 6716

子育て応援フォーラムinとわだ子育てて応応援 ォォ ラ とわだ育て応応援 ォォ ラ ととわだ
～こそだてのパパママを応援し隊！～～こそだてのパパママを応援し隊！～

を開催しますを開催します

「あと一歩　力になるよ　その思い」「あと一歩　力になるよ　その思い」
（平成30年度「児童福祉週間」の標語）（平成30年度「児童福祉週間」の標語）

　厚生労働省では、子どもや家庭、子どもの健
やかな成長について、国民全体で考えることを
目的に５月５日から１週間を「児童福祉週間」
とし、児童福祉の普及、啓発のための各種事業
および行事を全国的に展開しています。

※　抽選会は、基調講演に参加された人が対象となります。

✿パネルディスカッション

地域で支える子育てとは…演題

とき 午前11時15分～11時45分

パネリスト 桑子  和佳絵さん講師

宮本  範道さん社会福祉法人　北心会　理事長

服部  玄気さんげんき接骨院　院長

北舘  祐子市健康福祉部長

✿基調講演

親が変われば子どもも変わる
～子どもとの“ちょうどいい”関係を見つけよう！～

演題

とき 午前10時10分～11時15分

講師
桑子 和佳絵さん

NEC入社後、商品開発・人材開発に携わる。
社内ベンチャーで人材開発・マーケティ
ングの会社を立ち上げる。その後、日能
研教育研究所の副所長に着任。
2011年一般社団法人家族力向上研究所を
設立、代表を務める。家族力を上げるた
め、キーマンであるママの成長支援プロ
ジェクトを実施。
2016年横浜市有望ビジネス助成金交付に
より、保護者支援サポートプログラム
「NICOT」を立ち上げる。
日本女子経営大学院フロンティアコメンテーターとして、女性のキャ
リアデザインのサポートもしている。家族は、夫と５歳の娘。

一般社団法人　家族力向上研究所　代表

プログラム 開催時間
開場 午前９時30分

オープニング 午前10時
基調講演 午前10時10分～11時15分

パネルディスカッション 午前11時15分～11時45分
事業紹介 午前11時45分～11時50分
抽選会　※ 午前11時50分～正午
親子ヨガ

（各回先着10組・要予約）
１回目　午後１時30分～
２回目　午後２時30分～

おやつレシピ紹介
市食生活改善推進員会 午後１時～４時

バルーンショー
AOMORIバルーン集団

ねじりんご

１回目　午後１時～
２回目　午後２時～

地域子育て
支援センターひろば
地域子育て支援センター

正午～午後４時

ミニ授業＆実験
北里大学　あしたぼの会 午後１時30分～４時

元気あっぷる体操
with十和田ふぁみりーず

１回目　午後１時30分～
２回目　午後３時～

レクリエーションゲーム
市社会福祉協議会 午前10時～午後３時

託児ルーム
十和田ファミリー・
サポート・センター 午前10時～午後４時

授乳コーナー

✿タイムスケジュール

市役所からのお知らせ
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