
開催日時 開催場所 対象学区

８月 18 日㈫ 午後６時
～７時30分 洞内和徳館 洞内小、松陽小、

ちとせ小

８月 19 日㈬ 午後６時
～７時30分 沢田悠学館 沢田小、法奥小、

十和田湖小

８月 20 日㈭ 午後６時
～７時30分 南コミュニティセンター 南小、四和小、藤坂小、下切田小

８月 24 日㈪ 午後６時
～７時30分 東コミュニティセンター 三本木小、東小、高清水小

８月 25 日㈫ 午後６時
～７時30分 八郷会館 深持小、西小、

北園小

～市と町内会との懇談会～
みんなで創る地域の底

　そこぢから

力
市政に地域住民の要望を反映させ、市民
一人一人が住み続けたいと思える十和田市づくりを目的とした
懇談会です。
　町内会の会員ならどなたでも参加できますので、ぜひお越し
ください。

問町内会連合会（外郭団体事務室内）☎516783

◆ 懇談会の日程と対象地区 ◆

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、マスクの着用にご協力
　ください。

10 月１日から中央病院受診時
の非紹介患者初診料と再診加算
料が改定されます

　令和２年診療報酬改定により、
一般病床が 200 床以上の地域医
療支援病院の初診時と再診時の選
定療養費の徴収が義務化されたこ
とに伴い、料金を次のとおり改定
します。
▶非紹介患者初診料　5,500 円（税込）
　初診時に、他の医療機関からの
紹介状を持たずに当院を受診する
場合、通常の医療費とは別に負担
する費用です。かかりつけ医から
の紹介状をお持ちの人は、料金は
かかりません。
▶再診加算料　2,750 円（税込）
　当院から他の医療機関へ紹介し
た後にも、患者さんの希望により
引き続き当院を受診する場合、通
常の医療費とは別に負担する費用
です。
※緊急時や、その他やむを得ない
　場合は、これらの費用は免除さ
　れます。
問中央病院☎㉓ 5121

介護保険負担限度額認定証の更
新を忘れずに

　介護施設への入所やショートス
テイを利用している人が、８月以
降も引き続き食費・居住費の負担
軽減を受けるためには、認定証の
更新手続きが必要です。
　利用者負担額は、世帯の課税状
況や年金収入額、資産状況などに
より判定します。
必要な物　▶現在お持ちの認定証
　▶介護保険負担限度額認定申請
　書▶印鑑▶本人と配偶者の通帳
　の写し
申請期限　８月 31 日㈪
※新たに認定証を希望する人は、
　随時受け付けしています。
問高齢介護課（本館１階10番窓　

　口）☎51 6722

全国瞬時警報システム（Ｊア
ラート）による情報伝達訓練を
行います

　災害や武力攻撃などに備え、Ｊ
アラートを用いて全国一斉に実施
される情報伝達訓練を行います。
　現在までに整備した、法量・奥
瀬・沢田地域の防災行政無線（屋
外スピーカー）と戸別受信機（防
災ラジオ）から音声が放送されます。
　また、駒らん情報めーるに登録
している人にも送信されますの
で、実際の災害と間違えないよう、
ご注意ください。
とき　８月５日㈬　午前 11 時
放送される内容
　・上りチャイム音
　・「これは Jアラートのテスト　　
　　です」（３回繰り返し）
　・下りチャイム
問総務課☎51 6703

国民健康保険限度額適用認定
証・標準負担額減額認定証の申
請を忘れずに

　病気やけがなどにより、毎月の
医療費が高額となる人は、認定証
を医療機関に提示することで、窓
口での医療費の支払いが自己負担
限度額までとなります。また、市
民税非課税世帯の人は、入院時の
食事代も減額となります。
必要な物　▶国民健康保険被保険
　者証▶世帯主と交付対象者のマ
　イナンバーが分かるもの▶現在
　お持ちの認定証（認定証を更新
　する人）
※認定証を更新する人は８月 31
　日㈪までに更新の手続きをして
　ください。新たに認定証を希望
　する人は、随時受け付けしてい
　ます。
※国民健康保険税を滞納している
　人には交付できません。
問国民健康保険課（本館１階11

　番窓口）☎51 6750
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