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「労働相談ホットライン」「女性
の権利 110 番」無料電話相談

青森県弁護士会では「労働相談
ホットライン」「女性の権利 110
番」無料電話相談を実施します。
■労働相談ホットライン
とき　６月 10 日㈭　
　午後３時～６時
相談専用電話番号　017・763・4670
■女性の権利 110 番
　女性・LGBT に関する権利問題
（労働・離婚・セクハラ・DV など）
とき　６月 25 日㈮　
　正午～午後６時
相談専用電話番号　017・763・4670
※いずれも、相談料は無料、事前　
　予約は不要です。
問青森県弁護士会事務局
☎ 017･777･7285

募 集

中央病院（病院事業職員）募集

令和４年４月採用の医療職職員
を募集します。
職種・採用人数
　▶看護師　15 人程度
　▶薬剤師　３人程度
　▶診療放射線技師　２人程度
　▶理学療法士　１人程度
　▶言語聴覚士　１人程度
　▶臨床検査技師　２人程度
　▶臨床工学技士　２人程度
試験日（１次試験）７月 11 日㈰
試験会場　中央病院
申し込み方法　受験申込書を持参
　または郵送により提出してくだ
　さい。募集要項と受験申込書は
　中央病院総合案内に備え付けて
　あるほか、中央病院ホームペー
ジからもダウンロードできます。
申込期限　６月 17 日㈭必着
問中央病院業務課
☎㉓ 5121( 内線 3221)

働くことに悩みを抱えている人
を支援します

働くことに悩みを抱えている人
やその家族を対象に、就労や自立
などの相談を受けるほか、セミ
ナーや就労体験などの継続的な支
援を行います。
対象　15 ～ 49 歳までの働くこと
に悩みを抱えている人やその家族
とき　毎週月～土曜日（年末年始
　を除く）　午前 10 時～午後６時
問はちのへ若者サポートステーション　
　☎ 0178･51･8582

借金に関する相談窓口

相談員が借金の状況などを伺
い、必要に応じて、弁護士などに
引き継ぎを行います。秘密厳守で
無料ですので、一人で悩まずご相
談ください。
受付時間　月～金曜日（休日を除く）
　午前８時 30 分～正午
　午後１時～４時 30 分
相談専用電話　017・774・6488
問東北財務局青森財務事務所理財課
　☎ 017･722･1463

労働保険の年度更新手続きを忘
れずに

労働保険の年度更新手続きを行
う時期となりました。
　申告書の提出と保険料などの納
付は、６月１日から７月 12 日ま
でとなっています。
　なお、申告手続きは窓口や郵送
のほか、インターネットからの電
子申請が便利です。
※詳しくは青森労働局ホームペー
　ジをご覧いただくか、お問い合
　わせください。
問青森労働局総務部労働保険徴収室
　☎ 017･734･4145

「不法投棄」、「野焼き」は禁止
されています

　廃棄物の投棄や野焼き（例外を
除く）は「廃棄物の処理及び清掃
に関する法律」により禁止されて
います。違反した場合は、５年以
下の懲役もしくは１千万円以下
（法人は３億円以下）の罰金、ま
たは両方が科せられます。
　これらの行為は、生活環境に悪
影響を及ぼし、近隣住民の迷惑に
なるばかりか、豊かな自然に恵ま
れた十和田市の景観を損ねます。
廃棄物は適正に処理しましょう。
▶煙や臭いが生活環境に影響を及
　ぼす場合は、指導の対象となる
　場合があります。また、事前に
　周囲へ声掛けするなどの配慮を
　お願いします。
▶火災と見間違われるような行為
　は、十和田消防署（☎㉕ 4115）
　へ届けてください。
※私有地内で野焼きを行うことに
より、家屋の火災へ発展した場
合、近隣住宅へ延焼して被害が
拡大する危険性があります。

▶私有地に不法投棄された場合は、　
　十和田警察署（☎㉓ 3195）や、
　まちづくり支援課へ通報してく
　ださい。
▶私有地での不法投棄物の撤去
　は、投棄した人が不明の場合、
　土地所有者や管理者が行うこと
　になります。不法投棄されない
　よう土地を清潔に保ち、定期的
　に見回りをしましょう。
問まちづくり支援課☎51 6726

令和４年成人式実行委員会委員
募集

成人式開催日　令和４年１月 9日㈰
応募資格　平成 13 年４月２日～
15 年４月１日生まれで、10 月
　以降に開催される会議（月２回
　程度・平日夜）に出席できる人
活動内容　成人式の企画・構成・
　運営など
定員　10 人
申し込み方法　次の事項を記載の
　上、申し込みください。
▶住所▶氏名（ふりがな）▶生

　年月日▶電話番号▶職業（勤務
　先）または学校名
申込期限　６月 30 日㈬
問スポーツ・生涯学習課
　☎58 0186 FAX㉔ 3954
  メール spogak@city.towada.
  lg.jp


