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東京大学大学院イートロス医学講座は中央病院の協力のもと、カテキンの影響に関する研究をし
ています。そこで、研究にご協力いただける健康な成人（20～59歳）の研究参加者を募集します。

研究名　カテキン摂取が唾液分泌に及ぼす影響（無作為化二重盲検クロスオーバー試験）
とき　８月19日㈯、20日㈰の午前中、各日１時間、計２時間
ところ　中央病院　　　募集予定人数　80人程度　　　申込期間　８月１日㈫～７日㈪
内容　アンケート、カテキン水摂取前後の唾液採取など
謝礼　クオ・カード5,000円分、茶製品 (２日目の検査終了後にお渡し）
応募条件　次の①～⑦の条件を全て満たす人
① 20～59歳の日本人　② 喫煙しない人　③ 日常的に口内乾燥を感じている人　④ 現在、何ら
かの投薬または通院治療を行っていない人　 ⑤ 現在、他の臨床試験に参加しておらず、期間中
に他の臨床試験に参加する意思のない人　⑥ 妊娠中や授乳中でなく、試験期間中に妊娠する意
思のない人　⑦当講座が求める緑茶飲用頻度に合致する人（毎日は緑茶を飲まない人など）
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▲申し込みはこちらから

　第２回十和田市民「あんしん生活
活用講座」は米永医師が講演します。
　詳しくは17ぺージをご覧ください。

【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申し込み先　総務課広報男女参画係☎ 51-6702

精神疾患を抱える「家族による家
族学習会（全５回）」参加者募集

とき　９月22日㈮、10月13日㈮、
27 日㈮、11 月 10 日㈮、24 日㈮
の全５回　午後１時～４時（午後
0時 45 分受付開始）
ところ 市民交流プラザ「トワーレ」
対象　精神疾患を抱える家族がい
る人
内容　統合失調症などについて、
テキストを読み、話し合います。
費用　1,820 円（テキスト代など）
申込期限　８月 31 日㈭
問健康増進課☎ 51-6791

「健やか協力隊員養成研修・交
流会」参加者募集

とき・ところ　①９月１日㈮　八
戸商工会議所　② 10 月 20 日㈮　
県総合社会教育センター　
①②いずれも　午前９時～午後２時
※①②のいずれかを受講してください
内容 健康講義・健康測定機器測定演習
対象　健康づくりに関心があり健
康測定を学びたい人、QOL 健診
などの測定の手伝いをしたい人
定員　各会場 40 人
申し込み方法 いずれも開催日２
週間前までに、氏名・年齢・住所・
勤務先名・電話番号を記入し、FAX、
メールにてお申し込みください。
※詳しくは、県医師会健やか力推
進センターホームページをご覧く
ださい。　　　
問県医師会健やか力推進センター

☎ 017‒763-5590  FAX 017‒763-5591
メール　suk-kyoryokutaiin@lily.ocn.ne.jp

問医療介護連携相談支援センター（中央病院）☎ 23-5121( 内線 7644)
「カテキン摂取が唾液分泌に及ぼす影響」研究の参加者募集

青森県警察行政職員
（少年補導職員）募集

対象　昭和 59 年４月２日～平成
16 年４月１日に生まれた人
申込期限　９月８日㈮
※詳しくはお問い合わせください。
問十和田警察署警務課
☎ 23-3195

陸上自衛隊八戸駐屯地
「納涼盆踊り大会」

とき　８月５日㈯　
午後５時～８時 30 分
ところ　陸上自衛隊八戸駐屯地
内容 ▶盆踊り部隊対抗▶盆踊り自
由参加▶八戸陣太鼓▶野外売店▶花火
※雨天中止
※詳しくは陸上自衛隊八戸駐屯地
ホームページをご覧ください。
問陸上自衛隊八戸駐屯地
☎ 0178-28-3111( 内線 2061)

研究機関　東京大学大学院医学系研究科イートロス医学講座　　　協力企業　㈱伊藤園

警察事務（高卒程度）募集

対象　平成 14 年４月２日～平成
18 年４月１日に生まれた人
申込期限　８月 25 日㈮
※詳しくはお問い合わせください。
問十和田警察署警務課
☎ 23-3195


