
稲生川灯ろう流し
問太素顕彰会事務局(十和田商工会議所内)☎24-1111

とき　８月16日㈬　午後７時　
ところ　稲生川第一西裏橋
灯ろう販売（自作の灯ろうも大歓迎）
紙灯ろう（当日販売もあり）　1,000円
船型灯ろう（要予約）　小：1,800円　大：2,300円
※船型灯ろうの名入れもできます（別途200円）。

＜＞…開始時間その他の催しなど

５日㈯
▶こころのふれあいサロン「おあしす」<10：00>～
市民文化センター（問健康増進課☎51-6791）（9月2日
㈯も実施）

19日㈯ ▶こころの広場ルピナス<10：00>～市民交流プラザ
「トワーレ」（問健康増進課☎51-6791）

25日㈮

▶精神障がい者家族会「とわだ家族会」個別相談会
<13：00>～市民交流プラザ「トワーレ」
（前日までの予約）（問健康増進課☎51-6791）
▶NPO法人スマイルラボ・大人のしゃべり場＜18：30＞～
市民交流プラザ「トワーレ」（問スマイルラボ☎090-5231-7570

27日㈰ ▶普通救命講習会<9：00>～消防庁舎（要予約）
（問十和田消防署☎25-4115）

８月の市民無料相談
内　容 と　き

◆行政相談
行政機関などの業務に対する苦
情、意見、要望などの相談

７日㈪、21 日㈪
13：00 ～ 15：00
※７日は西コミュニティセンターでも実施

◆人権相談
いじめや差別、家庭内や隣近所と
のもめ事などの相談

25 日㈮
13：00 ～ 15：00

◆法律相談（定員７人）
相続、離婚、借金などの相談

23 日㈬　13：00 ～ 16：00
※ 16 日㈬午前９時から予約受け付け開始

◆法テラス青森（定員６人）
相続・離婚・借金・労働問題など
の相談（法律相談）
※資力基準に該当する人

８日㈫…対面、22日㈫…オンライン
※パソコンは市で用意します。

13：00 ～ 16：00
※予約先☎ 050 -3383-5552

◆不動産相談（定員４人）
不動産売買、賃貸借などの相談

10 日㈭　13：00 ～ 15：00
※３日㈭までに要予約

◆くらしとお金の相談
多重債務、生活資金などの相談

９日㈬　10：00 ～ 16：00
※８日㈫午後４時までに要予約

◆消費生活相談
悪質商法、架空請求、製品事故、クー
リングオフなどの消費生活の相談

毎週月～金曜日（休日除く）
８：30 ～ 16：30
※来庁の場合、相談前に要予約
十和田市消費生活センター☎ 51-6757

◆交通事故相談　
交通事故による損害賠償、示談な
どの相談

毎週月～金曜日（休日除く）
９：00 ～ 16：00
※相談先：県庁☎ 017-734-9235

ところ　まちづくり支援課 市民相談室
※予約は電話でも受け付けしています。
問まちづくり支援課☎51-6777

内　容 と　き

◆出張年金相談
年金の無料相談

24 日㈭　10：00 ～ 15：00
※要予約（先着順）
（次回は９月 28 日㈭に実施。実施日
１カ月前から予約可）
※予約先　八戸年金事務所
　☎ 0178-44-1742

ところ　市役所本館２階会議室２
問八戸年金事務所☎0178-44-1742　市民課☎51-6753

８月 31 日㈭が納期限（口座振替日）です
市税等は納期限内に納めましょう

市県民税第２期／国民健康保険税第２期
介護保険料第２期／後期高齢者医療保険料第２期

◆クレジットカード・インターネットバンキング
で市税の納付ができます 問収納課☎51-6762
　地方税お支払サイトから、納付書の
eL-QRを読み込んで納付ができます。

詳しくはこちらから

問地域交流センター「とわふる」☎ 51-3201
清掃のため閉館時間が変更になります。
とき　８月30日㈬　　閉館時間　午後３時　　　　　　　　

十和田ゆかりの偉人たち展
問スポーツ・生涯学習課☎58-0184

　「新渡戸傅」「渋沢栄一」「大町桂月」など、本市の発展に
影響を与えた偉人の業績や生き方をパネルやゆかりの品を通し
て紹介します。
とき ８月11日㈮～20日㈰　午前９時～午後５時（最終日は午後３時まで）
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」展示室

フジドリームエアラインズ（FDA）
青森名古屋線が増便となります　

問県交通政策課☎017-734-9153
期間　10月28日㈯まで　
便数　１日４往復
運航日、運賃など詳しくはこちらから▶

野菜研究所・農産物加工研究所「公開デー」2023
問（地独）青森県産業技術センター野菜研究所☎53-7171
とき　９月８日㈮　午前９時～午後２時
ところ　（地独）青森県産業技術センター野菜研究所・農産物
加工研究所（上北郡六戸町犬落瀬字柳沢91）
内容　▶研究成果の紹介、農産物加工試作品の展示・試食▶野
菜栽培・加工の技術相談▶最新農機の展示・実演▶野菜の販売

８月は「電気使用安全月間」です（経済産業省）
問東北電気保安協会☎ 0178-20-2270

　夏は汗をかき、肌の露出も多くなることや、暑さにより注意
力が散漫になりがちなため、感電事故が多くなる傾向にありま
す。電気の安全使用を心掛けましょう。
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