
十和田の “おいしい ”を発信中。
あなたの “食べたい！ ”がきっとここにあります。

みなさんも

＃おいしい十和田
をつけて投稿してください！

十和田市農林商工部
とわだ産品販売戦略課
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第１回駒っこランド　ティラノサウルスレース

とき　９月 17 日㈰　
午前９時～正午　
※雨天延期日９月 24 日㈰
ところ 馬事公苑（駒っこランド）
定員　❶❷❸各グループ30頭（人）
（先着順）
❶成獣の部・オス（中学生以上男性）
❷成獣の部・メス（中学生以上女性）
❸幼獣の部（小学生以下）
費用　1,000 円（保険料込み）

持ち物　ティラノサウルススーツ、
タオル、着替え、飲み物
申し込み方法 馬事公苑ホームペー
ジの内容をご確認の上、エントリー
フォームよりお申し込みください。
申込期限　９月 10 日㈰
注意事項 ティラノサウルススーツ
は空気で膨らむ全身タイプのものを
各自でご用意ください。

問馬事公苑（駒っこランド）☎ 26-2100 

本市初！！

　ティラノサウルスのスーツを着て、全力疾走しましょう！

露店もあるよ！
応援しに来てね。

詳しくはこちらから▶

令和５年度こども民俗芸能大会

県内の子どもたちが一堂に会
し、地元の民俗芸能を披露します。
　お誘い合わせの上、ぜひご観覧
ください。
とき　10 月 1日㈰　午後１時～
（午後０時 30 分開場）
ところ　市民文化センター
出演　沢田鶏舞保存会（十和田
市）、高田獅子踊保存会、鶴田町
西中野組獅子舞保存会、五代獅子
舞保存会、高館駒踊保存会、新町
錦子ども会、晴山獅子舞保存会（十
和田市・大人の団体）
※直接会場にお越しください。
問県教育庁文化財保護課
☎ 017-734-9920

ＮＨＫ東北ココから「あなたの町の映像アルバム」上映会 in 十和田
  ＮＨＫエンタープライズ東北☎ 022-215-1732

　「あなたの町の映像アルバム」では、ＮＨＫが過去に撮影した十和田地域の映像を上映し、地元の歴史を振り返り
ながら皆さんで語り合うイベントを開催します。また、市内各所で映像の上映展示を行います。

 　　　　　　を覚えよう（第 21回）手 話
本年度は「防災」に関する手話単語を

紹介します。

今月の手話は「津波」です。

①左手は、手のひらを
　下に向け水平に置く。

②右手はその上を越え
　て前に出す。

■上映イベント
とき　９月 18 日㈪　午後１時 30 分～　
ところ　地域交流センター「とわふる」
定員 160 人（事前予約制）

■上映展示
とき・ところ　９月６日㈬～ 20 日㈬　
▶市役所　午前９時～午後４時 30 分　（平日のみ）　
▶十和田市観光物産センター（AST 内）　午前９時～午後７時
▶十和田湖観光交流センター「ぷらっと」　午前９時～午後５時

アレコホール特別フラメンコ公演「抱擁の哀しき果て」

とき　９月 17 日㈰、18 日㈪　
午後 7時開演　午後６時 30 分開場　
ところ　県立美術館アレコホール（青森市安田字近野 185 B2F）
内容　本県出身フラメンコダンサー工藤朋子による初の青森
公演。「アレコ」をテーマにしたフラメンコ公演を、フラメ
ンコの伝統曲、津軽三味線、ピアノの演奏でお届けします。
チケット　一般 4,500 円　高校生以下 2,500 円（税込）
※全席指定、事前購入のみ。
問県立美術館☎ 017-783-5243

詳しくはこちらから▶
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