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親子・次世代育成すくすくスキンシップ事業

排水設備工事配管工認定講習
責任技術者・配管工更新講習

とき　令和６年１月 16 日㈫～
26 日㈮
ところ　▶配管工認定講習　青森
市、弘前市、八戸市　
▶責任技術者更新講習　十和田
市、青森市、弘前市、八戸市、五
所川原市、むつ市　
▶配管工更新講習　青森市、弘前
市、八戸市、五所川原市、むつ市
費用　▶配管工認定講習 7,000 円
▶責任技術者更新講習 7,000 円
▶配管工更新講習 5,000 円
※別途、振込手数料が必要です。
申込書の配布・受付期間
11 月７日㈫～ 30 日㈭（休日を除く）
申し込み方法　下水道課に備え付
けの申込書に所定の書類を添付し
て、直接下水道課まで提出してく
ださい。
※受講資格など、詳しくは青森県
下水道協会ホームページ（https://
www.aomori-pswa.jp/）をご覧く
ださい。
問下水道課☎ 25-4015

問県子ども家庭支援センター（アピオあおもり）☎017-732-1011(水曜日を除く　午前９時～午後５時)　
  FAX 017-732-1073 メール kodomo-ouen@apio.pref.aomori.jp

とき　11 月 23 日㈭　
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　市民文化センター
内容　▶ミニ人形劇　▶人形作りワークショップ（ミニ人
形劇で出てきた人形を親子で作成）
対象　▶０～６歳の子どもとその保護者　▶子育て支援に
興味のある人
定員　50 人（先着順）

【親子対象】「みよう！つくろう！
あそぼう！おやこで楽しむ人形劇」

【子育て支援者対象】「木村泰子さん
による講演会　その子らしさに寄り
添う支援とは～一人一人の違いを個
性として認め、その子らしさをみん
なで応援し合えるためには～」
とき　12 月３日㈰　午前 10 時～正午
ところ　市民文化センター
対象　▶保育士　▶学童保育支援員などの子育て支援関係
者　▶子育て支援に興味のある人
定員　50 人（先着順）
託児　▶定員５人（先着順）▶対象０～６歳　▶申込期限
11 月 23 日㈭
受け付け開始　11 月２日㈭【親子対象】【子育て支援者対象】いずれも

申し込み方法　電話、メール、ＦＡＸのいずれかによりお申し込みください。

講師　人形劇屋たくたく堂 さん

講師　木村 泰
や す こ

子 さん

新婚向けライフプランセミナー

とき　11月11日㈯、12月２日㈯、
令和６年３月 17 日㈰　午後２時
～４時（毎回同じ内容です）
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
内容　ライフイベントと必要なお
金の話
対象　市内在住または市内の事業
所などに勤務している人で、結婚
（または予定）している人（夫婦
での参加も可）
定員　各回 20 組程度
申込期限　各開催日の３日前まで
※本セミナーの受講は「令和５

年度十和田市結婚新生活支援事

業」の補助要件の一つです。

問政策財政課☎ 51-6712 ▲申し込みは
こちらから

続けるべきか、やめるべきか、悩んで
いる経営者のための
いちばん優しい事業承継セミナー

とき　11 月 29 日㈬　
午後２時 30 分～４時 30 分
ところ　市民文化センター
講師　内藤 博 さん　
内容　▶「経験者に学ぶ」▶「事業
承継を体験する！」ワークショップ
対象　事業承継を検討している経営
者、後継者およびその候補者や家族
定員　50 人（先着順）
※詳しくはお問い合わせください。
問県地域産業課
☎ 017-734-9374

申し込みは
こちらから▶

物忘れ防止と体力向上のための
心身活性教室

とき　11 月 12 日㈰・26 日㈰　
午後 1時 30 分～３時 30 分
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
参加費　１回 500 円　※要予約
持ち物　汗拭きタオル、飲み物、マ
スク、五本指ソックス（お持ちの人）
問ＮＰＯ法人日本心身機能活

性療法指導士会　青森県支部
心身活性教室とわだ・林
☎ 080-5222-1224

女性活躍推進セミナー 雇用主向け

とき　① 11 月 16 日㈭② 17 日㈮
いずれも午後２時～４時 30 分
ところ　地域交流センター「とわふる」
内容　①女性活躍促進を考える研修
②管理職のためのイクボス研修
定員　各回 20 人（先着順）
申し込み方法　商工観光課に備え
付け、または市ホームページからダ
ウンロードした受講申込書に必要事
項を記入の上、お申し込みください。
申込期限　11 月 13 日㈪
問商工観光課☎ 51-6773

FAX 22-9799


