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市役所　不審者対応訓練を加えた
自衛消防訓練を実施します

　有事の際に適切な対応を迅速に行えるよう、避
難誘導や消火活動に不審者対応訓練を加えた、市
役所、警察署および消防署の３者合同による訓練
を実施します。
　駐車場の利用制限や窓口開設の減少などにご理
解とご協力をお願いいたします。
とき　１１ 月１４ 日㈭　午前９時 30 分～１0 時 30 分
ところ　十和田市役所
問管財課☎ 0176-51-6707

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による訓練を実施します　　　

　災害や武力攻撃などに備え、Ｊアラートを用いた全国
一斉の情報伝達訓練を行います。
とき　１１ 月 20 日㈬　午前 １１ 時
訓練内容　防災行政無線（屋外スピーカー）と戸別受信機（防災ラ
ジオ）から、音声が放送されます。
放送内容　▶上りチャイム音▶音声「これはＪアラートのテストです」
（３回繰り返し）▶下りチャイム音　
※「市 LINE 公式アカウント」や「駒らん情報めーる」に登録して
いる人にも訓練内容が送信されます。実際の災害と間違わないよう
ご注意ください。
問総務課☎ 0176-51-6703

問総務課☎ 0176-51-6703、 県防災危機管理課 017-734-9180

駒らん情報めーるの運用を終了します

十和田市 LINE公式アカウントに切り替えましょう！
　緊急情報や気象情報、イベント情報などを発信している十和田市安全・安心メール「駒らん情報めーる」は、令和7年
３月３１日で運用を終了します。ご利用ありがとうございました。
　これらの情報は、引き続き市LINE公式アカウントでお届けしますので、登録がまだお済みでない人はお早めに登録しま
しょう。
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次のいずれかの方法で登録してください。

スマートフォンのカメ

ラで QR コードを読み

取ってください。

検索
LINE のホーム画面で「十和田市」と

検索してください。

十和田市 検索

友だち追加方法

北海道・三陸沖で想定されている巨大地震に備えましょう

▲後発地震注意情報 ▲防災ウィーク

11 月５日～ 24 日は
「防災ウィーク」
　県の防災に関する取り
組み「防災チャレンジ」
に挑戦してみましょう。

11 月 15 日㈮午前９時に県下一斉のシェイクアウト訓練（身体防護訓練）を実施します

①防災行政無線訓練放送　「こちらは十和田市です。ただいまから、青森県地震・津波避難訓練放送を行います。」　
　「これは訓練です。緊急地震速報。大

おおじしん

地震です。大地震です。強い揺れに警戒してください。これは訓練です。」　
②県民の皆さんの行動　姿勢を低くして、手で頭を守るなど、１分間程度命を守る行動をとる
③防災行政無線訓練放送　「こちらは十和田市です。これで訓練放送を終わります。」

　県では、県民の防災意識を高めるため、県下一斉の防災訓練を実施します。訓練では、防災行政無線や防災ラジオが流
れますので、頭などを落下物から守るなどの行動をとっていただくよう、ご協力をお願いします。※「防災チャレンジ」の一つになります。

　本県の太平洋側を南北に走る日本海溝・千島海溝沿いでは、
東日本大震災のときのように、地震の後に、より大きな「後発
地震」が発生する可能性があります。
　日頃から地震への備えを確認し、災害発生時には、市からの
情報やテレビ、ラジオなどの災害情報に注意し、命を守る行動
をとりましょう。

問【駒らん情報めーる】総務課☎ 0176-51-6703　【市 LINE 公式アカウント】 情報政策課☎ 0176-51-6711


