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【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申込先　総務課広報男女参画係☎ 0176-51-6702

　
 　　　　を覚えよう
　　　　（第 29 回）
手 話

～わたしたちが創る～希望と活力あふれる　十和田～わたしたちが創る～希望と活力あふれる　十和田

有 料 広 告 募 集 中

【２色印刷】

１号広告　　30,000 円
（縦 5.0 cm × 横 18.3 cm）

２号広告　　18,000 円
（縦 5.0 cm × 横 9.0 cm）

今月の手話は
「昨日・今日・明日」です。

被害者支援活動員第14 期生募集　　

　あおもり被害者支援センター
は、犯罪・交通事故により被害を
受けた人やその家族、遺族に各種
支援を行う民間の被害者支援ボラ
ンティア団体です。
　あなたも私たちの活動に参加し
てみませんか。
※詳しくはお問い合わせください。
問 （公社 ）あおもり被害者支援
センター☎ 017-718-2085

海上自衛隊八戸航空基地　
令和７年度　基地モニター募集

応募資格　次の全てに該当する人
▶自衛隊の活動内容を知りたい人
▶日本国籍があり、八戸市と近隣
市町村に住む 18 〜 59 歳の人
▶公務員、自衛隊隊員家族・退職
者ではない人
委嘱期間　4月１日〜令和９年３
月 31 日
申し込み方法　はがきまたはメー
ルで、氏名（ふりがな）、住所、
性別、生年月日（年齢）、職業、
電話番号、メールアドレスをご記
入の上、お申し込みください。
申込期限　１月 13 日㈪
問〒 039-1180　八戸市高舘

海上自衛隊第２航空群司令部広報室
☎ 0178-28-3011（内線 2332）
メール　2aw-2331@ext.mso.mod.go.jp

公共職業訓練「住宅建築施工科」
３月期受講生募集

　離職した人の早期再就職を図る
ため、木造住宅の施工方法に関す
る技術や知識を習得する「住宅建
築施工科」の受講者を募集します。
訓練期間　３月６日㈭〜９月２日㈫
（６ヶ月間）
訓練場所　ポリテクセンター青森八
戸実習場（八戸市類家二丁目７-40）
応募資格　ハローワークに求職の
申し込みをしている人
定員　15 人
申込期間　１月 10 日㈮〜２月 12
日㈬
※ハローワークへお申し込みください。
※テキスト代などが必要となります。
問ポリテクセンター青森八戸実
習場☎ 0178-73-5535

令和７年度県立障がい者職業訓
練校訓練生募集

募集訓練科名・定員　①デジタル
デザイン科 15 人　② OA 事務科　
15 人　③作業実務科 10 人
募集期間　１月６日㈪〜 31 日㈮
試験日・場所　２月７日㈮・県立
障がい者職業訓練校（弘前市緑ヶ
丘１-９- １）
試験方法　①②職業適性検査・面
接　③適性検査・面接（保護者同伴）
訓練期間　４月〜令和８年３月の
１年間
応募資格　次の要件を全て満たす
人　▶体力・精神的に１年間の訓
練に耐えられ、就職を希望するこ
と▶障がいが安定し、心身の疾病
または障がいが訓練受講上、支障
とならないこと（介助支援がある
人は要相談）など
※①②は知的障がいがない人、③
は知的障がいがある人が対象です。
※入校願書および資料はハロー
ワークに備え付けています。
問県立障がい者職業訓練校
☎ 0172-36-6882

詳しくは八戸航空基地ホーム
ページをご覧ください▶

　手話では体の前方が未来、後方が過去を表します。

顔の脇に立てた
人さし指を後ろ
に向けて倒す

昨日 今日 明日

左右の両手で軽く
押さえるように同
時に下ろす

顔の脇に立てた
人さし指を前へ
出しながら倒す

手の甲が前


