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講 座・ 教 室

令和6年度災害ボランティア講座

　災害への備えや被災地の復旧・
復興の大きな力になる災害ボラン
ティア活動について学ぶ講座です。
自分にできることについて考えてみ
ませんか。
とき　２月27日㈭　
午後１時 ３０ 分～３時10 分
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
講師　日本赤十字秋田短期大学
介護福祉学科　講師　及川　真一
対象　防災や災害時のボランティ
ア活動に興味のある市民
定員　5０人（先着順）
申込期限　２月20日㈭
問市社会福祉協議会

☎ 0176-23-2992
申し込み・詳細はこちらから▶

第９回十和田市民
あんしん生活活用講座

とき　２月21日㈮　
午後６時30 分～
テーマ　コロナ後の葬儀事情
ところ　中央病院　エントランス
講師　㈱協同サービス　
総務部長　山谷　肇　
申し込み方法　電話またはQRコー
ドからお申し込みください。　
申込期限　２月17日㈪
問医療介護連携相談支援センター

（中央病院内）
☎ 0176-23－5121

申し込みはこちらから▶

法的トラブル回避！ビジネスシー
ンで活かせる著作権・商標権セ
ミナーおよび相談会開催

とき　２月25日㈫　
ところ　地域交流センター「とわふる」
①セミナー（午後２時～３時30分）
講師　弁理士　坪　淳一
定員　20 名
②個別相談会
（午後３時 30分～４時 30 分）
相談員　弁理士　坪　淳一
定員　２人（１人 30 分程度）
申し込み方法　商工観光課に備え
付け、または市ホームページからダ
ウンロードした参加申込書に必要
事項を記入のうえ、商工観光課へ
ご提出ください。
申込期限　２月20日㈭
問市発明協会事務局

（商工観光課内）
☎ 0176-51-6773

申し込みはこちらから▶

たすけ愛・ささえ愛の
地域づくり講座

　地域のつながりが希薄化してい
るなか、改めて地域づくりについて
考えてみませんか。普段の身近な
支え合いの大切さなど、地域づく
りに必要なことを学ぶ講座です。
とき　２月25日㈫　午後１時 ３０
分～３時 ３０ 分
ところ　東コミュニティセンター
※申し込み不要
問市社会福祉協議会
☎ 0176-23-2992

救命処置を学ぼう　普通救命講習Ⅰ
令和6年度普通救命講習会

とき　２月 2３ 日㈰　午前9時～
ところ　十和田消防庁舎
対象　中学生以上の市民、または
市内に勤務する人
内容　▶心肺蘇生法（成人）
▶ AED の使用方法　など
※貸し出し DVD または e- ラーニ
ング（Web 講習）による事前学習
をお願いしています。
※事業所などへ消防職員が出向い
て開催することもできますので、
事前にお問い合わせください。
問十和田消防署☎ 0176-25-4115

イベントクリエーター養成講座

　舞台・イベントの音響・照明に関
する知識と技術を初心者にもわかり
やすく部門ごとにレクチャーします。
とき　２月22日㈯　午後６時 30
分～、23日㈰・24日㈪　午前9時
30 分～ (各２時間程度 )（全３回）
ところ　市民文化センター
対象　高校生以上で、音響・照明
の操作に興味がある人
定員　▶音響コース　▶照明コー
ス　各2０人（先着順）
費用　1,000 円（テキスト、保険代）
持ち物　筆記用具
受け付け開始　２月１日㈯～
※動きやすい服装でお越しください。
問市民文化センター
☎ 0176-22-5200

Available in 10 Languages !

スマートフォンアプリ「カタログポケット」
で閲覧できます。

アプリで「広報とわだ」を読みませんか 「ＹＡＨＯＯ！防災速報」を活用して緊急情報
（避難情報など）を配信しています

登録すると、災害時の本市の状況などが自動配信されます
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