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消化器内科をご紹介します
ガク

ちゃん　ヤマちゃんの

教えて ドクター
インタビュー

　中央病院の消化器内科は、常勤医師２人体制で検査・治療を積極的に受け入れ
ています。
　先生方の取り組みや意気込みについて、医療スタッフがインタビューしました。

緩和ケア認定看護師
八
や え が し

重樫 学
がく

　主任看護師
院内あちこち出没中。
ガクちゃんって呼んでね。

地域医療連携部
山
やまもと

本 藍
あい

　社会福祉士
地域と医療と介護をつなぐ
ヤマちゃんです。

――― 鈴木先生と澤橋先生は同じ大学出身とお聞きしました。

鈴木：はい。僕と澤橋先生は同じ東北大学で、大腸・小腸の疾患
を診察する「下部消化管グループ」に所属していました。ですか
ら、僕も澤橋先生も「大腸カメラ」「炎症性腸疾患」「早期大腸が
ん治療」などが得意分野です。

鈴木：やはり得意分野である大腸疾患ですね。特に大腸がんは日
本人が罹

り か ん

患するがんの中で一番多いです。

澤橋：大腸がんや胃がんは 40 ～ 50 代の働き盛りの世代にも多く
見られます。これらのがんは早期に発見することで、高確率で治
療することができます。仕事で忙しい世代ですが、定期的に職場
での検診を受けていただきたいです。

鈴木：当院は総合病院ですので、内視鏡や入院設備はもちろん、
手術の設備も整っていますし、消化器病センターも設置しており
ますので、安心して受診していただければと思います。

鈴木・澤橋：昨年度は消化器内科の常勤医が不在となり、市民の
皆さまにはご迷惑、ご負担をおかけしました。今年度は私たち２
人で皆さまを広く受け入れ、検査・治療を行う体制が整いました。
　着任したばかりですが、看護師をはじめ、当院には優秀なスタッ
フが多いと感じています。このチームワークを生かし、地域の皆
さまの健康を支えられるよう、一生懸命頑張りますのでよろしく
お願いします。

インタビュー
スタッフ

――― どのような診療に力を入れたいですか。

――― 最後に市民の皆さまにひとことお願いします。

レッツゴー !!

消化器内科 科長　鈴
す ず き

木 郁
かおる

　先生
出身／福岡県糟

かすやぐん

屋郡新
しんぐうまち

宮町
得意分野／下部消化管疾患
得意なスポーツ／サッカー
好きな食べ物／カレー

消化器内科 科長　澤
さわはし

橋 基
もとい

　先生
出身／十和田市

性症炎、鏡視内器化消 ／野分意得
腸疾患

得意なスポーツ／バレーボール
好きな食べ物／お寿司
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中央病院からのお知らせ

受診までの流れ

紹介状を
お持ちの場合

がん検診で要精
密検査とされた
場合（２次検診）

中央病院
を受診

かかりつけ医から紹介状を受
け取る。※受診日は中央病院
とかかりつけ医で調整します。

中央病院本館１階の「初
診・紹介受付」に紹介状
を提出する。

中央病院でがん検診を
受けた人

中央病院以外でがん検診を
受けた人

予約受付に電話するか、
直接来院し、受診日を
調整する。

予約受付に検査結果を
提出し、受診日を調整
する。

●消化器内科で対応可能な検査・手術

●充実した内視鏡室の設備
　消化器内科と外科の連携体制
を構築するため「消化器病セン
ター」を組織し、外科的治療が
必要な場合も、診断から治療ま
で途切れることなく患者をサ
ポートします。

●患者に寄り添う診察を心がけています

中央病院ホームページは
こちらから▶消化器内科の特長

検査手技

上部消化管
（食道、胃、
十二指腸）

上部消化管内視鏡検査
消化管止血術
異物除去術（アニサキスなど）
胃ESD（内視鏡的粘膜下層切除術）

食道静脈瘤
りゅう

硬化療法・結さつ術
食道・胃ステント留置術
内視鏡的胃ろう造設術
その他

検査手技

下部消化管
（小腸、大腸）

下部消化管内視鏡検査
大腸止血術
大腸ESD（内視鏡的粘膜下層切除術）
大腸EMR（内視鏡的粘膜切除術）
大腸ステント留置術
その他

その他 ERCP（内視鏡的逆行性胆管膵
すい

管造影検査）
胆道ステント留道術

第３回十和田市民あんしん生活活用講座
とき　８月 22 日㈮　午後６時
ところ　中央病院　エントランス
講師　 中央病院メンタルヘルス科　竹内 淳子　診療部長、

じゅんちゃん一座
テーマ　 ▶MCI（軽度認知障害）について
　　　　 ▶寸劇「あるある詐欺にご用心！～また言ってる、

捜してる。いつものことと見逃さず。～」
申込期限　８月 18 日㈪
医療介護連携相談支援センター（中央病院内）

市外居住者の個室使用料を改定します
　８月１日㈮から、市外に居住する患者を対象とした
個室使用料（１日当たり）を次のとおり改定しました。
※市内居住者の個室使用料に変更はありません。
個室の種類 改定前 改定後
特別個室A 9,900円 13,860円
特別個室B 8,800円 12,320円
個室A 6,600円 9,240円
個室B 5,500円 7,700円
別館個室 2,200円 3,080円

申し込みはこちらから▲

●外科とのスムーズな連携


