
22 2025年（令和７年）10月号広報

　市民の皆さんが行う催しの紹介、サークルなどの会員募集のコーナーです。
　　費用の記載がないものは無料費用の記載がないものは無料です。
　掲載希望の団体、サークルの人は市ホームページをご覧ください。

第 45 回牛小屋音楽会
　昭和音楽に育てられた名曲の数々
を新解釈で演奏します。ゲスト「宇
宙家族 P

ピ ピ

iPi と我が家」他パフォーマ
ンス多数。歌の楽しみ、演奏の楽し
みを共有しませんか。
とき　10 月 19 日㈰　午後１時 10 分
〜４時 10 分
ところ　東コミュニティセンター
対象　高校生以上の人
定員　150 人
持ち物　笑顔と拍手
※直接会場へお越しください。
問牛小屋音楽会・坂本☎ 090-5764-1911
メール igsfk3345sakamoto@docomo.ne.jp

朗読のひととき　
戦後 80 年　未来への道
とき　11 月９日㈰　午後２時〜３時
30 分（午後１時 30 分開場）
ところ　市民文化センター　第４研修室
内容　戦争をテーマにした作品と谷川
俊太郎追悼作品などを朗読。「ちいちゃ
んのかげおくり」（あまん　きみこ）、「雲
の墓標」（阿川　弘之）、「叫び声」（松
永　伍一）、「星野富弘の詩」ほか
定員　86 人
※直接会場へお越しください。
問十和田点訳・朗読奉仕会・佐々木
☎ 0176-22-3782

いけばな小原流　添
そ い の さ わ

ノ澤夏
か づ き

月社中展
—花々と語らう秋—
　教場での３回目の花展となります。
季節が移ろう中で、生け花の「出会
いの美しさ」を私共と一緒にお楽し
みください。
とき　10 月５日㈰　
午前 10 時〜午後３時
ところ　東奥日報社十和田支局　２階
※直接会場へお越しください。
※マスクの着用をお願いします。
※近隣の駐車場をご利用ください。
問添ノ澤 夏月☎ 0176-22-8102

伝統の音と舞
とき　10 月 20 日㈪　午後２時開演
（午後１時 30 分開場）
ところ　市民文化センター　生涯学習
ホール
内容　長唄　杵

き ね や

屋勝
か つ の ぶ

乃夫先生をお招き
し、囃

は や し

子方の和楽器による演奏もあり、
地元の花柳流の舞と津軽三味線の共演
となります。
入場券　5,000 円（自由席）、学生半
額（小学生以下無料）
※入場券は市民文化センターで前日
までにお買い求めください。
問五十嵐☎ 090-9039-4554

第 18回街なか演芸会
　日頃、カラオケ・舞踊・レクダン
スなどを楽しんでいる皆さんによる
発表会です。出演者も観覧者も大い
に楽しみましょう。
とき　10 月 12 日㈰　午前 10 時
ところ　東コミュニティセンター
※直接会場へお越しください。
※昼食は各自でご用意ください。
問街なか演芸会・附田
☎ 090-2997-4903

極真カラテ　秋季無料体験入門
　気軽に極真カラテを体験してみま
せんか。
とき　10 月の毎週水・土曜日
午後７時～９時
※ 10 月４日㈯、18 日㈯は休み
ところ　志道館
対象　３歳以上
持ち物　タオル、飲み物
※電話またはメール、または当日会場
でお申し込みください。

問極真会館十和田道場 ・ 目時
☎ 090-9426-0439　
メール　kyokushin10wada@gmail.com

十和田野鳥の会バードウォッチング
とき・ところ
10月５日㈰　仏沼、六ケ所村方面
11月９日㈰　蔦沼
12月７日㈰　間木堤、百石海岸
令和８年１月11日㈰　小川原湖、三
沢海岸
２月８日㈰　　八戸海岸
３月22日㈰　小川原湖
集合場所・時間　桜の広場　午前９時
※２月８日は午前８時 40 分集合
持ち物　双眼鏡・簡単な昼食など
※天候などにより変更、中止もあります。

問十和田野鳥の会・中野渡
☎ 0176-24-9826

集まれ！車中泊キャンパー！
「くるま泊のつどい」
　車中泊を楽しみ、たき火ナイトや
アイデア交換で交流と発見を！
とき　10 月 12 日㈰　午後１時〜 13
日㈪　正午
ところ　旧高清水小学校グラウンド
対象　車中泊可能な人
定員　30 人
費用　1,000 円（管理費）
持ち物　キャンプ用具など
申込期限　10 月 10 日㈮

問旧高清水小学校 PTA すずかけの
会・くるま泊の会実行委員会
☎ 0176-27-1815

北里大学同窓会青森県支部
設立 45周年記念講演会  
　新千円札肖像画が結ぶ北里大学と
十和田市のあれこれ。北里柴三郎博
士の曾

ひ

孫北里英郎氏と前十和田市長
の小山田久氏による講演会を開催し
ます。
とき　11 月８日㈯　午後２時～４時
ところ　サン・ロイヤルとわだ
定員　50 人（先着順）
申込期間　10 月 15 日㈬～ 24 日㈮
申し込み方法　QR コードを読み取り、
受付フォームからお申し込みください。
問北里大学同窓会青森県支部
メール koryoku@vmas.kitasato-u.ac.jp

（メールの件名に本講演会の問い合わ
せである旨、ご記載ください）

申し込みはこちらから▶


