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【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申込先　総務課広報男女参画係☎ 0176-51-6702

　川柳会参加者・会員募集中
　日常生活や人間を詠む五七五の
短詩型文芸です。初心者・経験者
不問、大歓迎です。見学・体験・
飛び入り参加どうぞ。
とき　12 月５日㈮、令和８年２月
５日㈭　いずれも午後１時 30 分～
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
費用　3,000 円（年会費）
※途中入会者は都度調整します。
持ち物　筆記用具、国語辞典また
は電子辞書
※直接会場へお越しください。

問十和田ヒメマス川柳会・木村
☎ 090-4631-6742

世界の郷土料理教室　第４回
（インドスパイス料理）参加者
募集
　三つのスパイスで作るスパイスカ
レーや季節のサブジ（野菜スパイス
蒸し炒め）・アチャール（スパイス
浅漬け）などインド家庭料理を作り
ます。ぜひ一緒に世界の郷土料理を
作ってみませんか。
とき　12 月４日㈭　午前 10 時～午
後０時 30 分
ところ　東コミュ二ティセンター
定員　10 人程度
費用　3,000 円（材料費、場所代）
持ち物　エプロン、お手拭き、筆記
用具、水分補給の飲み物
申込期限　12 月１日㈪

問発酵ぷくぷくクラブ
☎ 090-4552-9451
メール shokoyabe0201@gmail.com

有 料 広 告 募 集 中
【２色印刷】

１号広告　　30,000 円
（縦 5.0 cm × 横 18.3 cm）

２号広告　　18,000 円
（縦 5.0 cm × 横 9.0 cm）

＃おいしい十和田
をつけて投稿してください。

の Instagram 発信中‼

十和田市農林商工部
とわだ産品販売戦略課 Follow me!! →

レコード・ジャケット展示会
　レコード・ジャケットは芸術です。
懐かしいレコード・ジャケットをも
う一度見てみませんか。楽器演奏も
あります。
とき　11 月 23 日㈰～ 27 日㈭　午前
11 時〜午後４時
ところ　地域交流センター「とわふる」
定員　50 人
持ち物　笑顔とゆっくり時間
※直接会場へお越しください。
問レコード友の会・坂本
☎ 090-5764-1911

みんな「いいね！」の日
　不登校や発達の凸凹を支える地域
の力が集まります。「個性をどう生か
すのか」をみんなで考える日です。 
とき　11 月 23 日㈰、24 日㈪　午前
10 時～午後７時（24 日は午後３時ま
で）
ところ　東コミュニティセンター
内容　▶ネット依存、地域連携など
の勉強会（11 月 19 日㈬までに要申
し込み）　▶福祉雑貨販売　▶子ども
たちの好きなものの展示会

問マーブル親の会事務局・工藤
☎ 090-7325-9721
メール　marble.oyanokai@gmail.com

どうなる私たちの環境、温暖化・
気候変動対策は
　今年の夏は最高気温の記録が更新
されました。伊勢崎市で 41.8 度、東
京では猛暑日が 25 日間となり過去最
多です。気候変動に対処するにはど
うしたらいいか話し合いましょう。
とき　11 月 16 日㈰　午後２時〜４時
ところ　地域交流センター「とわふる」
定員　60 人
※直接会場へお越しください。
問 NPO 法人気候ネットワーク会員・
中野渡☎ 0176-66-7058

とわだわくわく子育て講座
　自分時間をどのように作り趣味を
楽しんでいるのか、市内で公私とも
に活躍中の子育てパパ３人からお話
を聞いてみませんか。
とき　11 月 27 日㈭　午後７時～８
時 30 分
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
テーマ
パパの楽しみ～子育てと自分時間～
ファシリテーター
十和田市教育相談室「トワハート」
元主任教育相談員 坂本 稔さん
対象　子育て中の人、関心のある人
定員　20 人（先着順）
費用　500 円（会場費など）
申込期限　11 月 19 日㈬

問とわだわくわく子育て応援隊
☎ 0176-25-3379（留守電対応）

申し込みはこちらから▶


