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令和７年度自衛官等募集
※応募資格について、詳しくはお問い合わせください

講 座・ 教 室

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日
自衛官候補生

（任期制）
令和８年４月 1 日現在 18 歳以上 33 歳未満の人 受付中～２月 14 日㈯  お問い合わせください

予備自衛官補
（一般）

令和８年４月 1 日現在 18 歳以上 52 歳未満の人
受付中～４月初旬予定 ４月中旬予定

予備自衛官補
（技能乙）

令和８年４月 1 日現在 18 歳以上で各種国家免許
資格などを有する人（※）

十和田の “おいしい ”を発信中。
あなたの “食べたい！ ”がきっとここにあります。

みなさんも

＃おいしい十和田
をつけて投稿してください！

十和田市農林商工部
とわだ産品販売戦略課

伝統工芸品「きみがらスリッパ」
製作講習会

とき　２月７日㈯、８日㈰
午前９時 30 分～午後３時 30 分
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
対象　両日参加できる人
定員　10 人（先着順）
費用　3,500 円（材料費）
持ち物　昼食、エプロン、霧吹き、
タオル、はさみ、定規
申込期間　１月５日㈪～ 23 日㈮
※ご自身で製作したスリッパは持
ち帰ることができます。きみがら
スリッパを一緒に製作、継承して
いく仲間も募集しています。興味
のある人はご連絡ください。
問十和田きみがらスリッパ生産

組合事務局（㈱パワフルジャパン
十和田内）☎ 0176-28-3611

第７回市民あんしん生活活用講座

お申し込みはこちらから▶

令和７年度甲種防火管理再講習

とき　２月３日㈫　午前９時40分
～11時50分
ところ　十和田消防庁舎２階
対象　劇場、飲食店、店舗、ホテル、
病院など不特定多数の人が出入り
する建物（特定防火対象物）のう
ち、収容人員が 300 人以上の建
物の防火管理者に選任されている
人で、次の受講期限による。

（１）新たに防火管理者に選任さ
れた人で前回の講習を修了した日
から５年を越えている場合は、選
任の日から１年以内

（２）（１）以外の人は、最後に受
講した日以降における最初の４月
１日から５年以内
定員　40 人（先着順）
費用　1,650 円（テキスト代など）
※申し込みの際にお支払いください。
申し込み方法　各消防署に備え付
け、または消防ホームページからダ
ウンロードした申込書に必要事項
を記入の上、お申し込みください。
受付期間　１月５日㈪～９日㈮　
問十和田地域広域事務組合消防
本部予防課☎ 0176-25-4113
ホームページ http://www.towada-
kouiki.jp/syoubou/

相続・遺言に関する講演会

　「相続登記等の申請義務化」「自
筆証書遺言書保管制度」「遺言作成
と活用～相続をスムーズに～」に
ついての講演会を開催します。
とき　１月 31 日㈯　午後２時～４時
ところ　地域交流センター「とわふる」
定員　25 人（先着順）
申し込み方法　電話、または直接
窓口でお申し込みください。
申込期間　１月６日㈫～ 30 日㈮　
※受付時間は平日の午前９時～午後５時
問青森地方法務局十和田支局総
務課☎ 0176-23-2571

問自衛隊青森地方協力本部三沢募集案内所☎ 0176-53-1346

とき　１月 23 日㈮　午後５時
ところ　中央病院　エントランス
ホール
テーマ　亡くなった際に必要な手
続きについて
講師　㈱協同サービス　山谷 肇 
総務部長
申し込み方法　電話または QR コー
ドからお申し込みください。
申込期限　１月 19 日㈪
問医療介護連携相談支援センター

☎ 0176-23-5121


