
「家事」や「お手伝い」誰がするの？

問総務課☎0176-51-6702

　食器を洗う、洗濯物を畳む、買い物
をする…家庭の中にはたくさんの「家
事」や「お手伝い」がありますが、今
でも「男性は力仕事、女性は炊事洗
濯」といった、性別による役割分担が
残っている場合もあります。

　家事は性別に関係なく、誰もができ
る「生活の力」です。性別にとらわれ
ず、「できる人がする」「みんなで協
力する」姿勢を育み、子どものうちか
らいろいろなことにチャレンジするこ
とは、自立への第一歩でもあります。

　子どもたちが将来、どんな社会に出
ても活躍できるよう、家事を通して生
活力を養い、誰もが自分の得意分野を
生かしながら生きていける社会を目指
していきたいですね。
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リサイクル率アップのカギは紙ごみ

　本市のごみのリサイクル率は、全国平均を下回っています。紙ごみを正しく分別することで、リサイクル率の向上
や二酸化炭素（CO₂）の排出量削減、焼却処理量の減少による焼却施設の負担軽減、循環型社会の形成につながりま
す。この機会に、紙ごみの処理を見直してみませんか。市民の皆さんのご協力をお願いします。

意外とリサイクルされていない紙製容器包装
　紙製容器包装とは マークのついている紙製の容器や包装のことです。紙製容器包装は種類が多く分かり
にくいため、燃えるごみとして捨てられがちです。

● 紙箱・紙製トレイ…お菓子や食品の箱や紙皿、ティッシュペーパーやたばこの空き箱など

● 台紙…食品容器の台紙や、ワイシャツの厚紙など

● 紙袋・包装紙…紙製の袋、割り箸の袋など

※�汚れているものや防水加工されたものは、燃えるごみに出してください。

①紙パック　 ②段ボール 　③新聞紙　 ④雑誌・チラシ 　⑤紙製容器包装の５種類に分別されます
市で収集している紙ごみの種類

●�町内会、PTAなどの資源集団回収�
●�スーパーなどの店頭回収
●���古紙リサイクルセンター（問㈱遠藤商店☎0176-23-4850）

▶ 紙ごみをためておきたくない人へ
　月１回の紙ごみの日以外にも出せます！

　県では、事業所から出る古紙を無料で回収し、リ
サイクルするネットワークづくりを進めています。
詳しくはお問い合わせください。
問オフィス町内会事務局 ㈱遠藤商店☎0176-23-4850

▶ オフィス町内会をご存知ですか？
　事業系の紙ごみを無料で回収します

男女共同参画
すべての人が輝くまちの実現をめざして

お兄ちゃんも

たたむの手伝って～

「家事」「お手伝い」みんなで考えよう

え～

家事は女
●

の

仕事でしょー

お兄ちゃん？！

パパ？！

パパ！！

手伝います！

家事はみんなで協力しようね

男も女も関係ないよ

家事は誰だってするもの！！家事は誰だってするもの！！

たたんでくれて
ありがとう！

どういたしまして

そんなことないよ！
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問まちづくり支援課☎0176-51-6726


