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問青森県労働委員会事務局
☎ 017-734-9832

定例労働相談会

　労働者と事業主との間に生じた
労働問題（解雇・賃金引き下げ・
長時間労働・パワハラなど）につ
いて、青森県労働委員会委員が相
談に応じます。
ところ　青森県労働委員会

（青森市新町２丁目２－ 11　東奥
日報新町ビル４階）

とき
２月３日㈫ 13：30 ～ 15：30
２月 15 日㈰ 10：00 ～ 12：00
３月３日㈫ 13：30 ～ 15：30

お元気世代交流会参加者募集

　介護予防や仲間づくりを目的と
した交流会を開催します。
とき　３月 13 日㈮
午前 10 時～午後２時（昼食付き）
ところ　JA 十和田おいらせ本店
対象　地域でのふれあい活動に興
味のある人
内容　高齢者サロン活動者との情
報交換、レクリエーションなど
定員　30 人程度（先着順）
募集期限　２月 25 日㈬
申し込み方法　電話でお申し込み
ください
問市社会福祉協議会
☎ 0176-23-2992

交通災害共済に加入しましょう

　交通災害共済は日本全国どこで起きた交通事故でも対象となります。１日だ
けの治療や、自転車による事故も対象になります。
会費　１人 350 円　加入受け付け　２月２日㈪～
共済期間　４月１日～令和 9 年３月 31 日（途中加入の場合も３月 31 日まで）
※交通事故証明書がない場合、災害の程度にかかわらず１万円のみの支給とな
ります。自損事故、バイク・自転車による事故でも必ず警察に届けましょう。

募 集

「解決の糸口を見つけに行こう！」
無料相談会

　専門スタッフや弁護士が「お金
や暮らし」に関する悩みなどにつ
いて、丁寧に聞き取りし、一緒に
解決の糸口を見つけます。
とき　２月 28 日㈯　
午前 10 時～午後４時（要予約）
ところ　信用生協八戸事務所（八
戸市一番町１- ２-14　NI ビル３階）
相談内容　▶お金の問題（多重債
務など）　▶遺産相続　▶不動産
売買　▶税金など公共料金の滞納　
▶ DV・離婚問題　▶その他暮ら
しに関する悩み事　
問信用生協八戸事務所

☎ 0120-102-084

問まちづくり支援課☎ 0176-51-6777

日本赤十字社の会費・寄付金の
ご協力をお願いします

　赤十字の活動は、皆さんからの
会費や寄付金により支えられ、国
内の災害救護や救急法の講習普及
などの活動に役立てられていま
す。町内会長などが各家庭を訪問
しますので、皆さんのご協力をお
願いします。
　問まちづくり支援課
☎ 0176-51-6777

暮らしとこころの無料法律相談会

とき　３月２日㈪～６日㈮
ところ　最寄りの地域の法律事務所
※予約受け付け後、地域の担当弁護
士が日程・場所の連絡を行います。
相談内容　多重債務、労働問題、　
離婚、DV、いじめなど生活や心
の悩みに関する法律相談
予約受付期間　２月 24 日㈫～ 27
日㈮　午前９時～午後５時
※予約時に「暮らしとこころの相
談希望」と伝えてください。
問青森県弁護士会事務局
☎ 017-777-7285

Available in 10 Languages !

ＱＲコード

10 言語対応「広報とわだ」　デジタルブックで配信中！

公共職業訓練「パソコン基礎科」
受講生募集

　離職した人の早期就職を図る
た め、Word、Excel、PowerPoint
などの知識と技能を習得する「パ
ソコン基礎科」の受講者を募集し
ています。
訓練期間　３月９日㈪～６月８日㈪
訓練場所　パソコンじゅく十和田
教室（西十一番町 50-29）
受講料　無料（テキスト代、資格
取得に関する受験料は必要となり
ます）
応募資格　ハローワークに求職の
申し込みをしている人
定員　15 人
申込期限　２月 19 日㈭
問ハローワーク十和田
☎ 0176-23-5361


