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【有料広告欄】　　「広報とわだ」に広告を掲載しませんか。申込先　シティプロモーション課☎ 0176-51-6702

　市民の皆さんが行う催しの紹介、サークル
などの会員募集のコーナーです。
　　費用の記載がないものは無料費用の記載がないものは無料です。
　掲載希望の団体、サークルの人は市ホーム
ページをご覧ください。

移住ポータルサイト「日々コレ十和田ナリ」移住ポータルサイト「日々コレ十和田ナリ」
・十和田市の魅力や暮らしの情報を発信　・移住者インタビュー随時更新
・移住支援情報を掲載　・十和田市の風景が楽しめる画像を毎月更新

催 し令和８年度甲種防火管理新規講習

とき　７月２日㈭、３日㈮の２日間
午前 １０ 時～午後４時
（３日は午後４時 10 分まで）
※本年度は１回のみ開催
ところ　十和田消防庁舎３階講堂
費用　４，１００ 円（テキスト代）
申し込み方法　各消防署に備え付
け、または消防ホームページから
ダウンロードした受講申込書に必
要事項を記入の上、費用を添えて
お申し込みください。
定員　80 人（先着順）
受付期間　▶本市または六戸町に
住んでいる、または勤務している人　
６月１日㈪～５日㈮
▶すべての人　６月８日㈪、９日㈫
問十和田地域広域事務組合消防

本部予防課☎ 0176-25-4113

第 17回オープンガーデンとわだ

とき　５月１日㈮～ 10 月 31 日㈯　
午前９時～午後４時ごろ
鑑賞方法　市ホームページで場所
を確認し、自由に鑑賞してください。
※花壇の看板が「CLOSE」の場合
は鑑賞をご遠慮ください。マナー
を守って鑑賞をお願いします。
問都市整備課☎ 0176-51-6737

無料体験
ナニャドヤラワークアウト
とき　５月９日㈯　午後２時〜４時
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」
内容　ゴールデン、チャチャ、ズンバ、
ツイストアゲイン、ダンシングオー
ルナイト、マツケンサンバ、虎丈様、
ナニャドヤラ
持ち物　飲み物、汗拭きタオル、ズック
定員　30 人
※直接会場へお越しください。
※駐車料金がかかります。
問とわだナニャドヤラ保存会・山田
☎ 090-3750-0251

ソフトテニスの十和田ＳＴＣ
小・中学生募集！！
とき・ところ　（10 月まで）毎週火・
水・金曜日　サン・スポーツランド
（11 月～令和９年３月）毎週火・金
曜日　総合体育センター
いずれも午後５時〜７時
対象・定員　小・中学生　20 人
費用　年 15,000 円（保険代、登録代など）
持ち物　テニスラケット（貸し出し
あり）、テニスシューズ
※随時募集します。

問十和田STC☎ 080-1694-4857
FAX 0176-23-9071
メール marip1415@gmail.com

十和田市現代美術館イベント

▶５月４日㈪　臨時開館日
▶５日㈫　企画展ギャラリートー
ク（午後２時〜２時 40 分）会場：
企画展示室　※要企画展チケット
▶ 10 日㈰　常設展市民無料デー
（市民対象）※住所が確認できる
もの、または学生証を受付に提示
してください。
問現代美術館☎ 0176-20-1127

駒っこランド講演会

とき　５月17日㈰　午前10時～11時
ところ　称徳館民話シアター
内容　北里大学獣医学部　松浦　
晶央　教授「在来馬の運動能力と
可能性について」
定員　100 人（先着順）
※入館料がかかります。
問馬事公苑称徳館☎ 0176-26-2100

　今月の手話「気を付ける」

胸の前で両手を握りながら引き寄せる。

ノルディック・ウオーク体験会

とき　５月 15 日㈮　午前９時
ところ　屋内グラウンド「こまかいどーむ」北側駐車場
対象　体力・持久力をつけ、生活習慣病の予防を図りたい人
持ち物　運動しやすい服装、ノルディック・ウオーク用
ポールがある人は持参

定員　15 人（先着順）
申し込み方法　はがきに郵便番号、住所、氏名、携帯電話
番号を記載し、申し込みください。
申込期限　５月10日㈰　※傷害保険は各自でご加入ください。
問（一社）全日本ノルディック・ウオーク連盟・山田

〒 034-0088 十和田市西十四番町 33-15 ☎ 0176-22-5558 


