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夏のイベント情報夏休みのお出かけ・自由研究にも！

　みつろうクレヨンで鳥の形をした白い彫刻に色塗り
をします。スズメやシジュウカラのはく製を観察して、
ものづくりに取り組んでみよう！完成品はお持ち帰り
できます。
とき　①７月 28 日㈫　②８月 25 日㈫　午後１時～
４時（最終受け付け午後３時）　　
ところ　十和田ビジターセンター
定員　各日 20人程度（材料が無くなり次第終了）
費用　1,500 円（材料費）
講師　shop&cafe 鳥

とりぐもり

曇　杉浦 すずめ さん
※直接会場へお越しください。事前予約も可能。
十和田ビジターセンター運営協議会

メール towadako_vc@chorus.ocn.ne.jp

とき　７月 25日㈯、26日㈰　午後１時～４時 15分
ところ　B&G海洋センタープール
対象　①小・中学生　②高校生以上※小学生は保護者
の送迎が必要です。
定員　①②合わせて 30人
費用　① 1,200 円② 2,400 円（保険料込み）
持ち物　水着、水泳帽、ゴーグル、バスタオルなど
申し込み方法　参加料を添えて総合体育センター窓口
へ直接申し込みください（電話での申し込みはできま
せん）。
申込期限　７月 21 日㈫　午前９時～午後８時　※日
曜日、休日は午後４時まで。

総合体育センター

とき　７月 20㈪　午前９時～午後４時
ところ　青森刑務所（青森市大字荒川字藤戸 88）
内容　刑務所内の見学、受刑者が製作した刑務所作業
製品の展示・販売、りんご娘によるライブなど
青森刑務所矯正処遇部門（作業）

とき・内容　７月 25 日㈯　①午前９時 30 分～午後
１時　ものづくり教室・しごと体験（小学生対象、要
保護者同伴）　②午後１時～３時 30分　訓練コース別
の体験授業（中学生・高校生対象）
ところ　八戸工科学院
定員　①ホームページをご覧ください　②各科 20 人
程度（いずれも先着順）
申し込み方法　ホームページから申し込みください。
申込期間　７月６日㈪～ 17日㈮
八戸工科学院☎

とき　７月 25日㈯　午後７時～８時 30分　　
集合場所　東コミュニティセンター
定員　20 組（先着順）　
持ち物　懐中電灯、水筒（飲み物）、虫よけスプレー　　
服装　虫刺され対策をした服装、動きやすい靴、帽子
参加条件　東コミュニティセンターからビオトープま
での移動（徒歩 10分程度）ができること
申込期限　７月 21日㈫
※雨天時は屋内で学習会を行います。
※未就学児も参加できますが、暗い屋外での活動があ
りますのでご了承ください。
◆次回「トンボ博士になろう」は８月 水「、前午㈯日
の中をのぞいてみたら」は８月 29日㈯午前に開催し
ます。３回とも参加できる人、大歓迎です！
一本木沢ビオトープ スポーツ ･生涯

▲申し込みは
こちらから

▲申し込みは
こちらから

とき　①７月 26日㈰　②８月９日㈰
午前 10時～午後３時　　
集合・解散　奥入瀬渓流館
対象　小学４～６年生
※保護者の同伴が必要。１組につき子ども１人、保護
者２人まで。
定員　各日 10組（申し込み多数の場合は選考制）　
※選考結果は７月 19日㈰に全員へメール送信します。
費用　１人当たり 500円（保険料）
持ち物　飲み物、歩きやすい靴、雨具、スマートフォ
ンまたはカメラ（探索で使用）
申込期限　７月 16日㈭
主催　青森県

とき　７月 12日㈰　午前 10時～
ところ　道の駅十和田湖（秋田県鹿
角郡小坂町十和田湖字生出２-１）
※出来たてを提供するため、焼き
上がりまで時間がかかります。
※天候状況によっては中止または
内容を変更する場合があります。
十和田湖ひめますブランド推進協議会（産業振興課内）
☎
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十和田市子ども会　アドベンチャーキャンプ
とき　８月９日㈰～ 11日㈫　２泊３日
ところ　公立小川原湖青年の家
対象　小学５年～中学３年生
内容　野外炊飯、創作活動、スポーツ活動など
※状況により内容が変更となる場合があります。
定員　20 人（先着順）
参加費　5,000 円（説明会にご持参ください）
申込期限　７月 10日㈮
参加者説明会
とき　７月 30日㈭　午後６時 30分～
ところ　市民交流プラザ「トワーレ」 ▲申し込みは

こちらから
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　仲間と英語で会話しながら、十和田湖畔でカレー作
りやカヌーなどの野外アクティビティが体験できます。
とき　８月５日㈬、６日㈭　1泊２日
ところ　宇樽部キャンプ場、十和田湖畔休屋
対象　小学生　※子どものみの参加となります。
定員　15 人（先着順）
持ち物　エプロン、タオル、サンダル、着替え、水筒、
雨合羽、常飲している薬
服装　汚れてもいい服装、履き慣れた運動靴、帽子な
どの熱中症予防アイテム
参加費　32,000 円（宿泊費込み）
申込期限　８月２日㈰
※子どものみの参加のため、申し込みの際は保護者の
同意および承認が必要です。
※アレルギーなどで食べられない食材がある場合は、
申し込みの際にお知らせください。
※当日は広報用動画の撮影を行います。
撮影した写真や映像はSNSなどで使用
しますのでご了承ください。
（一社）十和田奥入瀬観光機構 ▲申し込みは

こちらから

北里大学夏休み体験学習
とき　８月４日㈫　午前９時～午後４時
集合場所　北里大学V１号館玄関前
内容　「 」うよみて見てっ使をりかひをだらかの物動 
　　　「ヨーグルトの乳酸菌を体験してみよう」
対象　小学５年～中学３年生（保護者も同伴できますが、
応募者多数の場合は児童・生徒を優先します）
定員　20 人（先着順）
申込期限　７月 13日㈪
※昼食は学生食堂で無料提供します。
スポーツ ▲申し込みは

こちらから

▲詳しくは
こちらから

陸上自衛隊八戸駐屯地　納涼盆踊り大会
とき　７月 25日㈯　午後４時 45分～８時 30分
ところ　陸上自衛隊八戸駐屯地（所在地：八戸市大字市川町字桔梗野官地）
内容　盆踊り部隊対抗、盆踊り自由参加、八戸陣太鼓演奏、野外売店、pacchi 出演予定

第４回イベントクリエーター養成講座
とき　８月９日㈰～ 11 日㈫　午前９時 30 分～午後
５時　※８月 10日㈪のみ午後６時 30分～９時
ところ　市民文化センター
コース　音響コース、照明コース（両コース同時受講不可）
対象　音響・照明に関心のある高校生以上の人
定員　各コース 20人（先着順）
持ち物　昼食（９日㈰、11日㈫分）
申込期間　７月１日㈬～８月７日㈮
※動きやすい服装でご参加ください。
※ホームページ内の問い合わせフォームからも申し込
みできます（https://twdccc.com/）。
市民文化センター

中高生ボランティアスクール
とき　８月６日㈭、７日㈮　午前 10時～午後４時（７
日㈮は午前９時から）
ところ　６日㈭：総合体育センター、７日㈮：地域交
流センター「とわふる」
対象　市内の学校に通学または市内在住の中学生、高
校生
内容　障がい者スポーツ体験、福祉施設での活動など
定員　各日 30人（先着順）
持ち物　筆記用具、上履き
申込期限　７月 24日㈮
※１日のみの参加も可能。
※詳しくはホームページをご覧ください。
ホームぺージ内のフォームからも申し込み
できます。
市社会福祉協議会☎

▲詳しくは
こちらから

令和８年度青森県統計グラフコンクール作品募集
　県では、統計の普及と表現技術の向上を図るため、
毎年、「青森県統計グラフコンクール」を実施してい
ます。興味がある事柄のデータを集め、グラフや絵な
どを組み合わせて作品にしてみませんか。
応募資格　県内在住の小学生以上
作品の規格　仕上げ寸法　72.8㎝× 51.5㎝（B2 判）
（規格外の作品は審査対象外）詳しくは、県ホームぺー
ジをご確認ください。

▲詳しくは
こちらから

提出先　〒 030-8570　青森市長島
一丁目１－１県総合政策部統計分析課　
管理・普及グループ　
提出期限　８月 31日㈪（必着）
県統計分析課☎


