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　国民年金基金は、自営業などのかた
が豊かな老後を過ごせるよう、国民年
金に上積み年金として給付する年金制
度です。20歳から59歳までの国民年金
保険者を納めているかたが加入できま
す。掛け金は、加入時の年齢と選んだ
型口数によって決まります。
　短期間の加入でも、掛け金に応じた
年金が受けられ、掛け金は掛け捨てに
なりません。
　掛け金の全額が、社会保険料控除の
対象になります。
問い合わせ先　青森県国民年金基金
　　　　　　 （☎0120-65-4192）

　いま恩給欠格者、戦後強制抑留者、
引揚者の「ご本人」に、あらためて内
閣総理大臣名の『特別慰労品』を贈呈
します。（過去に内閣総理大臣名の賞
状などを受けたかたも対象です）
　請求用紙は、福祉課（市役所本庁新
館１階）と市民生活課（支所１階）に
も用意してあります。
※詳細は次へお問い合わせください。
問い合わせ先　独立行政法人平和祈念
　事業特別基金(☎0120-234-933)
http://www.heiwa.go.jp

国民年金基金に加入しませんか国民年金基金に加入しませんか 恩給欠格者、戦後強制抑留者、恩給欠格者、戦後強制抑留者、
引揚者の皆さんへ引揚者の皆さんへ

十和田市「野外文芸館」十和田市「野外文芸館」
短歌・俳句・川柳募集短歌・俳句・川柳募集

テーマ　「雲」
募集作品　２首(句)を１組として何組
　でも。小中高校生は１組まで。
※未発表の作品に限ります。
応募料　１組1,000円､小·中·高校生は
　無料(郵便小為替または現金書留）
応募方法　１組ごとに応募用紙または
　A５判の用紙に、短歌、俳句、川柳
　と朱書きし、作品、氏名（フリガナ
　郵便番号と住所、電話番号、年齢　
　（小・中・高校生は学校名と学年）
　を楷書で記入の上、応募料を同封し
　〒034-8799　十和田市西二番町３－４
　　十和田郵便局留置
　　十和田市文化協会「野外文芸館」
　　事務局へ（７月20日消印有効）
問い合わせ先　十和田市文化協会事務
　局・水野(☎㉓8327)

　請求期限が２年間延長され、平成21
年３月31日までとなりました。
　先の大戦において、外地など（事変
地の区域または戦地の区域）に派遣さ
れ、戦時衛生勤務に従事された旧日本
赤十字社救援看護婦および旧陸海軍従
軍看護婦のかた（慰労給付金受給者は
除く）に対して、そのご労苦に報いる
ため内閣総理大臣名の書状を贈呈して
います。請求用紙は、福祉課（本庁新
館１階と市民生活課（支所１階）に用
意しています。
問い合わせ先　総務省大臣官房管理室
　　　　　　　（☎03-5253-5182）

内閣総理大臣名の書状を贈呈します内閣総理大臣名の書状を贈呈します

◆パソコン講習会
　（Excel表計算処理技能認定３級対
　応・Wordによるビジネス文書作成
　技能習得・就業支援セミナー）
◆訪問介護員養成２級課程講習会
◆調理師試験準備講習会
対　象　母子家庭・寡婦（60歳以下）
費　用　無料
※詳細は福祉課の申込書で確認を。
申し込み先　６月15日までに福祉課へ
　　　　　　（☎内線256）

就業支援講習会開催就業支援講習会開催

と　き　６月14日㈭　午後１時～４時
ところ　総合福祉センター
　　　　（図書館西隣）
定　員　８人(先着順･要予約･無料）
内　容　財産・金銭などについて
申し込み先　６月12日午前９時から十
　和田市社会福祉協議会へ(☎㉒7938)

　当日は会場でお待ちしています。
と　き　６月７日～７月26日
　　　　毎週木曜日　計８回
　　　　午後７時～８時30分
ところ　総合福祉センター
費　用　無料（テキスト代:初級1,200
　　　　円、中級1,470円）
持ち物　筆記用具
問い合わせ先　十和田市社会福祉協議
　　　　　　　会（☎㉓2992）

ふれあい相談所 法律相談ふれあい相談所 法律相談

初級・中級手話講習会初級・中級手話講習会

　採って楽しく、食べておいしい山菜
ですが、次のことに気をつけて、山菜
採りに出かけましょう。
　自分だけは大丈夫と過信せず、慣れ
た場所でも十分な準備をして出かけま
しょう。
１．２人以上での入山、行き先や帰宅
　　時間を家族に教えましょう。
２．お互いの位置確認し、早めの下山
　　を心がけ、目標物の設定をしまし
　　ょう。
３．遭難したと思ったときは歩き回ら
　ずに、救助隊を待ちましょう。
問い合わせ先　十和田警察署
　　　　　　　（☎㉓3195）

十和田警察署からのお知らせ十和田警察署からのお知らせ

と　き　６月17日㈰
　　　　午前９時30分～10時15分
ところ　道の駅とわだ西側駐車場
費　用　無料
問い合わせ先　道の駅とわだ
　　　　　　　（☎㉘3790）

オリジナルバイク大集合オリジナルバイク大集合

と　き　６月17日㈰　午前10時～
ところ　山の文学資料館
費　用　300円（資料代）
申し込み先　山の文学資料館
　　　　　　（☎742933）

やけやま「桜桃忌」のつどいやけやま「桜桃忌」のつどい

内　容　農作業全般
時　間　午前８時～午後５時
日　給　5,200 円以上
問い合わせ先　JA十和田市指導販売課
　　　　　　　（☎㉒ 8529）

市内農家で働いてみませんか市内農家で働いてみませんか

　中小企業者の事業資金借入に関し、
次の特別保証制度を実施しています。

▽簡易小口資金（1,000万円まで）

▽近代化資金（2,000万円まで）

▽長期経営安定資金(1,000万円まで)
問い合わせ先　青森県信用保証協会十
　　　　　　　和田支所(☎㉓4331)

融資制度のご案内融資制度のご案内
番組名　難問解決！ご近所の底力～も
　う許せない 暴走族追放大作戦（仮）
放送日時　６月３日㈰　
　午前 10 時５分～ 10 時 48 分
　NHK総合テレビ
問い合わせ先　生活環境課(☎内線222)

）

）

NHK総合テレビでNHK総合テレビで

十和田ジュニア体操クラブ員募集十和田ジュニア体操クラブ員募集
対　象　小学１～６年生
とき・ところ　 ▽毎週水曜日　三本木
　中学校体育館　午後７時～８時30分

▽毎週土曜日　総合体育センター
　午後６時～９時
申し込み先　盛田（☎㉓6058）　

平成 19年度自衛官募集平成 19年度自衛官募集
募集種目 試験日 試験場所 願書締め切り

２等陸･
海･空士
（男）

６ 月 24 日
㈰

陸上自衛隊
青森駐屯地

６月 15日

７ 月 29 日
㈰

陸上自衛隊
八戸駐屯地

７月 20日

２等海士
（女）

６ 月 24 日
㈰

陸 上 自 衛
隊青森駐屯
地・海上自
衛隊八戸第
２航空群

６月 15日

※詳しくはお問い合わせください。
問い合わせ先　自衛隊青森地方連絡部
　三沢募集案内所（☎531346）


