
　

　　　　　　

十和田市産の野菜や串もちの販売
があります！

▶がんのことがわかるパネル展示
▶禁煙のためのグッズの紹介
▶子宮がん検診車の見学

食生活改善推進員がアレンジ♪　　
　　　　　　ヘルシーバラ焼きの試食
郷土料理満載！
　十和田版「食事バランスガイド」の
　パンフレットを差し上げます。


