
　10月３日㈰、十和田市地方卸売市場で「とわだ生産者まつり」（主

催：上十三野菜生産協議会）が開催され、約7,000人が訪れました。

　今年で７回目となるまつりでは、ごぼう・にんにく・アイデア料理の品

評展示会が行われたほか、生産者による野菜や農産物加工品の販売、十和

田市観光大使である山本譲二さんのショーや模擬せり市などが行われ、賑

わいをみせていました。

　また、まつりでは、十和田市産米「まっしぐら」を原料とした米粉の普

及拡大を図るため「米粉麺」の試食が行われました。米粉麺のブースには

午前10時の試食開始前から行列ができ、250食用意した麺は１時間半余

りで無くなり、販売用のパック（２食入）55個も完売となりました。ア

ンケートの結果、多くのかたから「とてもおいしい」「もちもちした食感

がいい」と好評価をいただいた一方で、「手軽に食べられるようにしてほ

しい」などの意見もありました。

　今後、米粉麺をはじめとする様々な料理やお菓子など広がりをもたせ、

わたしたちの身近な「食」になるよう普及に努めていきます。
米粉麺の試食に長蛇の列ができました

月３日㈰0月３

　十和田市も主要な産地である青森県産ごぼうは、うまみと柔らかさで

大変高い評価を得ています。そのごぼう独特のうまみや食感をそのまま

漬物にして全国にお届けする商品が、「十和田美人ごんぼ」です。しょ

うゆ漬け、もろみ漬けに加え、新たに甘酢漬けが発売されました。漬物

として食べるのはもちろん、おにぎりの具材にも合います。市内のスー

パーなどで購入できますので、ぜひご賞味あれ。

　市民の皆さんに米粉食品を知ってもらうため、米粉

アイデア料理コンクールの公開最終審査会と併せて十

和田市産米粉を使ったパン、麺などの試食会を開催し

ます。当日は米粉のプレゼントもありますので、ぜひ

お立ち寄りください。

とき　11月19日㈮　午前10時から午後２時まで

ところ　南公民館

内容　①米粉アイデア料理コンクール公開最終審査会

　　　②試食コーナー　③米粉商品紹介コーナー

ご来場いただくと・・・

★料理コンクール試食審査に参加できます（先着10　

　人）

※午前10時から受け付けします。

★十和田市産米の微細粒米粉（200ｇ）をプレゼント　

　（先着100人）※午前10時から引換券を配布します。

★料理コンクール応募作品のレシピ集を提供

問十和田産品販売戦略室☎516743
提供

審査に参加でき 先着

模擬せり市に参加した山本譲二さん
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